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1. Thé nao la thanh dat?

Thay Trong Suét: O day c6 bao nhiéu ngudi nghi 1 minh dang thanh dat, gio tay a? Hoac
da thanh dat ciing 12 thanh dat ddy a? (Khong ai gio tay) Ua, qua khiém tén ding khong a?
Moi nguoi qua khiém tén. (Mgt ban gio tay) A, duoc mot nguodi. Nguoi duy nhat khéng
khiém tén. Anh gioi thigu di a?

M@t anh: Xin chao anh Thdng, xin chao cac ban. Anh héi thanh dat thi khéng dam gio tay,
héi da tirng thanh dat thi méi dam gio tay mét ti. (Moi ngueoi cwoi) Puoc biét anh Thang
c6 budi néi chuyén vé chi dé rat 1a hay ho nay, toi 1am nghé kinh doanh, ciing dioc
khodng 10 ndm, ciing tirng ¢6 nhiéu tién va bay gio ciing no twong doi nhiéu tien. Thi hdm
nay ciing muén dén gap anh, xin mét so chia se.

Théy Trong Suét: Qué hay! Ai da ting no tién, no kha kha, ng hon mot nam thu nhap cua
minh trd 1én thi gio tay a? (Mét so ngueoi gio tay)

Nhimg nguoi con lai chua bao gio ng dung khong a? Thé thi chung to nhimg nguoi khong
no O nhirng moi quan tdm khac. Va ¢ day co6 ai khong ng tién thi phéat biéu 1y do dén day
dugc khong a?

M@t ban: Ving chdo anh, em ciing tén la Tudn, ciing biét vé anh qua mét vai budi choi
bong tri tué ¢. Con vé anh vira héi van dé tai sao chwa vay tién bao gio, li do la chwa c6
nhu cau, chua co gi phat sinh. Thuc ra thi chwa can thoi!

Théy Trong Suét: Hom nay chii dé cia minh 1a gi dy nhi? La Iam thé nao dé thanh dat
ma van an lac dung khong a, moi nguoi thich quan tam céi nao hon a? Thanh dat hon hay
an lac hon a?

Mt s6 ngudi: Cd hai!

Thay Trong Suét: Nhung cai nao quan tdm hon a, that 1ong ma n6i? Thanh dat truge! (7
nguoi gio tay) 1, 2, 3, 4, 5,6, 7. Bdy ngudi quan tam dén thanh dat hon. Bao nhiéu nguoi
quan tam an lac hon a? Wow! Gio lai di a! Nir khong gio tay a! (10 nguoi gio tay) Nhiing
nguoi khong gio tay thi sao a?

M@t s6 ngudi: Ca hai bang nhau!

Thay Trong Sudt: Khdng thé nao noi ca hai cung luc dugc! Van dé 1a nhu vay, chi néi
mot trong hai thir trude thdi. Moi ngudi thich noéi gi trudc a? Thanh dat truée hay lam the
nao dé an lac trudéc? Vang anh noéi di a! Moi anh.

M@t anh: Truéc khi bdt dau em c6 mét cai thiac mdce nhw thé nay. Tire la minh dat cai khai
niegm “thanh dat” va “an lac™ ding né nhu hai cap pham tru va cé nhiing cai mau thu&n
dé minh xdng vao minh gidi quyét tung pham tru mot. Thi o day trong qua trinh séng va
Iam vi¢c cua ban than, minh thay van dé ‘nay nd khong c6 mau thuan. Tuc 1a mét nguol
néu ma Song tur hic dau t6i 10c cuoi khi bdr dau cdng viéc ciia minh c¢é quan diém song da
dwroc nhdt dinh réi va tin tweng tuyét doi vao nhifng gia tri ddy thi hai khai niém nay gan
nhur la mét. Tic 14 lwa chon cua minh néu ma cé thanh cong thi an lac né di kéem luén.
Quan diém ciia minh nhir thé. Minh dat ra cAu héi véi chi dé nay 13 lidu tao ra hai cap
pham trix @oi ldp nhau dé giai quyét thi cé hay khéng?
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Thay Trong Suét: Vang! Cau hoi qua hay, anh tén la gi a?
Anh do6: Minh tén la Diing!

Thay Trong Suét: Anh Diing ¢6 cau hoi qua hay ludn! Theo moi ngudi, néu minh thanh
cong nhung ma minh khong an lac, khong hanh phudc thi c6 goi la thanh dat hay
khong? Vi du nhu thé nay, mot ngudi 1a cha tich ciia mot tap doan 1on, c6 rat nhiéu tién,
nhung ma vo bo, con thi nghién hit, vi du thé. Nhu vay c6 goi 1a thanh dat hay khong?
Bao nhiéu ngudi ddng y d6 1a thanh dat? T6i la chu tich cong ty giau 1am, nhung ma vo toi
¢6 hai, ba dng bd, con tdi 6 hai, ba dtra con thi dira nao ciing nghién hut thi ¢6 goi la thanh
dat dugc khong a? Bao nhiéu nguoi dong ¥ thé van 1a thanh dat thi gio tay? (3 nguwoi gio
tay) Ba nguoi cho 1a thanh dat. Nhu vay ngay ca quan diém thanh dat ciing khac nhau. C6
bao nhiéu ngudi nghi thé chang co gi 1a thanh dat gio tay a? (Pa sé gio tay) Pa sé danh
bai...?

M@t s6 ngudi: Thiéu so!

Thay Trong Suét: Thuong khoéng phai nhu vay. Thuc chat trong cudc sdng theo moi
ngudi da sé co hon thiéu sé khong a? Trong cin phong ndy di, c6 bao nhiéu ngudi vira
thanh dat vira an lac? Bao nhiéu nguoi chi cO mot trong hai, gio tay a? (Mgt nguoi gio tay)
Nhitng nguoi con lai thi sao a? Khong cd ca hai ludn! Nhu vay thi sao? Thiéu sé quan
trong hon da s dung khong a? Thiéu s d6i khi chinh 13 ngudi biét thé nao 1a dung, con da
s6 thi khong biét. Vira xong c6 mét ban gio tay ddy, ban nao gio tay a? Thanh dat nhung
khéng an lac?

Mot ban: Em an lac ma khong thanh dat! (Moi nguoi cuor)

Thay Trong Suét: Khong thanh dat? Bao nhidu ngudi an lac ma chua thanh dat gio tay a?
Moi ngudi cir trung thuc di a? Hai, ba, bon! Con ai nita khéng a? An lac ma chua thanh dat
thi dén day lam gi nira, can gi nita ding khong a? An lac rdi thi con di tim cai gi nira? Moi
ngudi thich ndi vé thanh dat hon hay an lac hon? Quay lai cau chuyén, anh Tuén, anh thich
noi Vé cai gi truge?

Anh Tuan: Thgrc ra minh thi nght la anh noi gi trong budi ngay hém nay, dén ddy la sé
nghe, khdng biét nghe gi truréc, cai gi sau. Minh muon nghe ca hai.

Thay Trong Suét: Minh s& bat dau tir dinh nghia thé nao 1a thanh dat. Thé nao la thanh
dat, theo moi nguoi? Moi nguoi dén day dé nghe n6i vé chu dé thanh dat va an lac nghia 1a
mdi ngudi da phai c6 mot cai tu duy thé nao 13 thanh dat rdi dung khong a? Khi minh hoi:
“Ai cam thdy minh thanh dat r6i ma chiea an lac”, thi it ngudi gio tay. Nhu vay moi ngudi
thuc chat trong 1ong da c6 mot quan diém vé thanh dat roi. Bay gio minh mudn nghe truéc,
thé nao 1a thanh dat? Nhiing ban chua thanh dat ma an lac gio tay di a? Ban nay ndi trudc
di! Theo em thé nao la thanh dat?

Mot ban: Em xin tw gigi thiéu em tén 1a Phi @/ Theo em thanh dat la minh lam dwoc
nhizng diéu ma minh mong muon thi goi la thanh dat.

Thay Trong Suét: Thanh dat 13 minh 1am duoc nhitng diéu minh mong mudén.

Mot ban khac: Em |a An q, theo em nghi thi thanh dat nghia la xa hoi né quy dinh thanh
dat la ;hanh cdng o mirc do nao day trong cbng viéc va sé co duoc tai san tuwong doi nhw
nao day thi goi la thanh dat. Em nghi thé!

Thay Trong Suét: Pugc xa hoi cdng nhan 13 ngudi thanh cong va c6 tai san?
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Ban An dé: Vang! Con nhuw ban vira roi néi thi co thé ban day quan niém ¢ mizc c& nhan,
cam thay la minh dat dwoc mong muon.

Thay Trong Suét: Khong sao, ¢6 rat nhiéu ngudi c6 nhimg quan diém khac nhau. Em néi
lai di?

Ban Phi: Minh xin héi ban, vi du nhuw la... mét ngueoi nhw Phat Thich Ca chang han, hay
nhi chiia Jesus, ding khéng a? Nhitng nguwoi dé khéng cé tién, chia Jesus 33 tusi chét,
khdng vo, khéng con, khéng gia dinh. Néu vay thi nhiing nhan vdr day cd phdi thanh dat
hay khong? Minh xin hét! (Moi nguoi cuoi)

Thay Trong Sudt: C6 ai c6 y kién khdng? Cau hoi rat hay! Phat Thich Ca va chia Jesus
c6 thanh dat khong? Bao nhiéu ngudi nghi ring hai nguoi day thanh dat gio tay a? Bao
nhiéu ngudi nghi 1a nhitng ngudi khong thanh dat gio tay a? Khong thanh dat? (Mgt sé
nguwoi gio tay) Mot, hai, bal Rat tha vi, ching to 1a ngay chit thanh dat chung ta dd ¢6 quan
diém khéc nhau réi! Ban vira gat dau, ban thir noi quan diém caa ban di a?

Ban Viét: Chao anh, chao moi nguwoi, tén t6i 1a Viét. Hom nay dén day, quan niém nhi
anh néi mai nguoi sé ¢ quan niém riéng vé chir thanh dat dé, hodc don gian tir goc nhin
khac nhau. Vi du nhw anh néi sé 1a tir goc nhin cia nguoi ndo dé vé phia minh hay 1a tir
g6c nhin cua c& nhan minh nhin mét nguoi thanh dat la nhw thé ndo. Péi khi co nhing
nguwoi chi cam giac kiém dwroc bita dn hang ngay doi véi ho da la thanh dat voi, doi khi véi
ho la nuéi dwoc con cai 1én Ha Noi di hoc do cing la thanh dat. Tirc 1a quan niém cua ban
than minh vé chir thanh dat né ciing vé ciing, con tiry méi cam nhdn.

Thay Trong Suét: C& nhan anh thi sao?

Ban Viét: Nhuw ban than minh vé chit thanh dat, don gian 1a minh cam giac 1a minh hanh
phc ¢ thoi diém hién tai. Bén canh dé thi lo dwoc cho me, gia dinh, nhitng nguoi xung
quanh khdng phdi muu sinh kiém song. Noi chung khdng dé moi nguwoi néi 1a nghéo kho
khon kho gi dé, thi cam giac dé la thanh dat.

Thay Trong Sudt: Nudi duoc ban than minh nay, nudi duoc me nay, khdng bi moi ngudi
coi la nghéo kho khdn kho nay, 1a thanh dat. Qua hay ding khong a? Moi nguoi thay hay
khong a? Chi can nudi minh, nudi duoc me thdi, va khong ai goi 1a nghéo khé thi goi 1a...
thanh dat.

Bao nhiéu ngudi di theo tiéu chuin thanh dat ndy a? Bao nhiéu nguoi nudi dugc minh
nay, nudi dugc me, va khong bi ai day xung quanh goi 1a nghéo khd, nghéo kho gio tay a?
(Kha nhiéu nguoi gio tay) Woa, kha nhiéu ddy nhi? Nhu vay tiéu chuan thanh dat rat quan
trong trong viéc c6 thanh dat hay khong. Vi du nhu la ban vira n6i xong mot cai, thi rat
nhleu nguoi gio tay. Tic 1a thuc chat néu theo tiéu chuan day thi c6 kha nhiéu nguoi thanh
dat roi. CoOn ai 6 tiéu chuan khac nita khéng a? Khéc tiéu chuan nudi duoc bd, nudi dugc
me va nudi dugc minh?

M@t ban: Vang chao anh Thdang, chao tdt cd moi nguwoi, em 1a Ngoc Anh. Theo em thi, ban
than em c6 khai niém vé thanh dat, @6 1a thir nhat 1a bén trong minh cam thdy an lac, cam
thdy dui, khdng c6 gi buon phién ca. Con nhiing gi bén ngoai minh vi nhuw la moi nguoi sé
t6n trong minh, moi nguroi thay rang minh ¢é nhiéu tién, minh cé dia vi, minh c6 mgt cai gi
dé trong xd hdi diege nguoi ta cdng nhdn. D6 la quan diém cia em.

Thay Trong Suét: Pugc moi ngudi ¢ong nhan 1a ¢é nhiéu tién, co dia vi, va bén trong thi
an lac, vui vé, thoai mai? Hay day a!
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Ngoc Anh dua ra mot quan diém kha hay, tirc 1a chia 1am déi. Binh nghia vé thanh dat
day, mot cai 1a bén ngoai va hai 1a bén trong. Con tat nhién bén ngoai bén trong mdi ngudi
khéc nhau. Tém lai ban day dinh nghia thanh dat 12 bén ngoai ban diy ¢4 tién va dugc moi
ngudi ¢Ong nhan, bén trong ban day thoai mai. Néu ma chia 1am trong ngoai nhu vay moi
nguoi co thay hop Iy khdng a? Tam thoi, tam thay hop ly théi?

Anh Diing: Néu quy Vé triét thi chia thanh hai phan 1a vdt chdt va tinh than.
Thay Trong Suédt: Vit chét va tinh thin? VVang mai anh, anh ¢t néi di a?

Anh Diing: Thua anh Thang, thua cdc ban! Muén dinh nghia mét cdi gi dé, dau tién
ching ta phdi thong nhat mét hé quy chiéu la nhw thé ndo. Tat nhién 1a vé ly lugn thanh
dat ciia méi nguoi khdc nhau, diéu day la ding. Nhweng ma theo cdi nhin ciia téi, thanh dat
la cai xa hgi danh gid mét con nguoi. Thé thi, dau tién mink hieong hod duoc tiéu chudn
thé ndo la thanh dat thi dé néi chuyén hon.

Vi du nhu téi doc dwoc bai vé khach VIP cia ngdn hang, trong dé cap thap nhat cua
ho 12 ¢6 6 dur trong tai khoan 12 500 triéu gei trong ba thang. Nhitng nguwoi nhie thé goi l1a
VIP. Dau tién minh phdi dinh nghia doi véi thé hé tré nhw minh, hay nhw dé tuéi hém nay
déen, nhitng nguoi dan éng hém nay dén ddy ngoi tham gia budi toa dam cia anh Thang thi
dinh nghia tam thoi nén cd mét cai chuan thé ndo la thanh dat.

Thay Trong Suét: Vat chét 1a bao nhiéu thi 12 mot nguoi dan ong thanh dat? C6 ban néi la
cd nhiéu tién day?

Anh Diing: Bay gio vi du mét nguoi ra truong khodng 5—6 nam, thi minh sé ¢6 hinh dung
thé nay: Thu nhdp liong hang thang twong déi 6n 6n mét ti, lirong céng véi thu nhép dau
d6 khodng hon 30 triéul thang, vi du nhuwe thé. Tong thu nhap mét nam, mét goi khoang 500
triéu. Nguwoi dé c6 tich liiy trong mét S0 ndm va cé thé mua dwoc mét cai nha nhé nhé, co
mét Cai xe vira Vira dé di, cong viéc trén da thang tién tot. Tam thoi khong lo nghi vé vt
chdt. Minh thdy dé la mét tang 16p trung heu ¢ cac thanh phé 1én dang hwéng téi sau khi
ra truong dwoc 5—6 nam.

Thay Trong Suét: 500 triéu mot nam?

Anh Diing: Vang! Tat nhién l1a ¢ mét 16p hoc ciing phdi c6 cac ban hoc sinh gidi, cac ban
hoc sinh kha, trung binh, kém. Ddy minh chi n0i la cai khodng dau dé 20% cdi so nguoi 1a
khé gioi.

Thay Trong Suét: Cua anh 12 kha, gioi ddy a? Pay! Rét cu thé, thanh dat 12 500 triéu/nam.
Hay qué, con gi nita? Mot con sb cu thé lubn dé moi nguoi suy nghi ludn minh c6 thanh
dat hay khdng, thay vi néi la rat nhiéu tién... Moi ngudi c6 dong v 1a sb tién c6 thé xac
dinh duoc khéng a?

Anh Phi: Em xin y kién ¢! Em xin ldt lgi cau chuyén cdach day 20 nam, 1990—1993 nguoi
ta dinh nghia mét ngwoi di xe Dream Thdi chang han, bay gio twong dwong véi xe Audi
diing khong a, thi nguwoi ta goi ddy la nguweoi thanh dat. Hodc 1a nhitng nam 75, mét nha c6
xe dap Thong NNdt thi nguoi ta ciing goi la dai gia Cia lang, ciing goi la thanh dat. Hogc
la vi du ¢ Viet Nam 500 tri¢u/nam hogc la lwong mot thang 30 tricu thi goi la neong doi
kha, nhung ong nguoi Anh sang Viét Nam, luong ong ddy phai 30000 USD/thang thi méi
goi 1a kha so véi mizc song cua ong day. Vdy thi chiing ta xdc dinh nhw thé ndo, em muon
dat ra cau hai la bao nhiéu tién la d@u?
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Thay Trong Suét: C6 ai tra 15i khong a? Ban ddy noi rét 1 hay, tic 1a con sé rit tuong
dbi. Vi du Viét Nam minh 30 triéu twong dwong 1.500 USD/thang thi bét dau goi 1a thanh
dat. O Tay 1.500 USD chang la gi ca, phai 10.000 USD tré 1&n ching han, mét nim duoc
100.000 USD méi thanh dat. Ban ddy c6 so sanh twong ddi rat tot.

Vay theo moi ngudi, s6 bao nhiéu 12 vira? 30 hay 1a... Tham chi 30 khong du thi sao
a? C6 nguoi bao 30 chi la tam tam thoi, thanh dat cua toi phai la... 50. Nhu vay sb hoc co
thé noi Ién thanh dat duoc khong? Mac du rd rang 1a minh hoa cua anh rat tdt, ¢ con sé
noi rat d& nhung véi mdi ca nhan khac nhau, vi du ban nay nuéi duoc me va nudi duoc
minh dang khong, theo ban bao nhiéu tién thi da nudi me va nudi minh?

Ban Viét: 15 triéu!

Thay Trong Sudt: 15 tri¢u nudi dugc me va nudi duoc minh. Nhu vay ddi véi ban day chi
can 15 la thanh dat con gi nira? Thé la mac du ching ta rat muon c6 mot con so6 dé noi
nhung thuc su la...

Mot ban: Kho.

Thay Trong Suét: Khd. Chua ké 1a trong hoan canh trong nhimg ving dat khac nhau,
nhitng hoan canh séng khéc nhau. Vi dy nhu t6i ¢6 rat nhiéu tién nhung ban bé xung quanh
t6i cO nhiéu hon t6i gap 5—7 lan. Ty nhién t6i thay t6i ciing chang thanh dat lam. Day!
Nhung véi 6 tién ddy, tdi vé qué toi séng, tu nhién moi ngudi thiy t6i 13 ngudi vo cing
thanh dat. “Khiép! N6 di xe SH di vé lang, qua bun khong bi ban chan!” Thé Ia qué thanh
dat rdi con gi? Khong bi ban chan.

Nén 1a bay gio con s6 rat kho noi. Nhung rd rang ¢ day c6 mét y tdt 1a co mot su thoa
man vé vat chat. Tac 12 minh c6 mot cai goi 1a su thoai mai vé sb vat chat minh kiém duoc.
Minh c¢6 mét kha nang kiém tién nhat dinh va minh thoai mai vé nd. Giéng nhu c¢6 nguoi
nghi rang toi chi can nudi duoc me va nudi toi thoi, cd ngudi nghi rang toi phai duoc ca xa
hoi nay cong nhan. Nhu vay thanh dat & day c6 phan 1 t6i hai 10ng véi s tién toi kiém
dugc, dugc khong a? Toi cam thay hai long hay day dia véi s6 tién minh kiém dwoc. S6
tién ma tdi kiém duoc tao cho t6i cam giac day du c6 goi 1a thanh dat duoc khéng a? Con
bao nhiéu minh chiu réi, khdng thé néi duoc! S6 tién toi kiém duoc tao cho toi mot cam
gidc day dii. C6 thé tinh 1a mot tiéu chuan.

Moi ngudi 6 ai phan di tiéu chuan nay khong a? Sé tién tdi kiém duoc tao cho toi
cam giac ddy du, con day du cia mdi ngudi khac nhau. Cé nguoi an bat mi moi ngay day
du, thé 1a tdi cir thé duoc rdi, c6 ngudi nudi me mai xong déy du, c6 ngudi phai tat ca moi
nguoi ngudc 1én nhin to1 budc tur may bay Xuong méi 1a day du. Ai dong Y thi gio tay a?
S tién t6i kiém duoc cho toi cam giac day du - day 1a mot tiéu chuan thanh dat, dugc chua
a? Co ban la moi nguoi ddng y. Con bao nhiéu thi rat khd néi. O day bao nhiéu nguoi ma
s6 tién minh kiém duoc 1am cho minh cam giac day du gio tay a? (Mgt S6 nguoi gio tay)
Moét, hai, ba, bon, nim, séu, bay! Bao nhiéu nguoi cam thdy rang s6 tién minh kiém duoc
khong tao cho t6i c6 cam giac ddy du? (6 nguoi gio tay)

A, 10 roi, bay gio 16 hon vé thanh dat dung khong? Sé tién toi kiém duoc khong tao
cho t6i c6 cam giac day du thi khé 1ong ma néi t6i thanh dat dugc. Nhung ma khi sé tién
t6i kiém duoc 1am cho toi c6 cam giac day du bat dau ti cd thé nghi rang toi thanh dat
duoc roi. Co ai ¢ y kién khac khong a? Moi nguoi néu khong dong v thi phat biéu y kién
di a?

Ban Viét: Khi ma anh néi nhw vy thi lgi thém mét chiz mang tén 1a chiz “day di”?
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Thay Trong Suét: Cam giac day du!

Ban Vigt: Moi nguoi sé ¢ quan ni¢m riéng vé ddy dii. Vi du nhur ¢6 nguoi chi bat mi,
¢ nhitng ngueoi phdi bat pha, c6 nhing nguwoi phai dan buffet chang hgn. Thi hdm qua em
ciing vira doc mét khai niém cia Abraham Maslow vé cdi thap - ndc thang nhu c4u. Tizc 1a
thang nhu cau c6 bdc thdp nhat 1a nhu cau sinh Iy d6 la an uong, ngu nghi va tinh duc,
kieu kiéu nhue vy, thi né la day di. P6 1a ndac thang thap nhat. Sau dé bat dau méi phét
sinh thém nhu cau diwoc moi ngudi 10N trong, duwoc ching nhdn, réi dirge dam bao an toan,
duroc thoai mai.

Sé ¢b nhitng nguoi bao t6i day di Vi t6i chi cdn co ban nhat, nhu cau toi thiéu nhat.
Xong bdt dau c6 nhing nguwoi bdo t6i dén thir hai, thiz ba, réi nhiéu ndc cao hon niza. Em
ciing c6 doc dén mét cai la ndc thang y thirc. Tirc 12y thirc vé dau tién 1a nhing cdi nhu
xau hé, buon, vui... rat nhiéu cai. Nhung ma dén mét cdi moc ma nhw anh néi dé la cdi
nguoi dé ho da dat dén mét cai mirc y thire, 14 ho binh an. Ho cam giac 1a cho du cé bién
déng xung quanh nhw ndo dé thi cam giac Vi t6i van binh thirong. Bén canh do, t6i mét
cai muc goi la vi nhdn, Vi du nhu nhiing cdi nguoi ma nhu anh ndi, thi ho khong cd cai
quan niém mdy vé tién. Ho sinh ra la dé dem dén sw thay doi cho x& héi, vi dy nhuw Ho chui
tich hay nhiing cai nguwoi nhw la... Me Teresa, kiéu nhu vay. Thi quan diém maéi nguwoi sé co
mét cdi goc nhin riéng vé chit thanh dat va dciy .

Théy Trong Suét: Ban néi ding, day du thi khdng dinh nghia dugc. Nhung rd rang cam
gidc day du thi c6 cam glac dugc khéng a? Day du la gi rat kho dinh nghia ding khong a?
Mbi nguoi khac nhau ma. Nhung cam giac day da Ve vat chat, moi ngudi ¢ cam giac day
khong? Puoc chir dung khong a? Cam giée day du vé vat chat la tdi cam giac duoc, hay la
khong thiéu thon. N6i cach khac, khong thiéu thon bat dau da 1a day da roi. Cam giac
khong thiéu thon vé vat chat co cam giac duoc khong a? Toi lanh tdi co cai 4o thi khong
thiéu thén, t6i doi t6i c6 bira an thi khong thiéu thon, tdi mudn mua mén qua cho me 1a toi
c6. Nhu vay cam giac day da vé vat chat 13 mot thir ma moi ngudi ¢d thé cam nhan duoc
chtr n6 khong phai 1a kho. Bang khong a?

Mic du dinh nghia c6 cai gi dé c6 cam giac day du thi rat khé. Nhu ban néi, c6 nguoi
phai thanh vi nhan méi dy du, chua 1 vi nhan thi van chua thiy day da. Nén la bay gio
minh quay lai: C6 mot cam giac diy du vat chét thi goi 1a thanh dat, chip nhan dugc khéng
a? Vi khong thi khong co gi dé n6i chuyén cal Can mot khai niém co ban. C6 mot cam giac
day du vé vat chat, thi tam goi 1a thanh dat.

~ Mar6 rang ltc ndy khi minh hoi moi nguoi: “Bao nhiéu nguoi cam thay day du vé vat
chat” thi khoang 6, 7 nguoi thoi. Nghia la thuc chat chdng ta van can tim sy thanh dat,
dang chua a?

Mgt tiéu chudn thanh dat 12: Sé tién toi kiém dwoc
cho t6i cam gidc day di.

“Pdy dii la gi?” rat khé dinh nghia, nhieng cam
gide day di vé vat chat thi 6 thé cam nhdn durorc.
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2. Thé nao la An lac?
Vay thé nao la an lac? Moi nguoi thir dinh nghia xem nao? Theo cach hiéu cua ching ta
day a?

Ban Viét: Chiz “thanh dat” em cam gidc né den tir bén ngodi, dwoc dinh nghia tir nhiéu
nguroi, ¢6 thé nhin vao mét ngueoi ndo dé. Nhung an lac ban than em thi cam nhdn 1a n6
xudt phét tir bén trong. Ban than minh cam nhdn thdy nhiéu hon la phdi chimg té cho mét
ai d6 thay la t6i ddy la thanh dat, t6i ddy la an lac. VA an lac ¢6 thé 1a minh cam giéc,
minh thdy vui, minh thdy théa man, thdy thodi mai véi gi minh dang c6, hién tai dang cé,
doi khi khong cam nhdn nhiéu vé qua khir, ciing khdng huong t6i tuong lai nhiéu. Cam
giac kKiéu nhur la song véi hién tai va cam gidc minh vui vé, thodi mdi thi em nghi dé la an
lac.

Thay Trong Sudt: Vui vé thoai méi véi nhitng gi minh dang cé, y hay day a! Con ban nao
ntra khéng a?

Ngoc Anh: Theo em thi... Em nghi an lac véi em rat 1a don gidn nhung né ciing rat 1a kho.
AN lac véi em la khong nghi nhiéu. Vi du don gian nhw em dn mét coc kem. Kem ddy rat
dqdt tién, rat ngon. Ngon nhu vay thi tat nhién la em sé phdi thay thich rai. Nhung ma mot
lic sau em dn nhiéu, em lgi thay ngot, muOn uéng nuwéc. Udng nudc xong roi thi em lai
muén dn kem. (Moi nguoi cuoi) Em mudn an kem thi em an nhiéu em lai uéng nuéc. Po!
Em muén khi ma em dn hodc 1a em uong thi em chi ding lai ¢ ddy théi, em cam thdy vui
th6i. Em cam thdy thich, thodi mai vi minh dang hwéng thu. Nhwng ma khéng hiéu tgi sao
ma cdi dau minh n6 ciz phdi thém cai nay nira, cit phdi nghi la né phai thém nira thi né méi
dwge. P6, dinh nghia cua em rat don gian 1a 1am sao ma dau minh khdng nghi nhiéu.

Thay Trong Suét: Khong can phai thém gi?
Ngoc Anh: Vang, khong can phai thém gi thi 1a an lac!

Thay Trong Suét: By nhu ban vira néi, va bé sung thém y cia em 13 théa man véi céi
minh c6 cong véi ca khdong can thém gi nira. Bng khong a?

Ngoc Anh: Vang!

Ban khac: Em ciing dong y quan diém 1a minh théa man nhitng cdi minh dang c6. Nhwng
ma nhitng cdi minh dang c6 thi né cé nhiéu cdi. Nhung em thay cai ma gay cho minh cam
giac khong an lac nhat chinh 1a nhiing cai mai quan hé, nhiing cai ma hang ngay né sé tac
dong truc tie'p dén minh. Con néu ma bdn than minh dang an lac, nhung ma o mgt giay
phiit nao ddy sé ¢0 nhitng cai tdac dong minh khong thé luwong trude dwoc. C6 nghia la
trong twong lai gan N6 sé tac dong véi minh, thi cai an lac d6 lai mat.

Bay gio anh dang dn kem, anh dang thay thich thdi. Thé tw nhién dang ngéi, ai ddy
ném cdi dién thogi vao dau anh, hic ddy ngwoi ndo nhdy vao chiri anh, thi né ciing khéng
an lgc. Hodc mét cdi théng tin gi day bat lgi dén véi minh thi cai cam giac an lac ddy lam
sao dé ma giir trong trang thai on dinh? Em dén day muon lam sao dé ma trong twong lai,
c6 nhiing sw Viéc tac dong dén minh ma minh van gii dwoc gidy phit an lgc cho minh.

Théy Trong Suét: Rt hay! An lac la néu dang &n kem thi mot a gi, théa man véi kem,
hai 1a khdng phai lo lang vé tuong lai, ba la néu c6 dién thoai ném vao dau... thi van gi?
(Moi nguoi cuoi)

Moi nguoi: Van dn tiép.
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Thay Trong Suét: Van an tiép! Qua an lac con gi nira! Chuan chua a? (Moi nguoi cuoi,
V6 tay) Qua chuan dung khong a! C6 ai bo sung nira khdng a? Ngoai nhimg cai ddy con gi
ntra khong a? An kem nay, thay ngon nay, khong nghi ve tuong lai nay, dién thoai ném vao
dau van an tiép. Con cai gi bd sung dé van an lac nira khéng a?

M#t ban: Em nghe mét cau rdt hay la “Vuot qua duoc su so hai s& 1 su ty do”. Tuc 14 s
twr do sé dem lgi sy an lgc. Em &p dung chinh ban than em, khi minh vuot qua chinh ban
than minh thi sé dem lai su an lac.

Thay Trong Suét: Khang s¢ hdi thi an lac dung khong a? An kem ma khong s¢ dién thoai
ném vao dau. (Moi nguoi cuot)

Ban d6: Ddy la néi chung théi chir khong néi cu thé!

Théy Trong Suét: Khong day Ia vi du thoi, minh dang néi vi du, cho d& hinh dung! Ngoi
an kem nay, khong s¢ dién thoai ném vao dau. Khéng so ma! Vugt qua ban than minh day
a. Xong luc nd ném vao dau that thi sao? (Moi nguoi cuoi)

Moi ngwoi: Cing khong sao.

Thay Trong Suét: Ciing khdng sao! Con néu cé sao thi 1am sao an lac dugc dung khong
a? Buoc! Qua hay!

An lgc la gi?
Vi du minh dang an kem thi hai long vaéi kem,
khong phdi lo lang Vé twong lai, khéng so tie
nhién dién thoai ném vao dau. Ma dién thogi co
ném vao dau thi ciing chang sao!

3. C6 phai danh doi thanh dat dé an lac hay ngworc lai hay
khong?
Thay Trong Suét: Thé an lac khd hon hay thanh dat khé hon?

M@t s6 ngudi: An lac khé hon!

Thiy Trong Subt: Theo moi nguoi thi vi sao a? Moi nguoi thuong thé nay nay: Dé thanh
dat, t0i s€ danh doi gi?

Mot ban: An lgc!

Thay Trong Sudt: Dé thanh dat ma! Vi sao danh ddi an lac? Vi... Ngdi an kem ching
han, thi t6i phai lo gi?

M@t s6 nguoi: Kiém tien!
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Thay Trong Sudt: Néu nhu muén thanh dat nghia 1a mudn thoéa man véi vat chat minh
muébn c6. Nhung chwa du thi phai lo ling ‘tuong lai chir, ding chua a? Lam sao ma ngoi
day khong lo cho tuong lai dugc? Néu mudn thanh dat thi thudng t6i doi mét ti. Tha hai 1a
néu ai ném dién thoai vao dau toi thi sao? Tdi phai hanh xu chu, dung khong? Néu khéng
s& bi coi 1a du véi dan, 1am sao ma thanh dat duoc, dang chua a? (Moi nguoi cuot)

Nhu vay thong thuong moi ngudi s& phai danh doi. Dé thanh dat t6i danh mat, chap
nhan bé ra mot sb an lac nhit dinh. Vi du nhu 13 khdng c6 tién, thi ngéi nha an lac. Nhung
rd rang 1 khong thanh dat, t0i s& lao ra xa hdi, chiu kho khan vat va dé toi c6 tién, bot an
lac mot chat nhung ddi duoc. Nghe c6 quen quen khdng a? O day co ai di timg nhu thé
chua a? Dé thanh dat, toi s& d6i mot chit an lac, gio tay di a? “Dé thanh dat, téi doi mét
chat an lgc thdi!” Nhiéu méi dung chi a? Dang khong? Co ban moi ngudi 1a nhu thé.
Minh ngdi day vui thé nay, nhung sép goi, thi sao? “Pén ngay ché nay, gap anh cé viéc”,
néu khong thi...?

Moi ngwoi: Nghi viec! (Moi nguoi cuoi)

Thay Trong Suét: Khong, 6ng day khong noi cau diy, nhung minh phai nghi ding
khong? Minh phai nghi sép goi la minh chon phuong én nao? Hoic 13, bay gio moi ngudi
tuong tuong di a, ngay bay gio sép goi: “Pén ddy gdp anh o viée!” thi bao nhiéu ngudi s&
di va bao nhiéu nguai s¢€ o lai?

“C6 vigc nay rat can gap chi”, “Rat can gap em, ngay lic nay, bay gio”. Bao nhiéu
ngudi khi sép tryc tiép cua minh goi nhu vay thi s& roi bo chd nay di, gio tay a, trung thuc
di al Sép hoic 1a vo ciing duoc, Vo ciing la mot loai sép. (Moi ngueoi cueoi) Sép, vo, , nguoi
yéu goi: “Pén day, c6 viéc quan trong can!” - i ludn! Bao nhiéu ngudi a? (Mgt sé ngueoi
gio tay) Vang, nhitng ngudi con lai qua diing cam! Nhimng ngudi con lai néu khong di thi
s& noi thé nao? Anh Tuén c6 di khong a?

Anh Tuan: Vang! Xin phép anh Thang la minh khéng trd loi cau héi cia anh Thang.
Nhung minh co suy nghi thé nay muon chia se. Theo mink, thanh dat la dé théa man mong
muon cua minh. Thyec sue trong cuéce song, rat nhiéu nguwoi 1am nhaing viée sai dé dat dueoc,
théa man nhitng gi ho mong muan. Vi du ho c6 thé néi déi, he c6 thé 1am nhiing viéc biét
thira sai nhieng ho van 1am dé dat dwoc céi muc dich gi ddy. Vi du 12 c6 tién, dia vi... tam
goi la thanh dat. C& nhan néu minh 1am chuyén ddy thi minh khéng thdy cé an lac trong
tam dwoc.

Cho nén tir thanh dat theo minh nghi né mang tinh vt chat. Con tir an lac dé véi
nguoi nay nhung khé véi nguoi khac. Vi du la minh bo ca vige ludn ma thurc sy minh cam
thay thodi mai. Tai vi sao? Ngay xwa minh nhiéu mong muon qua, hay la nhiéu khi minh
ciing dé ki qua. Vi du gap mot nguoi nao ddy, minh cdm giac vé ki nang lam viéc, vé
chuyén mén, vé phong cach lam viéc, vé cai tam lam viéc... Tai sao ho khong bang minh
ma ho thanh dat hon minh? Ty nhién trong long minh sinh ra bxc bgi, nén minh khéng vui
nia.

Nén theo minh an lgc 1a trong ban than méi nguwoi minh cam thdy vui, minh cam thay
théa mén, minh cam thay yén on, binh thirong. Tirc 1a n6 khong chiu ngoai canh tic dong
nhiéu. Tuc 1& minh cam thdy tir do, thur thdi véi cai gi minh 1am. Nén chinh vi vdy minh méi
quyér dinh khdng 1am céng viéc cia minh.

Cong vi¢c cua minh doi khi la phai noi ddi Nhiéu khi anh chi bdo “Chu gidi quyet
cho anh”. Minh tdt ca mdy di luén. Minh muén va minh thu hoi la minh cu xu ding, co
gdng lam ding, lam chudn ma van thanh dat, van co tién, ding khong? Nén chinh vi vy
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nén minh méi quyér dinh dang lai, khdng 1am viéc niza. Minh mugdn tim mét viéc ndo day,
ciing co thé la chinh céng viéc cua anh chu minh, nhung chac chan, minh hy vong sé lam
tot hon cdach anh chi ci. Nén minh xin [ol, la khéng tra loi cdu hoi truc tiep cua anh
Thang.

Minh dang néi la, ¢ vé nhu la cai chu dé, xin 161 c&c ban, hoi bi lac di véi nhifng gi
minh mong doi muén nghe. Minh dén day dé xem Moi nguwoi nhu thé ndo trong cugc song.
Hay la minh hoi khdc thuwong, €6 vé nhw minh la mét ngwoi ma minh thay 1 ldp di, diing
khong? Hay ci phdi n6i doi, cir phai 1am sai thi méi thanh dat, méi 6 tién? Tai sao minh
khéng nhie vay? Bady, minh xin chia sé quan diém riéng cia minh. (Moi nguoi vé tay)

Thay Trong Sudt: Nhu anh Tuin vira néi, co ban c6 thé thay duoc 1 trong xa hoi bay gio,
ca nhitng ngudi ngdi day, thanh dat va an lac thuong 13 khéng di cing véi nhau, ding
khong a? Cau chuyén vira méi ké ludn, thanh dat phai danh ddi qué nhiéu tht trong céi xa
hoi nay. Hai cai né it khi di cing v&i nhau. Cai ngudi thanh dat va an lac 1a rat kho tim
thdy trong céi xa hoi nay, dung khong a? Nhung ma, néu ma bao tdi phai doi hét moi thir
dé lay thanh dat, anh c6 lam khong a?

Anh Tuén: Minh khéng lam!

Thay Trong Suét: Anh khong 1am, va chic chan nhitng ngudi ngdi day kha ning cao 1a
khong lam, thi mai dén day ngdi, chir néu khong thi da khong dén day ngoi. O day c6 bao
nhiéu ngudi nhin vao trong moi quan hé ciia minh, minh thay mot ngudi ban nao d6, ngudi
than nao d6 minh biét, chir khdng phai minh nghe tin, ho vira thanh dat vira an lac? C6
khong a?

Mot ban: Cé!
Thay Trong Suét: Nhiéu hay it a?
M@t s6 ban: Rat it!

Thay Trong Suét: Theo An thi sao? C6 ai khong? Quen, day la minh phai quen biét, chur
con néu minh nghe tin thi chic gi da dung? Quen biét, tiép xdc minh thay dung thé that!
Bao nhiéu ngudi c6 khoang 5 nguoi quen nhu thé gio tay a? Bao nhiéu ngudi biét khoang
4 nguoi a? Ba nguoi? Hai nguoi a? Co ai quen 2 nguoi khong? (Mét ban gio tay) A c6 mot
ban! Bao nhi€u ngudi quen duge 1 nguoi nhu vay? (Nhiéu nguoi gio tay, moi nguoi cuol)
Khong, khong choi nhiing nguoi da dén day nhiéu lan roi! (Moi nguoi cuoi) Chi ai moi
dén day hom nay thoi a, bao nhiéu ngudi quen mot ngudi nhu thé? Maot, hai!

Nhu vay khé cht ding khong a? Hom nay chiing ta n6i vé cach cuc ki khé cht khéng
phai 1a dé lam. O day bao nhiéu nguoi sin sang danh d6i moi thu lay thanh dat? Chéc la
khéng rdi! Vay bao nhiéu ngudi sin sang danh doi thanh dat dé an lac, bao nhiéu
ngudi? (Mt so ban gio tay) Mot, hai, ba... Nhitng nguoi di timg dén day nhiéu lan thi bo
xudng. Mét! Ai nira khong a? Sén sang danh d6i thanh dat Iy an lac? Hai, ba!

D& hiéu nhét, vat chat 1a thanh dat di, danh d6i vat chat dé an lac. Bao nhiéu
ngudi s& di vat chat giau c6 iy an lac? Pay, cho d& hiéu! Minh dung tir thanh dat nghe n6
hoi khé hiéu. Toi sin sang danh ddi giau c6 lay an lac! (Mt sé ban gio tay) Mét ban, hai
ban, ba ban, bén ban! Mai ban phat biéu di a!

Ban Viét: Theo em suy nghi la néu minh ma gidu c6 ma tam hén minh ma khdng an lac,
cugc song cua minh khdng an lac thi né cing khong noi lén duwoc dieu gi. Boi vi trong cugc
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song cdi nguwoi ta mong muén nhdt dé la cdi sw binh an, s an lgc trong tdm hon minh. Thi
em nghi cdi day la cai can dau tién.

Thay Trong Sudt: Nghéo mét ti nhung an lac con hon suéng hon giau ma khong an lac!
Ban Viét: Puing roi!

Thay Trong Suét: Bao nhiéu nguoi ddng y a? Nghéo mot ti nhung an lac thi hon 14 giau
mot ti ma khong an lac. Con ai dong y khong a, hay c6 bén nguoi vira xong thdi?

Mét ban khéac: Em lai ¢6 thidc mdc nhir nay, nhi anh bao 1a nghéo mét ti ma an lac con
hon la giau ma khong an laC?

Thay Trong Suét: Céi quan diém ay, ban c6 d¢ong y khéng?

Ban d6: Em thi em thdy em khdng rd rang ¢ cai nay: Khai niém cia em an lac phdi 1a cam
gi4c an tam 1a mét, thiz hai 1a théa man, hodc goi la day du di, vé cam giac. Thé bay gio
néu nhie ma nghéo mét ti thi dwong nhién tirc khac nd sé sinh ra méi lo vé nhu cau sinh
hoat cho gia dinh théi! Cé nhan em con phdai cham lo cho gia dinh chang han. Thé bay gio
ngheo mg¢t ti, ban thdan minh du nhung ma minh khong lo dwoc cho gia dinh thi nhu vay em
nghi N6 lgi bi mat an lac réi. Vdy thi c6 chang la cir €6 gidu mét ti nhung bét an lac di
khéng? (Moi ngueoi cuot)

Thay Trong Suét: Nghe c6 vé chuan hon ding khong a?
Ban d6: Em nghi nhur thé! Boi vi la...

Théy Trong Suét: Thyc chét thi thé mai ding, xa hoi minh thé ma? Giau mot ti bot an lac
mai dang X& hoi chu? Thé nén mai ¢6 bon ban gio tay nghéo mot ti ma? Ngheo mot ti
nhung an lac!

Ban d6: Em nghi dé ma nghéo mét ti ma an lac thi khi ma da nghéo mét ti di réi thi em
thay la sé xay ra cac moi lo?

Thiy Trong Sudt: Nghéo mot ti thoi, khong nhiéu l1am dau! (Moi nguoi cuoi) Thé theo
em, thé nao la ngheo mot ti? Tuong doi théi! Thé nao la du?

Ban khac: Cai nay thi n6i that 1a hoi khé giai thich theo méi nguoi.

Thay Trong Suét: i véi ca nhan em thdi, thé nao 1a du? P an, hay 1a du thé ndo? Thé
nao la da?

Ban d6: C6 thé do quan diém cia em, em rdt dé cao cai viéc 1a an lac, binh an trong tam
hon ciia minh hon ca nhiing thiz bén ngodi. Ké cd nhw anh néi la dit ¢6 nghéo mét ti, minh
khéng lo dwoc cho gia dinh minh, thi minh ciing lo ldng. Nhwng ma thyec ra em thdy thi...
(Ban do cuot)

Thay Trong Sudt: Moi ngudi ¢ day co ai nghi rang khong du tién ma van an lac duoc?
Thiéu tién day, chinh xéc 1a thiéu tién, ma van an lac dwoc? Thiéu han ludn. Em thiéu
nhiéu khéng?

Anh Tgén: Khong phdi! Minh nghi rang thue ra ddy la tr trong. Ngay nhuw minh trong
cugc song minh da gap nhe. Thuc ra trudc khi minh di lam minh da quyet dinh 1a tir day
xong bo ra ngoai dao lam, minh di bien biét ngoai bien. Trong cugc song nhiéu khi rat la
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cdng thang, ¢6 nhiéu chuyén khong thé giai quyér diroc. Khi ma di thi tw nhién né gidi
phéng tw tuong. Minh di ra ngodi bién. O dat lién minh thdy bao nhiéu nguroi c6 rdt nhiéu
thiz ma van luén ludn cang thang, ludn muén hon. Ra ngoai bién thdy ho ¢ giira mét noi
ma chang c6 céi gi ca. Minh thay tai sao ho nghéo nhu thé, ho khé thé, co nhiing cai ma
minh khong twong tuwong duoc, thé sao ho Song dwoc nhir thé ma cuéi cing ho van vui, ho
Van cuoi, cugc Song van dam am, van tran tleng cuoi.

Ma trong khi d6 c6 rat nhiéu nguwoi xung quanh minh c6 rat nhiéu thiz ma minh thay
xung quanh dau phai ai cing an lac dau, dau phdai vui dau? Cho nén ca& nhan minh, minh
cho 1a an lac 1 cai tam cua minh, trong 10ng ciia minh nghi thé ndo vé mét sir viéc, chir
khong phdi 1a anh c6 céi gi. Cho nén la theo minh, hoan toan ban c6 thé an lac ké cd ban
khdng c6 tién. Vdn dé 1a ban nhin nhw ndo, ban séng nhuw ndo, ddy |1a céi khai niém cua
minh. Cam on. (Moi ngueoi Vé tay)

Thay Trong Suét: Rat hay dung khong a? Quan trong van dé 1a minh thay du thoi dung
khong a? Tém lai cudi cung van la cam gidc day du! Toi khdng c6 tién nhung t6i van day
du. Kho thoi chu khong phai qua kho! Néu t6i bot nhu cau di thi c6 thé toi van du du toi
khong cd tién. Con néu nhu t6i phai 6 xe bang ban t6i thi t6i cd nhiéu tién van khong thiy
du, vi chua c6 xe. Nén cam giac day di quan trong hon 1a thuc sy minh c6 bao nhiéu
tién. Cam giac ddy da nhu lac ndy minh néi 13 thanh dat, giau co day! Minh c6 mot cam
gidc day dii vé vat chat.

Vi du nhu anh ng tién nhung anh van c6 thé day da dung khong a? No tién ma van day
du! No tien ma tra duoc thi van day du, hang thang mi thang tra mot it, cudi cung ciing tré
duoc hét, thi ng tién day van 1a ddy da ma! O ddy c6 ai dang vay ngan hang kiéu the khong
a? Co la Chac ding khong a? Binh thuong ma! No tién ngan hang nhung ma tdi van co thé
tra dugc, van cam thay day di. Day du co gi 1a kinh khing dau? Nén 1a Itc ndy minh ndi la
thanh dat vé mat vat chat ddy, 1a mot cam giac day du vat chat né bao gom ca cai day ludn.
Boi vi con sb s& khac nhau véi méi nguoi. Anh ¢ dao can miy trim ngan mot thang, ddi
Vi anh 1a day da. Con hon la anh & giira thanh phé kiém duoc 30 triéu nhung ma IGc nao
ciing thay minh thiéu 6 td, minh thiéu nha lau, khéng bao gid du.

Nhu vay thanh dat & day c6 gan lién véi viéc 1a minh c6 mot sy hai 10ng vé vat chét,
khong biét bao nhiéu di nira nhung phai c6 sy hai long nhat dinh, minh cam thay day du vé
vat chat day! Pong y khdng a? Thé nhung gia st minh dang khong du vé vat chat thi 1am
thé nao dé thanh dat bay gio? Kiém nhiéu tién 1én dung khong a, hay 1am thé nao?

Thanh dat gdn lién vdi viéc minh cé mét sy hai
long, ¢6 cam gidc ddy du vé vat chat.
Cdm gidc ddy du quan trong hon la thuc sw
minh cé bao nhiéu tién.

Mét ban: NG lyc hon!
Thay Trong Sudt: N luc hon nita dung khong a, hay 1 thé nao?
M@t s6 nguoi: Bét an lac g!

Thay Trong Suét: Bt an lac mat rdi &? (Moi ngueoi cuoi)
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Ban Viét: Em xin 16! Vé cai khai niém nhuw anh vira néi xong, néi vui vui nhung ma cé
gang N6 lyc kiém nhiéu tién hon déu cé nghia 1a ¢ gang no luc vat va kiém tién la khong
an lac dau anh? Tdt nhién 1a an lac nhir em cam giac la minh cé gdng, minh né luc, minh
kiém tién nhung ma trong qud trinh dé minh van cir vui vé, van cir thodi mai ma, minh van
ci... an lac ma?

Thay Trong Suot Qua hay! Qua hay dung khong a? (Moi nguoi cuoi, Vo tay). Nhu vay
cai viéc ma ch gang kiém tién n6 c6 mau thuan véi an lac khdng a? C6 nhiéu nguoi nghi
rang né mau thuan, nhung thuc chét thi sao a?

Ban Viét: Quan trong |a céch kiém tién ddy ciia minh né nhw thé ndo thdi! Em van hay vi
du 12 hai 19, réi nhiéu cai, vé co ban 1a lira loc nhau réi 1am nhiing viéc ma ban than minh
thay nd khong an tam ¢ trong ngwoi ma minh van phai lam thi day mdi la khong an lac.
Con néu em lam viéc gi day khéng dan cap, trém cap, van ¢é gang né lue, cham chi 1am
viéc thi vé co ban minh van ciz vui Vé trong qud trinh diing khéng a!

Thay Trong Suét: Vang, qua hay ludn! Nhu vay ching ta thiy nay, néu ching ta dang
chua thanh dat chua du tién thi dwong nhién ching ta phai lam gi? N& luc chu ding khong
a? Hay 12 moi nguoi bao thoi, bo luon di 1am nha tién tri hay 1am cai gi ddy khac khong
can tién? Néu dang khong c6 thanh dat thi ching ta phai nd luc. Nhung van dé khong
phai ching ta khong nd luc nira, ma ching ta nd luc trong trang thai tinh than nao?
Chung ta nd lyc trong so hai va lo ling, ching ta nd luc trong lra dao va 1am hai ngudi
khac hay la chiing ta nd lec trong cach lam dung? Hay la chiing ta nd lec ma khong so héi?

Day! Khong phai ching ta danh doi thanh dat lay an lac, ma ciing khong phai nguoc
lai doi an lac lay thanh dat. Thyuc chat c6 thé lam dwoc hai viéc cung moét 1Gc bang sy no
luc Mot cach dang dan.

Néu nd luc mot cach ding dan, cd vé mat hanh dong Ian tinh than, thi thuc chat 1a
ching ta c6 thé vira thanh dat vira an lac. Diéu c6 thé 1am duogc, khong phai 1a mot diéu
qua xa voi. Nhung no doi hoi nd luc cong véi mot trang théi tinh than khac biét. Boi vi céi
nd lyc thong thudng, nhu ban ndi day, nd thuong 1am cho ngudi ta bi x&o tron vé tinh than,
lam nguoi ta mat di sy binh an. Con céi loai nd luc nay nd vin di kém sy binh an. Néu
chiing ta c6 kha ning nd luc cong binh an thi ching ta ¢ kha ning thanh dat va an lac.
Néu ching ta c6 kha niang nd lyc ma khong c6 kha niang binh an thi ching ta ¢6 kha ning
thanh dat nhung kha ning rat cao 1a ching ta phai doi an lac. Néu ching ta c6 kha ning
binh an ma khong cé kha niang nd luc, thi sao? Ching ta c6 gi a?

M@t s6 ngwdi: Khong thanh dat!

Thay Trong Suét: Khong thanh dat nhung c6 an lac khdng a?

M@t s6 ban: C6 thé an lac!

Thay Trong Sudt: Ci cho 14 c6 di! C6 kha ning binh an ma khong c6 kha ning nd lyc. Vi
du c6 ai ¢ day co kha nang binh an ma khong c6 kha nang no luc khéng a? Thi day, con
nha giau, vi du thé dang khong? Chang can no luc gi, bo me day con la 16n 1én con chi can
ma so tiet kiém chuyén tién vao la con song dén mot tram nam, thi can gi no luc dau?

Ciing c6 thé an lac duoc, nén minh tam chap nhan 1a gi, c6 nhitng ngudi ma khong ¢ kha
nang no luc nhung ma lai ¢6 kha nang binh an. (Trong Suot curot)
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Nhung cai binh an ddy bj dién thoai ném vao dau nhu ban néi thi sao? Chic tan di mat
diang khong a? Vay theo moi ngudi con nha giau ném dién thoai vao dau thi cé van de gi
khong? (Moi nguoi cuoi) Ho ¢6 vui vé khdng a? Hay la ho buc nhu binh thuong?

Mot ban: Khéo buc hon binh thuwong!

Thay Trong Suét: Buc hon vi sao a? Dung rdi, vi nha gidu ma, ding khong? Nha giau ma
lai ném vao dau 1a khong duoc, nha nghéo ma ném vao dau con dugce dang khong? Khinh
duoc! Minh giau minh khong dé ngudi ta khinh duoc! (Moi nguoi cuoi) Nén néi dua thé
th6i chir néu nhitng ngudi khong c6 kha nang ¢d gang ma binh an dugc, vo cung khé ludn!
Thuc sy 1a thé, vi sao? Vi du nhu cua ban IGc ndy: T6i ngdi day va bi dién thoai ném vao
dau. Nguoi binh thuong c6 chiu duoc khong a? Tuc 14 chic dang khong, kho chiu 1a chac!

Nhung gia sir néu toi dang 1a loai nguoi ma ném dién thoai vao dau Ia toi rat buc. Toi
phai 1am gi dé sau mot thoi gian nira, toi ngdi day, dang noi chuyén thé nay, cai dién thoai
ném vao dau, t6i cuoi nhu binh thuong. Phai 1am gi bay gio? Hai chir thdi a! C6 ai doan
duogc phai lam gi khéng a?

Mot ban: Luyén tap!

Thay Trong Sudt: Em vira néi dung khong? Pung rdi tdi luyén tap, phai ¢é gang chu,
dung khong? Néu khdng c6 gang thi 1am sao t6i lam dugc chuyén day? Néu khdng cb gang
gi thi 1am sao t6i nhu thé nay, dang buc tirc Vi mot cai dién thoai ma tai lai tro thanh khong
buc tire dugc? TOi phdi co khd ning ¢ gang. Nghia la ngay ca dé binh an duoc iy, ciing
can phai kha nang gi? C6 gang! Pung chua a? Y & ddy 1a gi? Nhiing ngudoi khdng cd kha
nang ¢ gang, thi chi binh an dugc khi hoan canh thuan loi! Con nha giau thi duoc, ding
khong a? Nhung ma néu bé me phé san va khong gui tién cho minh nira thi sao? Mat luén
kha nang binh an!

Thuyc chat ma n6i thi néu khdng c6 kha nang ¢ gang, liéu c6 kha ning binh an khong?
Minh ctr tuong rang khdng can cb gang gi, 1a c6 thé binh an dugc. Day 1a mot loai nham
lan. Didu do6 chi dang véi nhitng ngudi c6 hoan canh tot thoi! Hoan canh tét mét di mot
cai, tham chi nhu la gi6 ddi chiéu, hoan canh Xau di mot cai thi mét ludn binh an. Nén la
cai chuyén noi rang : “Thoi tdi chang can, nha tdi giau rdi, tdi hoan canh tét rdi, toi chang
can Co gang nita dau ma Van toi binh an”, day chi la mot 4o giac thoi. Cubi cung thi nguoi
day van can kha nang c¢b gang, néu khong thi ca binh an ciing mét ludn chtr khéng phai chi
mat thanh dat. Moi nguoi dong y khong a? Thé nén cudi cuing, cau tra 1oi chung la: “Dé
thanh dat va an lac ching ta can biét gi?” Cé gang trong... trong s¢ hai, trong lo ling hay
trong gi a?

Mét s6 ban: Binh an!
Thay Trong Suét: C ging trong binh an!

Chia khod rat tét dé thanh dat va an lac la ching ta biét ¢ ging trong binh an. Nguoc lai
néu ching ta khdng biét c6 gang ma chi biét binh an théi, thi khi hoan canh xau mo dén,
dén binh an ciing chang c6. Con néu ching ta chi biét c6 ging théi ma khong biét binh an
thi ¢ thé mot ngay nao d6 chung ta s& ¢ loai thanh dat bén ngoai nhung chic chin la
chung ta sé khéng cé su dugc an lac bén trong.

Nén la céi chia khoa & day, néu ban nao tim ra dugc roi, la chling ta phai biét céch c6
gang trong binh an. Néu chung ta lam diéu ay duoc ta sé lam dugc chuyén la thanh dat va
an lac. Con nguoc lai, néu chung ta khong thé ¢o6 gang trong binh an, thi hoac la chdng ta
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¢O thanh dat kh(‘)ng an Ia_}c, hoac ching ta cling ching c6 an lac dugc, ho:_?}c ching ta an lac
trong hoan canh day, mat hoan canh day la hong ludn. Hoac ching ta chang cé ca hai thu.
Moi nguoi dong y khong a?

Khéng phdi dénh déi thanh dat I8y an lac, ma ciing khéng
phdi déi an lac Idy thanh dat. Thuc chét cd thé lam duoc
hai viéc cting mét ltc bdng sw né lwc mét cdch dung ddn,
cG vé mdt hanh déng Ian tinh than.
C6 gang trong Binh an la chia khéa
dé Thanh dat va An lac

4. Cd gang trong Binh an - Binh an trong C6 gang

Th?ly Trong Su(:)t: Cudi cung mau chét la lam thé nao cd ging trong binh an dwgrc.
Néu lam dugc dicu d6 thi méi co cau tra 1oi. Néu khong lam dugc diéu do thi sé khong cd
cau tra 1oi. Day, do chinh la diém quan trong ctia ngay hom nay. Ban Phi c6 y kien gi
muon noi khong?

Ban Phi: Em dang c6 mgt thac mac rang la nhu binh thwong, khi minh hiéu... khi ma ta
cang co gang thi bu lgi... tic 1a ta sé co céi sy binh an...

Thay Trong Suét: Khong! Ta phai biét c6 gang trong binh an thi ta mai c6 céi an lac thyc
su.

Ban Phi: Tuc |a ta cé gang dé dat dwoc thanh dat trong binh an?

Thay Trong Subt: Khong 00 gang néi chung thdi, nhu luc ndy lay vi du ddy, cb ging dé
an lac cting la loai ¢b gang, ¢ ging dé hoc cach khong phan tng véi cai dién thoai cling la
00 gang Thé nhung, nghi k§ ndy: Minh biét cach ¢ ging trong binh an, chir khdng phai 1a
¢6 gang kiém tim trong binh an.

Ban Phi: Vang!
Thay Trong Suét: Vi ké ca duoc binh an ciing phai ¢6 ging ma?

Ban Phi: Vang! Thé bay gio em c6 mét cau hoi 1a liéu c6 nhitng cai né luc c6 gang dé
thanh dat, ma nhieng cai no luc day khong mang lai binh an cho ching ta?

Thay Trong Suét: Puong nhién!

Ban Phi: Vi du quan hé vo chong, gia dinh... Chiing ta cé c6 gang bao nhiéu, c6 thé c6
tien ty hay nhw thé nao ddy, thi viéc chiing ta né luc C0 gang dé dat dwoc hanh phic, thanh
dat nao day, nd khac hoan toan vai viec la Co Qang dé dat dwoc quan hé hoa hop vo
chong. Vdy thi ching ta phdi can mét cong cu khac chiz khdng thé 1am viéc quan qudt,
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khéng ‘théo Céng hién, hay nhu thé nao dé dat duoc hanh phuc vo va chong, diing khéng a?
Vo chong nhiéu khi thugc vé ca tinh, vé tam ly, ve su hiéu biet khac nhau. Naw vay ching
ta lam thé nao?

Em nghi cdi binh an trong tdm hon né khdng chi dén tir vat chdt, ma né con dén tir s
twong hop giira Vo chong chang han. N6 con 1a mét cai mang rdt 1a réng, ngoai cai viéc co
gang no lyc thong thuong dé dat dwoc cdi binh an trong tam hon, diing khéng a? Pay 1a
cai si hiéu biét giita con ngwoi va con ngweoi, em nghi vi du nhw vay. Vady thi rd rang
chdng ta phdi khuyét thiéu mér cdi gi ddy, khuyét thiéu trong cai viéc la ching ta cir nghi
la...

Théy Trong Suét: Cau héi cua anh rat hay luon! Vay trong méi quan hé vo chong, lam
thé nao dé thanh dat dugc? Cau tra loi tuong tu nhu vay: Phai biét ¢o gang trong binh an.

Cau chuyén nay dé moi ngudi hinh dung. Nguoi me ndi véi con: “Me da hanh phuc
véi bo 50 nam roi, nén me s€ bay cho con mét bi quyét don gian, néu con lam diéu day
dugc, chac chan con sé hanh phic véi chong!”

Ptra con gai bao: “Pdy 1a diéu con ludn ludn mong mudn. Con sap lay chdng rdi, that
sur 1a con rat bang khuang khong biét 1am thé ndo, me hay chi cho con cach!” Ba me méi
bao: “Rét dé con a, thong thuong thi vo Chong hay c@i nhau dung khong? Nhung me chi
cho con cach nay, chac chan 1a s& tét. Mdi lan con gian chong, dung cii nhau! Cb ging
dirng c&i nhau! C6 gang bang cach dung ci nhau! Chac chan s& binh an.”

Dua con bat dau lay chong va séng véi chong khoang 2 nim, xong quay vé hoi me:
“Pung 1a con di c¢d hét sirc dé dumg cdi nhau, nhung ma trong 1ong con...” MJdi lan ¢
gang thi sa0? Khong cdi nhau thi sao a? “Trong 1ong con rat buc bdi”. “Chdng con thi thiy
khong bao gio con cii ca, con chua bao gid cdi chdng mot cau, mot cau con ciing khong
dam cai! Vi me day con nhu vay mal Nhung ma khong hiéu sao trong long con buc boi,
me chi cho con mét cach nao day, chir cach nay co vé khdng on!”

Me bao véi con: “Piing rdi, ¢6 gang ciia con khong & trong binh an, vi sao? Con cd
gang nhung ma trong long con van day séng, thi dau goi la co gang trong binh an. Con co
gang la khong cdi nhau voi Chong, day la cb gang, dong y rol Me rat 1a déng y rang con da
b gang, nhung ma con khong cd ging trong binh an. Con ¢b gang trong sy danh nhau cua
noi tdm. Lam sao ma binh an dugc! Lam sao ma an lac duoc!”

Co con gai hoi: “Nhung me oi, thé khé qua, me chi con cach khac di, cach nay co vé
khong thuc hién duoc, co gang trong binh an qua kho”.

“Théi duoc roi, bay gio me cho phép con mét viéc.”

_ Sau déy c0 gai séng voi chong 63 nam v cung hanh phic. V6 cling hanh phic ludn,
hau nhu khong c6 1an céi nhau nao.

Va mot hdom ¢o ém ning, 63 nam 1a thanh ba gia roi day, vao bénh vién. Trong 63 nam
day, c6 chia sé vai chong tir dau dén cubi, ké moi chuyén, néi moi chuyén, chia sé. Mai lan
vo chdng gian nhau, thi ¢ lai dung cai cach ba me néi. Trong moi thu c6 chia s¢ voi
chdng, thi c6 mot thir ¢d khong chia sé. “Em chi can gitr mot bi mat théi, em hira véi anh,
em s€ chia s¢ moi thtr, nhung cai hop trén noc tu em khong bao gio chia s¢ véi anh bén
trong d6 c6 gi. Chi duy nhét cai day la em khong chia se. Con tat ca moi thir em chia s¢ Vi
anh tat tir diu dén cudi.” Ong chdng rat ton trong vo va dng cam thay rét 1a hanh phuc.
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Khi ba nay 5m ning sip mat. Béc si bao ¢ thé khéng qua khoi, 6ng chdng méi 6m céi
hop dén, bao 1a: “Théi, chic ba ddy sap mat roi, minh ciing nén dugc biét trong hop co gi”.
Ong dem dén cho ba, ba nhin 6ng rét 1a thong cam: “Pung 1a bay gid em sip mat roi, ding
la em nén chia sé véi anh. Anh hdy ma céi hop ra di!” Ong nay méi mé hop ra, trong hop
cd mot déi giay va 95 ngan do la.

Ong mai bao: “Oi! Em dé danh dwoc nhiéu tién thé cho anh co &? Anh c tuong 1a bi
mat gi ¢ hai cho anh, hoa ra 1a rit c6 loi, bay gio anh c6 95 ngan do sau khi em mét.
Nhung ma ...”>” dng nay hoi: “Thé con dbi gidy thi sao? Anh rat mudn biét tai sao lai co do6i
gidy ¢ day. Tién thi anh khong c6 van dé gi, nhung ma giay thi anh ciing mudn tim hiéu?”

Ba vo méi néi: “Thé nay anh a, me em day em |a phai ¢ gang trong binh an. Nhung
ma ¢ mdi 1an cdi nhau véi anh 12 em khéng thé binh an dugc. Em c6 thé ¢b géng duoc,
nhung trong 10ng em rét 1a buc tic. Em hoi me thi me bao bay gio me cho phép con khi
nao khong cé giang duoc, thi tim cach nao dé dé giai toa. Khi ndo ma khdng binh an noi
trong 1ong duoc nira thi cai giai toa day s& lam méi buc tirc cua con mét di. Lan sau, néu
ma con byc tie da qua nhiéu thi con lai giai toa lan nita! Va nhu vay, em nghe loi me va
cai lan day... em xin 15i anh, em di ngi véi mot ngudi dan 6ng khac. Em qua buc tic
khong chiu noi, phai giai toa. Va em rat xau ho khi phai néi voi anh 1a em da lam diéu do,
anh hdy tha thir cho em!”

Ong gia nghi mot ldc va bao: “Em a, anh khdng hé c6 van dé gi vé chuyén day ca. Anh
rat x(c dong va cam thiy yéu thuong em hon nita. Vi trong sudt 63 nim qua em chi c6.

A quén ndi tiép, “Va cai 1an quan hé day thi em xin mot doi giay 1am ky niém”, cai 1an
quan h¢ véi nguoi dan 6ng khac day!

Ong chong bao: “Thé thi anh nhin vao cai hop thay chi mot doi giay, nghia 1a 63 nim
qua em vd cuing chung tinh, em chi ¢c6 mét lan gian anh dén mac day thdi. Con bao lan
khac chlng ta van vd cung hanh phuc, em khong dén ndi gi ma phai don nén giai toa ca!l”
Sau khi sung sudng nhu vay, dng quay sang nhin chd tién: “Thé thi con s tién nay thi
sao?”

Ba gia thanh that n6i véi chong 1a: “Pay 1a s6 tién em di ban nhimg doi giay khac!”
(Moi nguoi cuoi) Pay! Bé danh cho anh!

Cau chuyén két thic ¢ day thdi! Hét chuyén! (Moi nguoi VO tay) Cau chuyén nay noi
1én diéu gi a? Cudi cung ba day c6 lam duoc cai viéc la ¢ gang trong binh an khéng a?
Theo moi ngudi thi sao a? Néu ma da cb gang binh an thi sao? Thi lam gi ¢6 tién? Lam gi
¢6 95 ngan d6 dung khong a? (Trong Suét cuoi)

Ba diy cb gang, nhung ba diy khong ¢ ging trong binh an duoc! Dé noi 1a gi? Bé noi
la cé gang trong binh an duoc ciing phai tap! Chtr khong thé 1a cir khi nao mat binh an la
di...? Di giai toa duoc! Day! Giai toa thé thi rat c6 hai dung khong a? Ba day da cd gang
dung 10i, diéu ddy minh khong thé phu nhén dugc. Nhung ba day van chua biét cach cb
gang trong binh an. Két qua Ia gi? Cb gang cong véi khong binh an, ding khong a? Co
gang la chiu dung vao bén trong, khdng cii nhau véi chong. Cé gang cong khdng binh an
thi diéu gi xay ra a?

Mét ban: Thanh dat.
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Thiy Trong Suét: Thanh dat? (Trong Suét cuoi) C6 gang khong binh an thi cuéi cung cai
sw khong binh an day ba van phai gidi toa ¢ dau day. Nén thuc chat la khong c6 binh an.
Ngudi phu nit nay c6 thé goi 1a thanh dat dugc khdng a?

M@t ban khac: C4 tién!

Thay Trong Suét: (Cuoi) C6 tién dung khong a? Nhung ma chéc chin 1a ba day khong
thanh dat duoc, khong thé goi 1a thanh dat duoc! O day quay lai cAu hoi cia ban Phi, nghia
la cudi ciing thi van c¢6 cach dé binh an, ké ca quan hé vo chong. Con néu ¢ gang khong
binh an ddy, thi cd thé c6 vé ngoai binh an giita hai vo chong nhung ma thuc chat bén dudi
khong phai. M6t vé ngoai hoa thuan va 6n nhung bén dudi khdng phdi. Nhu vay, cai chia
khoa ¢ day la gi: Chung ta phai tim cach ¢ gang nhung phai blet binh an khi ¢ giang. Con
néu chi tim cach cé gang ma khéng biét cach binh an khi ¢ gang thi s& co gi a? 95 ngan
d6 dung khong a? (Moi nguoi cuot) D4y, cau chuyén la thé! Mau chét 1a ¢6 gang nhung
ma phai biét cach binh an trong ¢é ging.

Pay 1a chia kho4 dén thanh dat va an lac.

C6 gang nhwng biét cdch binh an trong cé

ging
la chia khéa dén Thanh dat va An lac

5. Lam thé nao dé binh an trong c6 gang dwoc?

5.1 Con ran hay s¢'i day?

MOt ban: Sau khi anh néi thi em ciing dong Y Véi quan d’iém la minh nén o gang trong
binh an. Qua céu chuyén anh ke va ban than em thi thay day la viéc rat kho. Va anh c6 ndi
la cai gi kho thi minh phdi luyén tdp dan dan. Nhung ma cé phwong phdp nao dé luyén tap
cho tot bai vi day la mot viéc kho a?

Thay Trong Suét: Hay! Cau hoi rat hay! Bay gio di vao phuong phap day a!
Ban dé: Co phuwong phap?

Thay Trong Suét: Pay, minh néi phuong phap day! it nhat 1a minh dua ra chia kho4 rdi,
con lam thé nao duoc, thi bay gio minh di vao phuong phap, dung khong? Quay lai vi du
cua Phi IGc ndy 1a Phat nay, Chda nay, ho ¢6 ¢é gang khong a?

Mét s6 ban: C6 g!

Thay Trong Suét: Di ctru ngudi phai ¢d gang chtr a? Duc Phat di b chic phai hang chuc
nghin km luén, nhung c6 binh an khong a? Pay 1a nhitng tim guong cho ta thay la gi? C6
gang ma van binh an! C4 ging ctu nguoi 1a rt kho, dtc chlia Jesus con mat ca tinh mang
khi ctru nguoi co ma, mat mang ludn! Duc Phat thi khdng mét mang, nhung ma buc Phat
chiu bao nhiéu kho khan, bao nhiéu si nhuc, bao nhiéu nguoi muu hai. Con Buc Chuia thi
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chét trén cay thap tu. Ho c6 ¢ ging, nhung chic chin ho ¢b gang trong binh an hay trong
bat binh an?

Ban dé: Trong binh an!

Thay Trong Suét: Nhu vay, cai vi du cua Phi lGc ndy cang noi rd hon nita 1a gi? Néu biét
cach ¢ ging trong binh an, thi c6 thanh dat va an lac. Chlng ta phai thira nhan la Phat
thanh dat chtr a? Gitip dwoc bao nhiéu ngudi, dung khong a? Chua nghéo khdng a? Chic
chin thanh dat! Nhimg ngudi ddy thanh dat ma ho khong mit di binh an, khong mat di an
lac. Boi vi sa0? Ho biét cach ¢ gang trong binh an!

Day la chu dé ngay hom nay.
Lam thé nao dé thanh dat va an lac?
Cau tra 10 1a gi? Co ging trong binh an!

Lam thé nao dé ¢ gang trong binh an? Trudc khi minh ndi, ¢6 ai c6 y tuang khdng
a?

Anh Tuan: C6 mét cau chuyeén kinh dién trong dao Phat. Mot nguoi di trong dém, thay o
treéC Mt mot cdi gi dé 16n ngon va fuong con rdn, nguoi ta rat la sp. C&i phdn #ng rat 1a
so hai ¢ bén trong, va ngay cai khodnh khdc dé nguwoi ta mdt di sw binh an. Nhung khi
nguwoi ta nhin lgi, va thday ddy khdng phdi 1a con ran ma chi 1a mét sei day thang théi. Thi
ngay ldp tizc trong cai khodnh khdc dé, chi trong mét gidy, si binh an tré lgi va khéng con
So héi nira.

Chiém nghiém cdi d@dy trong cugc song, em thdy diéu dé luén ding. Cé nhing lic
minh ngh/ viéc, minh cam thdy tor va binh an. Nhiung trieéc khi nghi viéc thi rdt dau kho.
Va dan dan em nghiém ra mét céi su thét ¢ trong dé, tirc 14 khi minh nhin thdy diing nhuw
thdt, va biét lia chon cai gi phi hop véi minh, thi tz nhién minh c6 sw binh an.

Thi cAu hdi tiép theo 1a 1am thé ndo dé minh ludn gii dwoc Cai trang thai do, khong
phdi la chi trong mét khodanh khdc, béi vi dén khi cam thay 1a minh chudn bj mdt tdt cd,
minh méi chdp nhdn budng né xuéng, va méi thay binh an tré lai. Nhung trong cudc song
binh thwong tw nhién dang lam viéc ma bao 1a tdi san sang budng b, dé gii diroc sw binh
tam va song hanh phic trong khoanh khdc hién tai né khdng dé. Va chung ta lgi quay veé
rat nhiéu cé gang khac nhau.

Vui va binh an khéac hoan toan nhau. Anh ch; c6 thé usng ca phé, ndi chuyén ban bé
cho vui. Nhung khi vé, thi néi ¢é don van & dé. Va bai todn la lam thé ndo Véi cai sw co
don dé. By gio em dang quan tam dén 1am thé nao dé khong phdi giir binh an, ma d@é luén
¢ trong n6? Va c6 mét cai trai nghiém, trai qua khdng nhiéu nhung ma ciing xin dwoc chia
sé 1a khi ¢ trong trang thai bén trong minh cam thdy hodn toan tinh Iang, rat 1a nhe nhang.
Duong nhur 1 minh nhin thay moi thiz va minh hiéu 1a bdn chdt né nhw nao. Nhung ma ré
rang hién tai thi em chwa co dwoc cdi do thuong xuyén. Do la Iy do hom nay em ¢ ddy.
(Moi nguoi Vo tay)

Thiy Trong Suét: Rt hay a! Y rat hay 1a minh di trén duong, minh thdy mot con ran,
minh mét binh an ngay 1ap tie. Nhung néu biét con ran chi 1a mot soi day, thi binh an quay
tro lai. Trong cudc sdng ta gap rat nhiéu chuyén ma ching ta cam tuong |4 rat kinh khung.
Nhung dbi khi né chi 1a soi diy dang khéng a, chir khdng phai con rin. Nhung vi chiing ta
da tuong twong nd 1a con ran mat rdi, thé 1a chdng ta lo ling va so hai. Y qua hay ludn! C6
ai co y turong khac khdng a?
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Ban Viét: Ving, ciing qua trdi nghiém, ciing doc, thi em c6 cam giac 1a: néu ban dang
khong yéu nhieng cai gi ban dang lam, thi ban phdi thay doi nhiing cdi thir ban dang lam
hodc ban thay d@si nhiing thiz ban yéu. Vi du viéc anh Tudn ndi 1a phdi néi dai chang han.
Thi ban dang khong yéu cdi viéc ma ban dang lam. Thi mét |a ban thay dsi né, hai 1a bgn
thay d@oi cdi viéc bang ban yéu céi viéc noi doi do.

Thay Trong Suét: Dy 1a mot phuong an! Phuong an ciia em 1a dé an lac ban hay lam tha
ban yéu, hoac néu khong dugc thi yéu thir ban lam. Ciing rat tot! Tiép di a? Con ban nao cé
cong thuc khac?

Ban Tuén: Cdi nay em da tirng trai nghiém, c6 mét sép & trén bdo minh thay d@si, 1am theo
mét sé cai sép chi dao. Nhitng cdi diéu day 1a sai, khi minh 1am viéc ddy thi sé leo duroc 1€n
Vi tri day, va sé c6 mizc thu nhdp cao hon. Thé nhung cdi viéc ddy minh khéng musn lam,
ma minh lam minh ciing khéng an lac. Thé nhung vi du minh nghi ¢ong viéc day, chuyén
sang Viéc khdc thi dang sau ddy minh chwa cé su lya chon nao khac vé viéc lam. Vi du
minh ngh/ thi méc thu nhdp khéng dat dwoc nhw thé, minh rdt can dén tién chang han.
Minh hoc cach thich nghi véi né hay 1a minh phai thay d@oi? Cai day lam cho minh phdi
suy nghi, anh q!

Thay Trong Suét: Vi du rat cu thé dung khong a?

Ban Tuan: Vang, n6 rat cu 7thé7! Vdéi hai nira |<"i Vi du nhw em rat 12 dé, em chwa cé gia dinh
thi cdng viéc em chuyén doi né rat ok, rat glé Vi m‘lnh cO thuc luc minh lam dwoc. yl’ du
nhitng nguwoi khi da co vi tri trong xa hgi roi, hodc dang sau la vo con, gia dinh, rat can
tien. Dang trudc Cia minh nhu the, dang sau Cua minh nhuw vay, liéu cé dam thay doi hay
khong? Hay la phwong phdp nao dé vwot qua cadi day?

Théy Trong Suét: Em trude di, ngudi khac thi minh khong biét dugc. Em c6 hai la chon
nhé, hoac la em ndi doi, lam diéu xau, dugc Ién chic. Hoac la néu khéng lam thi s€ bi dudi
ding khong?

Ban Tuan: Cdi ddy 1a minh rat rd rang luén!

Thay Trong Suét: Trong truong hop cia em 1a nhu thé nao?

Ban Tuin: Trong trwong hop cia em |a nhitng trieong hop ddy minh khong lam thi thyc
sw ra la minh mat co hoi hoan to’an ludn! Thyc ra la neu mgt cong viéc minh lam khong co
Muc dich, khong cé sw thang tien, thi minh lam né ciing chi |a hoi hot. Em nghi la minh
khong nén nhw the!

Thay Trong Suét: Roi, quéa hay ludn! Theo moi nguoi thi ban nén chon céi gi bay gio?

Ban Tuan: Theo moi nguoi thi trong nhitng cdi ddy, minh nén chon nhu thé nao? Theo sép
lam nhw thé d@é thang tién ma né mat an lgc. Ma c6 an lgc thi tot nhat 1a khdng chon viéc
day?

Thay Trong Suét: Phai n6i doi rat nhiéu méi 1én chiic diing khong a, va mat an lac.
Ban Tuin: Vang!
Thay Trong Suét: Khong theo loi sép thi dang yén mot chd?

Ban Tuin: Piing roi!
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Thay Trong Suét: Néu la cac ban thi cac ban s€ chon phuong én nao? Bao nhiu ngudi
chon phuong 4n 1a theo 161 sep? Gio tay a? Mot! Mot nguoi thoi a? Bao nhi€u nguoi chon
phuong an 1a: “Thoi, k¢! Chang 1én chuc ciing dugc, ké, ngoi mot cho cling duoc!”

Ban khac: Chura chdc dd dwroc ngoi!

Thiy Trong Suédt: Al Chua chic da duoc ngoi ludn! Dung rdi, chua chac! Mdt, hai, ba,
bon... (Mgt so ban gio tay) CO ai chon phuong an khac khong a? Khac ca hai cai day
ludn? Ban mai toanh di a! Bai toan kho day, ding khong?

Ban khac: Néu 1a em thi em sé nghi viée day a! (Moi nguoi cuoi, Vo tay)

Ban Tuan: Thé gia sir bay gio anh nghi viéc ma ver con ¢ nha khdng ¢ tién tiéu thi anh
tinh sao?

Thay Trong Suét: Em c6 vo khdng?
Ban Tuan: Em chuwa c¢é nhung ma em...

Ban ngdi gitra: B6, do, ddy, ddy 1a cai em mudn néi dén, tirc 14 tw nhién anh day da day
thém diéu kién vao roi!

Thay Trong Suét: Nguoi khac tinh sau, em trude di da. Vi dang néi lya chon cia em ma,
c6 ndi lya chon cta nguoi khac dau? Em ct néi trude di! Ban day bao la nén nghi thi em
tra 161 thé nao?

Ban Tuin: Nhuw lua chon ciia em trong thoi gian ddy, thuc su la... minh ¢é du diéu kién dé
minh tim cong viéc méi hodgc minh thay doéi, thi ngay day minh méi dam thay déi. Trong
hoan canh ddy minh méi dam diing cam thay doi tai Vi em dat trong hoan canh cua em
khong thé an lac diroc tai vi minh 1am sai. Thé nhung minh I lai, minh nghi viéc...

Thay Trong Suét: Ban nay bao la nghi viéc day!

Ban Tuan: Ady, néu ma minh nghi viéc chang han, vor con khdng cé thi em méi... Chir cir
vo kéo con bong thi em thay cdi day ciing lam cho minh khéng an lac nira.

Thay Trong Suét: Khong, em co ma? Em ctr bo vo con ra khoi dau di da! (Moi nguoi
cuol)

Ban Tuén: U, thi trong hoan canh ciia em, ngay ddy em thay doi!

Thay Trong Suét: Ty em thay d6i? Em lam theo diéu xau hay la dudi viéc?
Ban Tuan: Em nghi chuyén sang cong viéc khac!

Thay Trong Suét: Hoan ho con gi nira? Dung khong a? (Moi nguoi vé tay)

Ban ngéi gitra: Em nghi la rdt may man néu ching ta dwroc lwa chon nhw vdy. Puroc quyén
lra chon, con nhieu trieong hop minh ciing khong dwoc lya chon.

Thay Trong Sudt: Vi du, quay lai ban ddy cd vo con thi theo moi ngudi nén thé nao? Vo

con tréng hét vao ban day, khé chwa? C6 phuong an ba khong a? Hay chi c6 hai phuong
an?
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Ban d6: Néu céi quyér dinh ma minh phdi cdn do dong dém sé anh hwdng dén khdng chi
bdn than minh niza ma nhing nguoi xung quanh. Va ngay ca trong nhizng cai Xau nod van
¢ nhang céi tot. Vdn dé 1& minh ¢é d tinh tdo dé nhin thdy cai tét trong ci xdu dé hay
khong? Va chi 1am nhiing céi tét trong cai xdu dé. Va biét chira lai ¢ mét mize dg nhat
dinh thi n6 sé ¢ mire dé hay hon. Vi thuee ra d@oi khi cé thé do minh nghi né té thé thdi chir
chwa chdc sép da day minh vao cai ,Cho”~ kinh khiing nhu thé. Em gid sir la nhu thé. Nhung
ma théng thirong ching ta rat khé dé binh tinh trong khodng thoi gian do.

Thi em nghi la cdi chia khod van 1a thyc s minh giit dwroc sw binh tdm trong hoan
canh dé. Va néu minh da giiv dwoc binh tam roi thi minh sé dura ra lira chon chinh xac. Ma
la chon chinh xAc thi ¢d 1& minh ciing sé khéng phdi nhdc lai viéc 1a minh héi hdn & hodc
di. Va khi minh d@a ¢ hay di minh hoan toan thoai mai roi thi minh khong can phdi ban dén
chir binh an sau do nita. Thi d6, em nghi la nhu thé, cir binh tam trong hoan canh do.

Thay Trong Suét: Pay, cau tra 1i cia em la ¢ gang trong binh an day! Pu binh an! Ly
do gi tinh sau ding khong? Hoac la toi theo Sep cling duoc neu ma t6i c6 du binh an. Van
dé 1a c6 nhitg nguoi khong thé binh an noi néu ma di theo sép, vi du nhu em dung khong?

Ban Tuén: Tgi vi nhing cai viéc ma minh theo ddy... Néu ma hgu qud co thé la di ti
chang han, thi lam sao minh binh an dwoc, lam sao dam lam?

Thay Trong Suét: Day, nhu vay cudi cling van dung day! Phai biét 00 gang trong binh an!
Con lam thé nao de binh an dugc thi ban tiép, ding khong a? Néu cd gang trong binh an
dugc thi dau co van dé gi dau? Néu ma minh c6 géng duoc trong binh an thi khong phai la
van dé. Van dé 1a minh khong thé binh an dugc, thi phai c6 kiéu khac.

Di trén dwong thdy mgt con ran, minh mat binh
an ngay ldp tizc. Nhwng néu biét con rdn chi 1a
mot sei day, th| binh an quay tro lai.

Trong cugdc séng ta gap rdt nhieu chuyén cam
trong 1a rat kinh khiing. Nhung déi khi né chi 1a
soi day, chiz khéng phdi con ran.

5.2 Trong Suét da tdp nhw thé nao?

Anh ké cau chuyén c& nhan. Minh kinh doanh tir nam 2000, bay gio cling dang kinh
doanh. Va tir nam 2000 dén 2006 minh phé san ba Ian ma néu néi 1a minh khdng cé gang
thi khong ding. Trong sau nam diy minh cyc ky ¢ ging. Cong ty tir khdng c6 ai hét, mot
minh minh, 1an ndo xay dung 1én ciing khoang 40—50 ngudi. Vuot qua du cac loai kho
khian trong kinh doanh, roi n6 pha san. Ctr hai nam mét lan, 2002 maot lan, 2004 mét lan,
2006 mot lan. Ba lan nhu vay.

Khéng thé néi 1a minh khdng ¢ géng duoc, rd rang minh ¢é gang hét sic ludn! Tai
sao minh lai khdng thanh céng? Hbi day minh khéng biét. Nam 2006 khi minh pha san lan
thir ba minh khong biét tai sao luén! Nhung minh biét mot diéu 1a gi: Trudc day minh nghi
ring minh khéng thanh céng 14 do ngudoi khéc, do hoan canh, do thoi thé. Thé nhung 2006
minh ngim lai minh thay 13 minh c6 du kha ning nay, du tai ning, du tai chinh, néi chung
1a da co hoi thi truong ma minh van khong thanh cong.
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Niam 2004 minh mé cdng ty thir ba 1a cong ty 1am vé cac dich vu gia ting di dong. O
day co ai hinh dung duoc khdng a? Niam diy 1a chua c6 dién thoai smartphone, méi c6
ringtone, logo, nokia... ddy! Minh 1a cong ty tu nhan dau tién lam cai ddy. Nhu vay la c¢6
hoan canh, diéu kién thuan loi. Minh ¢6 nhitng ngudi hop tac cing dé ¢ du von dé lam.
Minh ¢6 ky nang 1ap trinh va céc ky ning khac dé kinh doanh duoc. Va thuc sy la trong
hai nam dau minh phét trién rat nhanh. Nhung né lai pha san. R3 rang minh c6 da moi tht
ma minh pha san. Thi khdng thé néi 1a do bén ngoai duoc, va minh bit diu quay vao bén
trong.

Nim 2006 minh ng mot déng tién va van quyét dinh mo cong ty tha tu 1a cong ty
minh dang 1am bay gid. Nhung minh biét ring minh phai lam khac di. Béi vi néu minh van
lam nhu nhirng nam trudc thi minh co6 thé s& c6 hai nam thanh dat, 2008 sé& rt thanh dat
va... pha san lan tht tu. Lan nay minh cam thay 1a minh khdng thé dai dot thé duoc nita.
Minh d4 biét sai dén lan tha ba réi minh phai sira. Nhung minh phai di tim xem minh sai &
dau! Va minh nhan ra mot diéu rat quan trong la trong vong ba nam dau tién, ba lan pha
san dau tién cia minh déy, tat ca nhiig c6 gang cua minh déu 1a nhiing ¢6 gang trong bat
binh an! Khéng binh an! Minh ¢ gang, nhung cai ¢b gang ddy n6 khdng cho minh & trong
cai trang thai binh an nao hét trong sudt hai nam troi minh kinh doanh. Chua 1an ndo minh
cam thay 1a minh ¢4 ging trong binh an ca, khi minh nhin lai ca qua khtr séu nam. Vi du
nhu 1a ¢b gang trong so héi, lo lang, ¢6 géng trong viéc 1am nhitng viéc sai. Pau c6 binh an
duoc?

Nam 2006 minh quyét dinh 1a minh s& khoi dong lai nhung 1an nay minh s& chon dé
lam nhitng viéc ma minh ¢6 géng trong binh an dwoc. Hoi ddy minh nhé 1a minh mé cong
ty moi nam 2006 thi minh dang c6 no 4 ty déng Thyc sy minh dang ra khong binh an
duoc vi mang s6 ng nhu thé. Nhung minh quyet dinh la bay gio minh s& ¢6 gang lan thir
tu. Nhung minh s& chon cai nao binh an nhat dé ¢ gang.

Thé Ia minh di gdp chi ng va noi la luong ctia em khoang 16 triéu mdi thang, néu mdi
thang em tra anh 10 tri¢u, khoang 20 ndm em s€ trd hét. Néu anh dong y thi dong Y, néu
khong thi cho con do dén chat chan chit tay em gidng nhu anh de doa. Moi ngudi biét ho
chon phuong an nao khong? Cho con d6 dén! (Moi ngueoi cuoi)

Moi nguoi ding tudng noi dua! Ho cur hai cau, minh nh¢ mot cau la ltc nao trong
cing xam day nguoi, quan xan 1én nhu thé nay va di theo minh tur cong ty vé nha va tir nha
vé cong ty. Minh di gip d6i tac, ong day dén trudc cira doi. Gay &p lyc mal Pay, con vé
nha minh thi doa b minh I chiing t6i s& giang cac khau hiéu I1a thang Thing la thing lira
dao... khap khu nay cho ma xem. Nhung ma cau tra 1di caa minh lan nao gap nguoi ta
cling 14 cdu tra 101 twong tu. “Anh c6 thé 1am nhiing cai anh mudn, nhung ma em khong co
tién. Con néu anh dé em lam viéc cua em thi mdi thang em sé tra anh 10 triéu va cudi cing
anh s& c6 du sb tién em no anh.”

Va hai thang sau anh coén do di theo minh bao la thoi bay gio thé nay, hoi day mlnh
lam & tang 21 Vincom, hoi day Vincom rat mai, rat dep. “Béy gio thé nay, anh xudng uéng
nudc ¢ chan Vincom, nhung néu ma cha anh goi dén cho em, hoi anh ¢ d¢au? Thi em phai
n6i 1a anh dang ngdi & céi phong & dudi.” (Moi nguoi cuoi) Tai sao lai nhu vay? Khi di
theo minh hai thang, dng ay cam nhan thay 1a minh khéng lira ddi, khong phai 13 minh
dang c6 tién ma khong mudn tra. Cai thir hai 12 6ng cam thay su binh an, that sy ludn!
Minh khang c6 so héi gi ca. Pay, anh mudn ngdi em moi anh ngdi. Anh muon Ién cong ty
ngdi thi anh ca ngol anh mudn di theo em thi di theo em. Em ching c6 van dé gi ca, em
cling chang 6 van dé gi véi viéc anh di theo em, anh doa nat ca. Em binh an that sy khi ma
anh di theo em.

Trongsuot.com 24141



Ligu c6 thé Ia NGUOI PAN ONG viva THANH PAT ma vin AN LAC?

Ong déy thay la sy xuit hién caa ong con dd, cho bua day khdng gay cho minh ap luc
nao hét thi tu nhién dng cam thay di theo minh 13 v6 nghia. Ong diy di theo minh chi dé
thoa man 6ng chu & trén thdi! Ong khdng cam thiy 1a di theo minh ting budc mot c6 y
nghia nita. Ong khong di theo nita. Sau hai thang thi di dau mat, khong thay dau ludn, dién
thoai khdng goi dugc nira. Va dng chi no coi nhu ngam dinh 13 minh s& tra nhu vay, ma
khoéng dam néi thang voi minh 14 anh s& ddng y nhung khong cir ai theo nita.

Nhu vay qua trinh day dién ra trong nhiéu thang lién. Va minh chin chan rang cai diéu
gi thay d6i céi anh cho bua ddy? DPiéu thay déi ro nhat 1a do s binh an ciia minh. Minh
khong bi &p luc chit nao vé viéc anh xuét hién & day ca. Minh van ¢ gang tra ng nhu binh
thuong, nhung minh khéng ¢ ging trong so hai. Thé thdi! Minh ¢ géng trong binh an.
Chwr s6 ng van thé. C6 phai do minh binh an hon nén ng giam dau! Nhung khi minh c6
gang trong binh an thi minh ludn luén lam diéu sang sudt nhat minh c6 thé lam duoc. Con
khi minh ¢é ging trong so héi hoic trong tham lam thi thuong minh mat di sang subt.

Tai sao minh pha san ba lan, quay lai cau chuyén. Lan nao minh pha san cling vi qua
tham lam hét! Ca ba lan khi nhin lai, ngoai ly do hoan canh ra, thi ¢d ly do rat quan trong
bén trong nira: Minh co6 gang trong tham lam, chir khdng phai ¢6 gang trong binh an.

Quay lai cai cong ty nhan tin, cai cong ty ma rat thanh céng day. N6 chi vai thang dau
1a ¢6 13i ludn. Minh chua bao gio Iam kinh doanh nao ma bit dau tir s6 0, khoang ba thang
sau 1a c¢6 5 ty mot thang, co 13i. Chua bao gio minh lam kinh doanh kiéu nhu thé. Va ldc
day long tham caa minh noi 1én. Ai ¢6 5 ty ciing mudn thanh 10 ty, dung khong a? C6 10
ty s& mudn 15 ty. Thé thi minh da lam diéu gi ma ca cong ty day pha san? Vi kiém tién rat
dé nén minh quyét dinh ting s6 luong quang céo trén bao, hoi diy vira nhan tin vira doc
quang céo trén b&o. Thanh nién, Tién phong, Tudi tré... tham chi c6 mét trang riéng cé
nhac chd, nhac chudng nay. O diy khong biét c6 ai trai qua cai giai doan day chua? Moi
ngudi ¢ biét khong a?

Moi nguoi: Co a!

Thay Trong Sudt: Cach don gian nhat ting doanh sé 13 ting quang céo, thé thdi! Binh
thudng minh s& ldy mét goc to béo, bay gio minh dit ca trang luén! Pam bao mot 1a ddi
thi khong vao duoc, ca trang ma, hai la doanh s minh tang. Tu duy hop ly khdng a? Rat
¢6 vé hop 13! Minh da lam nhu vay. Minh da gap nhiing to bao 16n noi tiéng bao théi anh
dung ban cho ai nira, ban cho em, minh em s& mua. Em s& tra nhiéu tién hon dé em lay céi
chd diy nhung ma doc quyén. Va thé 1a mot thoi gian sau minh quang céo khip trén bao
ludn. Va ding 1a d6i thi khong vao dugc that.

Thé thi dang trén cai da thanh cong nhu vay, thi minh nhan dugc cai cong van cta cac
don vi lién quan, Telco, 14 ngay xua chung toi tra anh 2 thang/lan, bay gio ching t6i doi
chinh sach va tra anh 6 thang/lan. Moi nguoi ¢6 hinh dung ndi chuyén gi xay ra khong a?
O day ai kinh doanh s& hiéu diéu gi xay ra. Khi minh c¢6 1 déng doanh thu, minh phai tra vi
du nira déng quang cdo, tra ngay lap tirc! Khong td bdo nao cho minh no 6 thang ca.
Thudng la mot dén hai thang minh tra hét. Khi minh ¢6 mot déng doanh thu minh phai tra
mot nira tién quang cdo. Nhung khi nao tién mai vé?

Moi ngwoi: 6 thang sau!

Thay Trong Suét: 6 thang sau luc day thi minh d3 4m mot sé tién rat 16n dé quang cao roi,
khong cach nao d€ bu dugc, khdng cach nao lay dau ra dugc ca. Va day la ly do minh di
vay ng théi! Minh vay no vi sao? Vi minh can tién dé bu cai cho ma dgi tien vé day! Thé
ma khi vay thi minh khong con du dé tra tién quang céo nira. Cong ty tu nhién pha san mac
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du d3 gom mot ddng tién & twong lai, van pha san nhu binh thudng. Moi ngudi hinh dung
dugc khong a? Sau thang sau toi s€ thanh ty phu nhu bay gio. Rat ti€c toi pha san thanh an
may! Pay, day la cu chuyén xay ra.

Néu ma long tham nd khong khéng ché, thi tinh tdo c6 mat di khong? Minh s& khong
di nhitng budc di ma khong chic chan nhu vay. Minh hoan toan c6 thé dat mot it cua to
bdo va tra du tién quang cdo. Puong nhién doanh thu nd s& khong ting gap doi, gap ba
dugc nira, tang khoang 10, 20% thoi! Nhung ma dé minh thay la sa0? Minh ¢ ging trong
cai long tham rét I6n. Minh mudn kiém that nhiéu tién, thong linh thi trudng va minh chon
phuong an khong an toan.

Khi chuyén diy xay ra, lic dau ddy, minh nghi 1a do Telco chw, do cdng ty di dong
day, tai sao ho lai hanh xir nhu thé vai t6i? That Ia xau! Nhung vé sau khi minh bit dau di
vao stra minh rdi, nghia 1 phai mot nam sau khi pha san, minh nhin lai chuyén ddy. Minh
méi hiéu rang: “A! Bong y la hoan canh bén ngoai c6. Nhung ma nguyén nhan chinh
khong phai 12 hoan canh bén ngoai!” Vi minh dang ¢ trong giai doan kinh té rat tt. Cac
cong ty khac n6 cé thé dau?

Nguyén nhan chinh khong phai la hoan canh bén ngoai, nguyén nhan chinh la long
tham n6 da khong ché minh hoan toan, d€ minh c6 gang nhung ma khong c6 su binh an.
Co gang trong su tham lam va so hai. Minh sg diéu gi?

M@t ban: So doi thi cia minh!

Théy Trong Suét So ddi thu minh to hon minh, khoé hon minh, nhanh hon minh. Dy,
day goi 1a c6 gang trong tham lam va so hai. Két qua la céi bussiness dang cuc ky t6t, dang
1ai nhu thé ma tro thanh phé san. Minh c6 thé bao Ia do hoan canh. Minh c6 quyén ndi voi
moi ngudi 1a do hoan canh nhung minh khong thé ¢6 quyén ndi véi chinh minh nhy thé
dugc. Minh khong thé lira minh dwoc nita. Nam 2006—2007, minh biét raing minh da ting
¢b ging trong tham lam va so hai.

Néu em di theo sép em, céi cé gang cua em chic chin 1a di theo sy tham lam hoic so
hai, hoic ca hai. Chac chan! Hodc em qua tham vi chirc to hon, hodc em qué sg Vi mat
viéc. Qua tham hoic qua sg chi 1am em dan dén tan nat. Khong c6 kiéu cé gang nao trong
tham lam va sg hdi ma dem dén thanh dat thuc sy va thanh cong thuc su. Nhung dé hoc bai
hoc day, anh phai mat sau nam. Sau nam troi pha san ba lan, méi hiéu ra la: T4t ca cac loai
¢b ging trong tham lam va so hai déu vé ich!

Quay lai cau chuyén ciia anh Tuan, néu anh tiép tuc lam tiép, chic chan trong cai lam
tiép dy cua anh phai cé gi d6 so hai hodc tham lam. Vi dy don gian, néu vi mot 1y do gi do
anh tiép viéc ddy, thi sdu tham bén dudi chic chin phai c6 cai diy, ma chic chan céi loai
¢ gang kém theo tham lam va so hdi sém muon ngay nao d6 né sé& thanh bong bong hét,
tan vo!

Khi minh ¢é giang trong binh an, thi minh s& sang suét. Khi minh ¢ gang trong tham
lam va so héi, liéu sang sudt dugc khong a? Khdng thé sang sudt ndi luén. Lam sao nguoi
tham lam va so hai lai sang suét duoc? ‘Nam 2006 anh m¢ cong ty gio minh dang lam day,
thi minh quyét dinh 1a ¢ ging gi thi 00 gang t6i s& khong cé gang nhu cach day sau nam,
hay 1a cach déy ba nam. Nhung t6i ¢b gang trong mot trang thai khac. Thé thai! T6i van
lam ngay lam dém, t6i van ngi & cong ty nhu thuong. Minh ngi & ¢ong ty tgi tan 4, 5 nim
cho t6i luc 1ay vo thi théi khdng nga & cong ty nira. Toi s& nga & cong ty, toi lam ngay lam
dém nhung t6i s¢ khong lam ngay lam dém trong tham lam va s¢ hdi nita. TOi s€ tim moi
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cach dé binh an trong qué trinh di. C6 mét cau néi rit hay “Hanh phic khéng nam é...” O
dau a?

Moi ngudi: Pich dén!
Thay Trong Suét: Hanh phudc khéng nam & dau a? Nam & cai dich! Ma nam ¢ dau a?
Moi ngwoi: Con duwong!

Thay Trong Sudt: Hanh phiic khong nam ¢ cai dich ma nam & con dwong. Khi minh
cho riang hanh phic nam ¢ dich, minh hy sinh toan b con duong dé dén dich diy. Pung
khéng? Hanh phlc nim ¢ chirc cao hon. T gid dén lic minh duoc chic cao hon minh hy
sinh toan bd moi thi ludn, trong su so hdi va lo Iing. Minh hy sinh moi thi dé dat chic cao
hon. Minh cho hanh phlc nim ¢ day. Nhung ma theo moi ngudi liéu ¢ hanh phue dugc
khong a? Néu minh hy sinh moi thir tir day dén day (Trong Suét gio tay chi), thi liéu khi
dén day con hanh phic dugc khong a? Khong con noi ludn!

Nhung minh c¢6 mot cach khac. Pi cham hon mét chit, nhung tirng budc mot minh di,
minh ¢6 gang hanh phic ting buéc mot. Cé gang dat duoc su binh an, ¢6 thé minh chua
lam duoc ngay 1ap tirc. Nhung ¢6 giang n6 ngay tir dau, trong timg budc di mot. Minh ¢é
thé dén duogc dich ddy, hodc khong thé dén dugc dich ddy, nhung chic chan 1a minh c6
mot loai hanh phuc ngay trén con dudng di roi.

Ngudi thanh dat va an lac 1a nguoi quy con dwong hon cai dich. Néu minh quy céi
dich hon con duong nghia la minh san sang hy sinh moi thir trén con dudng dé dat duoc
dich. Thi roi ngay dén duoc dich minh s& hiéu minh chang c6 gi ca ngoai tay trang Minh
c6 cai vé ngoai rat hao nhoang cua mot ngudi thanh dat. Nhung minh ¢6 ni tim day so hai
va tham lam. Hozc minh ¢ géng binh an trén duong di, bt tham lam, bt s hai di. Co thé
minh khdng hét dugc nhung minh bét dan, trén duong di. Minh c6 ting budc di binh an
dugc. Va cudi cung co thé cai dich khong phai 14 chd minh muén ngay xua nita. Nhung
chéc chan cai dich dén 1a mot chd binh an duoc va hanh phc.

Khi cong ty nay bt dau mo, minh khong con cai dich 1a phai to nhat, giau nhat, khong
con gi nira luén. Minh chi viéc 1am cai minh cho 1a dung. Hét! Trude day minh c6 mot céi
dich 1a to nhét, minh giau nhét, hon ban bé, néu khong phai ban bé Viét Nam thi ban bé
nam chau. Chung to Viét nam véi thé gioi ma, nghe thay quen quen khong nhi? Viét Nam
minh rat nhiéu nguoi néi cau day.

Péy! Nhung luc ddy minh ching muén chang to gi ca. Minh 1am diéu minh cho la
dung. Minh lam duoc céi san pham minh cho 1a tét. Thé thoi! Hét! Nhung ma cai khac
ngay xua la gi? Toi van c6 dich, nhung t6i khong con quy cai dich qua mic nhu ngay xua
nira, dé ma t6i hy sinh toan bo con duong cua toi nira. Toi s& di timg budc mot trong su
binh an ma ti da ma t6i tap duoc. Ciing chi dam néi 1 t6i da tap dugc thoi, vi rd rang
cuoc song khong thé luc nao ciing binh an duoc, nhung t6i s& rat tran trong sy binh an ti
da ma t6i c6 thé lam duoc bang cach tap luyén tinh than, chir khong phai bang cach tranh
né. Va tdi s& di nhu thé, con dén dich duoc khdng th| . Troi cho dén thi den Va cudi cung
cai gi 1a dich chang biét nira, vi khi dén dich nay rdi xong thi sao0? C6 may ai bao thé Ia
xong roi dau, lai thdy dich khac. Cudi cling ching biét dau 1a dich ca. Thi ddy la diéu thyuc
su da xay ra vai minh.

Thuc sy da xay ra, va ngay hom nay co ban cong ty chua pha san. (Moi nguoi cuwot)
Van con tot! N6 van dong, so vdi ngay xua thi dong hon nhiéu, nhi¢u nguoi hon, doanh
thu to hon, nhicéu viéc dé lam hon. Cai viéc minh lam y nghia hon ngay xua. Nhung ma
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minh thiy thoai mai. By gio minh dang quan Iy khoang 1600 ngudi. Nhung minh ¢ thay
van dé gi dau! Ngay xwa minh quan 1y 50 ngudi minh thay dién dau roi. Tai sao lai nhu
vay? Vi trong qua trinh minh di, minh xay dung cong ty theo kiéu khac. Néu minh day lo
Iang va so hai thi minh s& xay dung mot b may toan gi? Chiéc chic 1a lo 1ang va so hai!
Ong chu cong ty ma con lo Iang va so héi sudt ngay thi duong nhién s& tao ra mot cai cach
lam viéc, cach hoat dong cach t6 chac ma day lo ling va so hii. Vi diéu diy 13 khong tranh
khoi ludn!

Mot cdng ty nd 1a hinh anh cua nguoi sang 1ap nd. Con néu minh khéng lo ling va so
hai thi minh binh tdm hon, minh tao mét bo may ma né sang suot hon, binh tdm hon.

Vi du khi minh tuyén ngudi. Ngay xwa minh tham vong, minh thich nhitng kiéu nguoi
tham vong. Bay gid minh khéng tham vong nhiéu nhu ngay xua nita, minh tran trong su
sang sudt. Thi khi tuyén nguoi minh nghi rang 1a: “A, nguoi nay roi vao céi tinh hudng
nay, ho con sang suét khong?” Néu khong thi thoi, minh chua tuyén voi. Pay, cai ddy quan
trong hon 1a liéu ngudi ndy c6 du tham vong dé thanh dat hay khong.

Khi minh thay doi, toan bg nhiing thir xung quanh minh doi hét. Vaminh ¢ gang
theo kiéu khac. Cai kiéu ¢ gang day chéc chan 1a n6 tran trong su binh an hon 1a lo ldng
va so hai. Néu gia sir trong qua trinh minh lam an va kinh doanh, minh c6 lo 1ing va s¢ hai
thi minh phai tap vé tinh than, d& minh bét lo ling va so hii hon da roi méi quyét dinh.
Minh s& khong ra quyét dinh khi minh dang qué lo lang va so hai. Tu nhién minh s& khong
ra nita, néu minh da 16 ra mat rdi thi minh phai xét lai ngay lap tac: “A luc ddy minh ra
quyét dinh vi lo lang va so hdi nén bay gio toi s& sta lai!” Toi stra lai quyét dinh cua toi.
N6 1a méot qua trinh, khéng phai 1a tu nhién minh c6 ngay cai pham chat I1a binh an. Nhung
day la diéu c6 thé c¢b gang duoc, néu minh tran trong nd. Minh coi trong n6, minh coi rang
day 1a diéu minh can phai lam.

Khi minh cé gdng trong binh an thi minh luén
lam diéu sdng sudt nhdt cé thé lam dwoc. Con
khi minh cé gdng trong s héi hodc trong tham
lam thi thwdong mdt di sdng sudt.

6. Tran trong binh an

6.1 Trdn trong trang thdi tinh thdan khi quyét dinh ho'n bdn thdan quyét
dinh.

Thiy Trong Suét: Minh rét hiéu la trong cugc séng c6 rat nhiéu hoan canh minh rét kho
binh an, ding khong a? Hoan canh n6 den mé! Cai dién thpai ném vao dau chang han. Vi
dy cua ban day. Luc day lap tirc con gian noi 1én. Nhung néu minh cham cham lai, binh an
roi mai phan ing sé khac cai viéc la tirc gian roi phan ang.

Vi du minh c6 mot nguyeén tac la: khi tirc gidn thi khong ra quyét dinh gi hét. Tac
doi thu khong ra, tirc nhan vién khong ra. “ba tuc, khdng ra quyet dinh!” Day, vi du the!
N€u minh dang tirc doi thu, minh ra quyet dinh kinh doanh gi day thi dung ra voi. Vi kieu
gi minh cling s€ qua da trong quyét dinh day. Minh sé lam viéc qua da, mat sang suot.
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Minh d tirc nhan vién, minh khéng ra quyét dinh voi, tham chi khéng giri mail voi, khong
mang voi, Kiéu gi minh ciing s€ qua da trong quyét dinh day. Kiéu gi cling thé ma, khi
minh dang tirc gian minh s€ lam qua da.

Hay 1a khi minh dang tham mot cai gi ddy ciing thé! Khong quyét dinh voi, 5 phit
nita, hoic ngay hém sau quyét dinh c6 gi dau? Khi cai 1ong tham bot di roi thi s& sang subt
hon. Minh nhin vin dé duégi nhiéu goc canh khac nhau hon 1a minh dang qué tham, qué
ham muén mot cai gi day.

Tham la gi? La qua ham muén dat duoc cai gi ddy. Va lac day thuong minh s& mo mat
khong nhin duoc céc thi khac. Thi ddy 14 c4i ma minh mudn chia sé ngay hom nay. Pé
lam thé nao dé binh an thi tit ca moi ngudi, ké ca minh con phai hoc tiép. Nhung ma dé
tran trong binh an thi ngay hém nay ching ta c6 thé kiém duoc co hoi.

Tran trong sy binh an trong khi cb géng chir khdng tran trong tham lam va so hai khi
¢ gang. Thong thuong khi moi nguoi da cd gang roi la quén ludn 1a “Toi cb gang trong
trang thai nao?” Thudng it ngudi quan tam Iim, thi ngay hém nay ching ta bat dau quan
tam di!

Khi chiing ta phai c¢6 ging, thi viée diu tién chiing ta hiy quan tim la tdi dang c6
gang trong trang thai nao? Trong tham lam va s¢ hai hay la trong binh an? Néu minh
phét hién minh tham lam va so héi thi tir tir. Tir tir ciing 14 cach dé binh an hon. Tir tir da
hozc la sira minh di d4, roi hdy quyét dinh. Kiéu gi cling tot hon. Vi du nhu sép ciia em bao
may hay quyét dinh ngay hom nay di. Minh qua sg: Théi anh cho em. ..

Mot ban: Mgt ngay!

Thay Trong Sudt: Ngay mai di, ding khong? Nha em c6 chuyén, thdi ngay mai! Xong roi
vé minh binh an hon. Vi minh d3 bat dau biét tran trong binh an rdi. Minh biét minh dang
so qua, minh s tra loi 6ng day 1a em dong y ngay. Pung khong? Théi tir tir, 5 phut ciing
dugc, nhiéu khi khong phai mot ngay dau. Khoang 5 phut, bao dé em nghi k¥ d, anh cho
em nghi 10 phut!

Ma nhiéu 0ng sép s& tran trong 6ng nghi 10 phut hon 1a cai ong tra 1oi ludn. Vi du
minh chang han, minh s& tran trong cai ngudi: “Anh cho em 5 phut”, hodc 13 “Anh dé em
nghi mot ti ¢a”, hon 1a ngudi ma sép bao gi lam nay ludn. Vi khi hoan canh kho khin dén
ho s& nghi 10 phut. Con néu minh tran trong nhitng ngudi ma bao gi 1am nay thi hoan canh
dén ho suy nghi thé nao thi 1am thé luén.

Ai cling mudn an lac. Co ban ai cling mudn thanh dat. Dé thanh dat va an lac, phai biét
cach c6 gang trong binh an ma khéng phai ¢6 gang trong s¢ hai va tham lam.

Pé ¢6 gang trong binh an, dau tién phai tran trong viéc binh an: tdi tim cach binh an
tbi da, trudc khi ra quyét dinh. Chir khdng phai toi nhanh t6i da. Ngay xua minh quan diém
la nhanh t6i da. Thanh cong 1a do nhanh. Thi khong phai luén! Bdc 1én mot céi do nhanh. ..
lra chay phat bung 1én xong rdi mat hét ludn. Thanh cdng chang phai do nhanh luén.

Khi phai ra quyét dinh, toi s& dwa tdm minh vé mot trang thai it so hdi va tham lam
nhat, binh an nhat roi s& quyét dinh. It nhat day 1a diéu minh c6 thé chia sé dugc. Con thé
nao dé bét s hai va tham lam, cé thé nhirng budi khac. Nhung chi riéng céi ngay hdm nay
minh n6i thdi, néu minh dwa vao ap dung, minh thay doi rat nhiéu. Chi riéng céi viéc minh
s& tran trong viéc binh an khi quyét dinh hon 1a sy lo ling va so héi, tham lam hoic so hai,
thi cai quyét dinh ctia minh né d khac ngay xua roi.
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Cudc doi con ngudi may chuc nim, né dugc xay dung bai nhitng series quyét dinh
khac nhau thdi ma. Néu quyét dinh trong tham lam va so héi thi né sé& ddy minh xuédng,
trong binh an thi minh di 1én. Thanh ra minh biét rang: trang thai tam Iy, tinh than khi ra
quyet dinh la v0 cung quan trong, thdm chi quan trong hon la minh quyet dinh cai gi.
Quyét dinh xong minh thay khéng 6n minh quyét dinh lai, sai 1, 2 nam rdi sira lai.

Ldc minh phéa san ba lan ciing thé, c6 sao dau! Van tra duoc hét ng, van séng binh
thuong! Nén 1a cudi cung thi cai thoi quen caa minh khi ra quyét dinh quan trong hon Ia
minh quyét dinh cai gi. Néu théi quen cua minh 1a k¢ tham lam s¢ héi ¢ ddy, toi dé cho né
diéu khién, quyét dinh, thi sém muodn gi, hdm nay dung ngay mai no s¢ sai. Pay nguoi
hém nay di vo cing giau c6 va may man, nhung roi mot thoi gian nira pha san va mat toan
bo. Nén la ké ca minh c6 nhanh chéng, nhanh dén may, thong minh dén may, ma néu minh
mét di su binh an khi quyét dinh thi c6 ngay né day minh xuéng hd luén. Su that la nhu
vay. Day khong phai la ly thuyét ma rat nhiéu ngudoi da thanh dat cyc ky I6n roi phé san
toan bo.

Nén la néu van dé cho tham lam va so hai khéng ché quyét dinh cua t6i, ngay hom nay
t61 c6 thanh dat bao nhiéu di nira, thi s6m muon gi toi cung s& mat. Va nguoc lai, néu toi
tap dan thoi quen 1a khdng quyét dinh khi qua tham lam va so hdi ma tap cach binh an hon
sau ting lan quyét dinh mot. T6i tran trong céi su binh an khi ra quyét dinh, thi sém muon
gi, ké ca hém nay quyét dinh sai di nira, thi s& dén ngay tdi quyét dinh ding. Va doi tdi nd
s& khéc, n6 sé& c6 su thanh cong va an lac. Chi riéng phuong phap nay thoi, néu moi ngudi
ap dung thir s& thay cudc sbng minh s& khac.

Khi phdi ra quyét dinh, t6i sé dwa tdm minh vé

mot trang thdi it so hdi va tham lam nhdt, binh

an nhdt roi sé quyét dinh.

Tran trong trang thai tinh than khi quyét dinh
hon ban than quyét dinh.

Trudc khi ra quyét dinh, ti kiém tra tinh than toi nhu thé nao da, chw khéng phai toi
kiém tra la quyét dinh diing hay khong! Toi dang quyét dinh trong tham lam va so héi hay
khong? Néu c6 thi tir tir, tap hoic 1a doc quyén sach nao d6, hoi mot ai do, hodc don gian la
t6i ngdi nghi 5, 10 phut dé tdi c6 mot trang thai tinh than binh an hon, rdi méi quyét dinh.
Mau chdt don gian thé théi! Cuc ki don gian! C6 thé ti s& khong thanh dat nhu ban t6i,
nhung dau c6 sao dau! C6 van dé gi dau néu khéng bang ban! Nhung néu t6i lam diéu
nguoc lai, t6i dé cho tham lam va so hdi quyét dinh anh huong téi quyét dinh cua toi, thi
chic chin 12 toi s& danh mat moi thir. Chéc chin ludn! Mat ca binh an, mat ca thanh dat va
mat ca an lac luon!

Cudc doi minh n6 cling chi 1a mét series quyét dinh. Nhiing théi quen quyét dinh vo
cung quan trong. Cudc doi minh ciing tuwong tu nhu the thoi!
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6.2 Lam vi “dung” chir khong lam vi tham hay vi s¢

Thay Trong Sudt: Diéu dau tién don gian: hdy tran trong trang thai tinh than khi quyét
dinh hon ban than quyét dinh. Tt 1a ding quyét dinh voi khi minh dang & trong trang thai
tinh than khong tét, khong binh an. Kiém tra xem con tham lam va s¢ hai hay khong roi
hing quyét dinh, con néu dang tham lam va s¢ hdi qua nhiéu thi tir tir d3, tap cai khac da. O
day co ai thiéu tlen muén thir 4p dung ludn khong a? Co ai ¢6 nhirng hoan canh thir cach
nay thtr xem quyét dinh c6 duoc khong a?

M@t anh: Business cia em hién tai dang gap rat 1a nhiéu doi thi canh tranh va ding nhu
anh bdo néu ma minh khéng nhanh hon nira, khong chiém linh thi triwong thi minh sé mdt
thi phan. Vady thi néu nhw bdy gio- bon em ¢6 gdang, tirc 1a tung nhiéu tién qudng cdo hon,
nhiéu chién dich PR hon hay la lam moi cach hodc c6 thé goi 1a thu thudt 1am cho cdc ddi
thu chét dé minh 1én thi minh c6 thé thanh cong. Nhung sau budi hém nay thi em thdy néu
nhuw vy thi minh sé khdng binh an. Giéng nhiwr qua kinh nghiém chia sé thuc té cua anh,
ciing nhu la qua cdi cho tm minh chang han.

Thé thi néu trong trong hop ddy minh sé phdi 1am thé nao? Bdi Vi néi so ciia bon em
dang la doi thu vieot minh, doi thu dé minh va minh khong co tién.

Thay Trong Suét: Em c6 thé néi em dang 1am gi khong?

Anh d6: Em kinh doanh vé mang trang sizc dé quy a!

Thay Trong Sudt: Thuc ra cai ndi so né khdng phai 1a x4u. N6 1a co ché 1am minh an
toan. Bi khong ché béi noi so thi xau, chir khdng phai néi s¢' l1a xau. Bé minh phan biét.
Minh sg doi thu canh tranh vuot I&n la binh thuong, khéng phai Ia van dé nhung cai ma
anh muon ndi la gi? La bi khong ché bai noi so!

Anh d6: Hién tai bon em c6 ba ciza hang, hai cai vi tri khéng dep lam. Bay gio thdy rat
nhiéu cj‘éi thu ra Vi tri dep, minh ciing phai buon ra vi tri dep hon va bo ra mgt chi phi lon
hon dé thué, sé mat nhiéu tién hon. Em chuwa biét 1a quyét dinh day cua em dung hay sai,
va no di den dau.

Thay Trong Suét: Ping hay sai chua néi, ban tir tir. Minh quay lai 1a: Ni s¢ cua minh
khdng phai la xau ma la céi su bi noi s¢g khong ché mai 1a xau! Minh phai kiém tra xem la
minh quyét dinh nhu vay...

Anh d6: Nhung ma sau khi budi chia sé cua anh hom nay, em thay la quyét dinh dau tw
vdo dia diém méi dang bi khong ché bai ndi s 1a so  thi trieong mdt 1a mét.

Thay Trong Suét: Chinh xac!
Anh @6: Thiz hai 1a tham, tham mét cdi dep hon dé dé bep doi thii.

Thay Trong Suét: Chinh xac! Nhu vay minh phai xem lai, chic chan phai xem lai! Boi vi
cai ngay em quyét dinh la cach day bao lau?

Anh dé: Khodng 3 tuan!

Thay Trong Suét: Ngay ra quyét dinh 1a em bj khdng ché bai ndi so 1a tham lam va so
hai. Bing chua? Nhung bay gi¢ da 1am chua?

Anh dé: Thué réi a! (Moi nguoi cuoi)
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Thay Trong Suét: Thué rdi 82 Mat nhiéu tién chua?
Anh do6: Khodng tram a!

Thiy Trong Suét: Thé co a? Ciing kinh ddy ding khong? Nhung bét ky Iic nao minh
cting cé the xem lai quyét dinh ngay bay gi¢ cua minh.

Anh dé6: Nhung ma khong rut lai dwocC?

Thay Trong Sudt: Day, bay giv khong rit lai dwoc rdi. Thi cai sp toi la cai gi? Céi trang
tri bén trong nhu the nao? Cach minh quang ba né nhu the nao? Bat ky IUc nao minh ciing
c6 the ra mot quyet dinh, dung khong a? Vi du minh da thué mat roi, khd nang bao rat bo
kho roi dung khéng? Thi lam gi véi cai da roi day mot cach sang suot nhat?

Vi néu khang ¢ gidy pht nay ddy, minh s& nghi 1a toi da tham rdi, t6i phai tham mai.
TOi so roi, t0i phai sg méi. Ding khong? Néu ma minh khong c6 gidy phut nhu the nay
nay: “Toi da 16 tham mat roi t6i tham cho chot, da so roi, sg cho xong!”

Nhung khong phdi! Ngay hom nay em van con quyét dinh la em s& 1am céi gi cho cua
hang day: Trang tri nay, quang cao nay, gisi thi¢u nay... dung khong? Nhép hang, xuat
hang... Nhu vay thuc ra van con khoang trong dé quyet dinh tiep, chir khong phai la the la
hét. Vi du quyet dinh la gi? Quyet dinh Ia ban lai cho nguoi khac, chuyén lai... C6 lam
dugc khong?

Anh dé: Chdc khong !

Thay Trong Suét: Rdi, thé thi bo ra! Gach!

Anh d6: Nhung ma by gicem muén cé gang trong binh an?
Thay Trong Suét: Bé 1am tiép ding khong?

Anh d6: Piing roi!

Thay Trong Suét: Tai sao em phai lam tiép?

Anh @6: Néu khdng 1am tiép thi bon em la...

Thay Trong Suét: Thi chét?

Anh dé: Chét!

Théy Trong Suét: Thé Ia s¢ rdi, khong duoc! (Moi nguoi cuoi) Néu vi s thi phai xem
lai! Néu khong lam tiép thi 1a sai thi duoc.

Anh d6: Sai tic la nhue thé ndo a?

Thiy Trong Suét: Khong ding, khong phu hop! Néu khong Iam tiép thi kinh doanh nay
nd sé trai voi cach kinh doanh cua nganh nay. Vi du nganh nay la phai trung bay cho dong
ngudi, neu toi khong lam tiep thi toi khong c6 cai trung bay cho dong ngudi, thi 1a sai. Con
neu em nghi néu khong lam tiep thi doi thu vuot 1én, toi chet, day la sg. Em phai phan biét
néu khéng lam tiép thi vi céi gi? Con néu lam tiep la vi céi gi?

Anh dé: Néu nhu thoi diém hién tai thi day 1a cé gang vi tham, néu 1am tiép thi 1am tiép vi
tien.
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Thay Trong Suét: Khong, tién khong c6 van dé gi! Tham chi 1a tham va so khdng phai la
van d& néu minh khéng bi né khéng ché. Em phai nhin lai xem 1a em tiép tuc 1am nhu thé
nao la vi cai gi, vi dong co gi? Hinh dung ra xem c6 ti nao 1a dung khong hay chi vi s¢ voi
vi tham thoi?

Anh d6: CO m¢t cai niza dung la boi vi la khi ma minh cu giiz nguyén ¢ mire nhuw vay, tirc
la minh da tut 1UI S0 Vi Xa hoi vay thi minh phai co gang I1én.

Thiy Trong Suét: Day la sg! C6 gi vi “ dung” khong ? Thir tim xem trong quyét dinh cua
em co gi vi ding khong? Di€u ding la n6 nén theé! Khi muon kinh doanh, muon c6 tien,
phai lam thé, thé thoi!

Anh @6: Néu ma nhu thé thi em nghi la ding mét phdan, dé chac 14 ¢ phan hién tai minh
thay déi dé minh thué ché méi, danh rang la minh ddau tw nhiéu hon la mao hiém hon
nhing ma, thué ché méi thi kndng gian, cé mér y tuéng ding do la khéng gian dep hon, né
phu hop véi nganh hang cua minh hon.

Thay Trong Sudt: Do 1a vi ding day! Sau khi tim ra cai minh dang roi, vi du la khong
gian dep hon, hgp nganh hang minh hon ding khéng? Minh s€ lam dong hanh dong vi céi
dung day, chi khdng phai lam vi so nguoi khac 1ay mat chd caa minh. Va em phai xéac
dinh duoc rang la ké ca em c6 1am thanh cdng nira thi c6 chac chan 1a khong bi di tha nao
vuot khéng? Chéc khdng?

Anh dé: Cdi ddy, khong biét duroc!

Thay Trong Suét: Khong biét diing khong? Em phai chip nhan duogc rang 1a ké ca tdi co
ma ra thi van c6 thé bi canh tranh, vugt qua va... mat hét!

Anh d6: N6 van kiém duwoc nhiéu tien hon va van c6 thé thué to hon, kiéu thé.

Thay Trong Suét: DPang rdi, ho hoan toan co thé 1am to hon minh va van thing hon minh
nhu thuong. Ké ca toi 1am cai diéu nay xong tdi van cé thé thua, néu em chap nhan noi
diéu ddy. Pay la diu hiéu em da bat dau vuot qua duoc ndi so. Néu tim 1y cac em chua
chap nhan duoc diéu day 1a ddu hiéu 12 em van con ndi so. Nén viéc cua em bay gio dau
tién 1a chap nhan. La ké ca t6i c6 lam cira hang nay to nhu thé nay, thi tdi van co thé bi
thua. Bang cach chip nhan day ndi so ty nhién s& hét mat di hoic la yéu di.

Anh d6: Tham thi sao ¢?

Thay Trong Sudt: Xong cai so di! Nhu vay em c6 thé hoan toan nghi rang la gi: Néu toi
M& cai ndy ra thi dbi tha 6 thé vuot 18n t6i nhu vay toi s& 1am né vi diéu dung nén lam
cha khdng phai 1a vi sg. Vi 1am xong van mat ma, dong y chua? Hiéu y anh ndi khéng?
Nhung it nhat 1 cac quyét dinh ciia em da bat dau bét so di roi. Va bat dau nghiéng vé
phia ding hon.

Dting 1a gi ? Nganh kinh doanh nay phai mé chd nay thi méi c6 khach hang thi ban
duoc hang, thi tap trung vao cai ding diy ma lam, tim cach trang hoang tét hon, tim cach
lam cho s6 tién dau tu cta minh phéat huy téi da cong dung cua nd. Chir khong phai minh
ngdi tim cach dé 100 triéu vao ndi s, ma gi? 100 triéu dé cho phat huy ti da 100 triéu. Va
khac han 1a 100 triéu dé khéng thua.

Ciing 1a vt 100 triéu xudng, em co hai cach nghi : Tai vt 100 triéu xudng va khong
so nira, hoac la vat 100 triéu Xuong dé lam dicu tot hon. Doi khi la cai quyet dinh cua em
14 téi vat 100 triéu xuong la dé bét sg di, day la vi sg day!
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Néu ma em quyét dinh viit 100 trigu xudng dé dbi thu khong vuot 1én minh ddy 13 vit
100 triéu xuong d€ bét so. Em hiéu y anh n6i khong? Con neu vat 100 tricu xuong de lam
dep hon, tot hon, hang em ban duoc n,hiéu hon thi em vut 100 triéu xuong Qé lam diéu
dung. Méc du hanh dong bén ngoai giong hét nhau, cling la vat 100 trieu chang khac gi
nhau ca. Nhung em hoan toan c6 mét su binh an khi quyét dinh, khac véi truée déy la
quyet dinh vi so.

Mot bén 1a vt 100 triéu xudng dé bot so va dé bét so nguoi ta s& 1am nhiing diéu
kinh khung hon, 100 tri¢u khong duoc, ngay hdm sau né me cira hang khac, minh di vay
300 triéu dé bat sg, ma cira hang 300 triéu.

Anh d6: Thé thi chét!

Thay Trong Suét: Thi chét! Nhung ma thay vi t6i vt 100 trigu xudng dé bot s, toi vt
100 tri¢u xuong vi day la dieu ding ma tdi thay phai lam, cai nganh Kinh doanh nay cén
phai lam nhu vay. Ciing 100 triéu bo ra nhung vi dong co la lam di€u dung. Tuong tu Vi
long tham, em vt 100 triéu xuong, tham ltac trudc em noi ¢ day la gi?

Anh d6: Tham tizc 1a tham thj phan day a, va tham vé tai chinh. Khi chiém duoc thi phan
twong dwong, em nghi la tai chinh sé tang.

Thay Trong Suét: Em vat 100 triéu xudng dé em tang thi phan?
Anh @6: Tang thi phan!

Thay Trong Suét: Tdi mudn 1a hon déi tha?

Anh d6: Piing! Hogc c6 thé xa hon nira la dé bep doi thiil

Théy Trong Suét: Roi! Tham va deé bep dbi thu cho oéch! Nhung ddi thi no vay dugce dau
d6 tién nhiéu hon, c6 cach lam tot hon thi sao, c6 dé duoc khdng?

Anh dé: Thé thi chidc minh phdi bom thém nhiéu tién hon hodc la dau tw nhiéu hon?
Thay Trong Suét: (Curoi) Ngay ndo em sé& thua ddi thi, ngay nao dbi tha s& hon em?
Anh @6: Cdi ddy thi chwa biét duwoc, 0y tirng trirong hop va tly quan hé.

Thay Trong Suét: C6 chic 1a em s& hon ddi thi duoc khong?

Anh dé: Piéu ddy khong chedc chan!

Thay Trong Suét: Kha ning bao nhiéu phan trim 1a em s& hon ddi thu?

Anh dé: Cai nay thi em khdng chdc duoc, bsi vi la c6 thé 1a nganh nay néu nhu ma hap
dan thi c6 thé nhiéu nguwoi nhieu tién hon nguoi ta dau tu vao.

Thay Trong Suét: Néu thuc su co loi du 16n thi s& c6 ngudi loi thé hon nhay vao. Loi
nhuan nho thi ca nho, lgi nhuan to thi ca to hon, kiéu gi cling s& c6 mot con ca to hon em
nhay vao.

Anh dé: Tzc 12 minh phdi hoc chdp nhdn di song song vol thuc tai?

Théy Trong Suét: Chap nhan rang ddi thu canh tranh 1a mot phan cua cudc song. Va doi
thua canh tranh hon minh la mot phan cua cudc song ludn. Ca thé gigi nay c6 bao nhiéu
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nganh hang, c6 phai 6ng nao ciing 1a s6 mot khong? Pung chua? Pay nguoi khong phai 1a
s6 mot. Minh chap nhan ring céi canh tranh 1a dwong nhién. Di thu minh thing minh &
chd nay va thua minh & chd khéac 14 dwong nhién. Py la sy that. Em kinh doanh cang
nhiéu s& thay diéu ddy, khong ai dam ty hao minh 1a cdng ty 16n nhat ca. Minh chap nhan
rang tro choi kinh doanh 1a tro choi ludn ludn c6 nhiéu canh tranh va kha ning déi thu
canh tranh manh hon minh 14 binh thuong. Binh thuong dung khéng hay 1a bat binh
thuong?

Anh @6: Binh thuong!

Thay Trong Suét: Thé mai la sang sudt! Néu minh chip nhan xong diéu déy rdi thi goi la
séng sudt va binh an. Con khi nao em chua chap nhan ndi chuyén dy, nghia 1a em chua du
séng sudt, va dwong nhién chwa du binh an. Binh thudng ¢6 mot dbi tha canh tranh 12 binh
thudng, c6 d6i tha canh tranh trong luc nao d6 manh hon minh 1a binh thudng, dang chua?
Canh tranh roi n6 1én xubng ma, hém nay t6i manh hon ngay mai t6i yéu hon, nguoi khac
manh hon. T4t ca cac cudc canh tranh trén thé gisi déu thé.

Ngay xua Hy Lap tung chiém ca thé gisi, bay gio thi ng cong khung hoang chong
chat. Hy Lap ngay xua day, Alexander dai dé, dem quéan chiém tat ca moi noi ludn, An Do
cling bi chiém. Bay gio 1a dat nuéc nho bé binh thuong, c6 khung hoang ng cong, ding
chua a? Nudc Phap ngay xua ctua Napoleon ciing the dem quan danh khip ca thé gisi
lubn, nhat thé gioi, cudi cung Napoleon vé sau bj cam ti. Con nudc Phéap bay gio 1a mot
d4t nuéc binh thuong chang bao giod 1a nhat thé gisi ca. B6 Pao Nha ngay xua ciing chiém
ca thé gisi, ca chau My, bay gid ciing 1a mot dat nuéc binh thuong. Ha Lan ngay xua di
dau khap ca thé gidi, bay gio rat binh thuong. Twc 14 ai chiang ¢ IGc manh ldc yéu. My da
ting nhat thé gigi trong chic 1a 50 nam, bay gid bat dau thi sao? Thua Trung Qubc mot
chat roi. Roi Trung Quéc ngay do ho sé trg thanh nhat thé gidi va ngay nao d6 ho tré thanh
bét thé gioi. Nhat da timg, hay Puc di, da ting chiém ca thé gidi, cudi cung bay gio...

) Thé thoi! Nhiing cugc canh tranh bao gio n6 ciing thé, khong c6 nguoi nao 1a nguoi
thang cugc cudi cung ca. Cir cho la cudi cing mot minh em thong nhat thi truong di, lai ¢6
6ng nao to hon thay béo bo nhdy vao, ding khong? Em lai trg thanh ke yeu ngay 1ap tuc,
the thoi. Duong nhién 1a the ma. Khi ma ct cho la em chiem duoc 90% thi phan di va
nganh day van c6 lai, thi s& c6 nguoi thay 1ai day nhay vao, véi so tién lon hon nhdy vao,
no to hon em, em lai tré thanh ke yeu ngay lap tac. Nén la gi, cai viéc minh yeu thé trong
canh tranh la binh thuong trong cudc song. Em c6 gia dinh chua?

Anh do: Em chua a!

Thay Trong Suét: Thé yéu duong gi chua?

Anh d6: C6 réi ¢!

Thay Trong Suét: C6 bao gid phai canh tranh chua? (Moi ngueoi cuoi)
Anh d6: Réi ¢!

Thay Trong Suét: C6 bao gid lac ndo minh ciing thay lgi thé hon khong?
Anh d6: Y anh |a canh tranh trong mat yéu dwong diing khéng?

Thay Trong Suét: Yéu duong!

Anh d6: Em nghi chdc 1 1oi thé hon!
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Thay Trong Suét: Lic nao ciing loi thé hon? DAy, chinh céi loai suy nghi day lam cho em
cam thay kinh doanh phai lgi thé hon, khong phai Iic ndo minh ciing ¢6 thé hon nhung do
minh hon nhiéu lan qua minh ¢6 cam gic rang 1a lac nao minh ciing phai thé. Chir néu
tinh truong cua em ma that bai thi em s& hiéu khac dung khong? O day c6 ai tung canh
tranh, yéu thé trong tinh yéu ma lai thing chua a, lay dugc chwa a? Yéu hon ma thing day
a?

Anh d6: Roi ¢!
Thay Trong Suét: Em &? (Moi nguoi cuoi) Em ké ludn di!

Anh d6: Tire la ddy la méi tinh thet hai cia em. Tuc 13, tire la ciing la quen tinh co thoi,
qua chat chit trén mang xa hgi thi kiéu hoi “siu nhi” thi goi 1a vor vor chong chong tréu
nhau. Thi sau ddy thi tim hiéu ra thi méi biét 1a luc bay gl0’ la cd ddy da cé nguoi yéu roi,
nhiwng ma rat la yéu nhau va gia dinh rdt dong Y nhwng ma vi mét viéc nhé nén hai nguoi
c&i nhau, thi em lgi quen trong hoan cdanh ddy. Em cam thdy 1a em yéu thé hon la béi vi em
dén sau. Va em danh duwoc it tinh cam hon. Sau nay em thang thé béi Vi... em ciing khong
biét vi sao cd thé 1a do em ¢6 gang hon hay la gl dday ma yéu em. Sau mét thoi gian sau thi
lgi chia tay, két hon véi nguoi khdc va nguoi ddy ciing khéng phdi la nguwoi yéu cii cia co
day.

Thay Trong Suét: Ttc 1a em da ting yéu thé hon nay?
Anh d6: Pung roi!

Thay Trong Suét: Xong thing thé nay?

Anh d6: Puing roi!

Thay Trong Suét: Bay gio thi em lai yéu thé hon roi! Pung khong, ¢6 khac gap anh khéc
réi ma? Kinh doanh ciing thé thdi. HOm nay em yéu hon diing khong, ngiy mai em thang
nguoi kia di, ngay kia lai c6 mot nguoi vao ding thoi diém hon, gidng nhu em day, em dén
Véi ¢6 kia diing thoi diém hon dang khong? Thé c6 phai 1a thiang duoc thi truong khong?

Anh @6: Cdi ddy em khong biét duroc!

Thay Trong Suét: Khdng biét dugc nhung c6 thé dang khong? Co thé 1a ai day vao sau
em nhung ma ding thoi diém hon, trong lic em dang khing hoang vé van dé cua em thi
ngudi ta vao nim mot co hoi méi va ngudi ta chién thang, day 1a chuyén binh thuong trén
thuong truong. Nén minh chip nhan chuyén dy, minh s& khong c6 kiéu suy nghi 1a toi
phai hon d6i thu, tdi phai nam thi phan goi la chi phdi, ddi tha phai luén ludn thua toi.
Minh s& nghi 1a gi? Canh tranh 1 diéu tat yéu, ddi thu s& c6 luc manh hon, hoic yéu hon
minh nén cai minh can 1am 1a diéu sang sudt nhat toi phai 1am, chir khéng phai 1a luén luén
lam lam dé thang dbi thu.

Sang sudt nhat 1a gi? La hep véi hoan canh toi nhat, hop véi thuc lec caa toi
nhit. Khdng sang sudt 1a gi? La toi ¢b gang vuon 1én cai tim cao ddy ma hoan toan ngoai
tam véi cua toi. Toi s& 1am diéu phd hop voi tdi nhat. Nhu anh ¢ day kinh doanh ciing thé
thoi! T6i s& 1am cai diéu ma hop véi hodn canh cua t6i nhit, thuc luc caa toi nhat cha
khong phai lic nao toi cling tim cach hon d6i thu va sin sang bat chip moi cai gia phai tra.

Thé thoi! Khong can than long tham s& 1am em tra moi gia dé em dat duoc. Py néu
khong can than day, vi du nhu 1a lan nay em thanh cong, em bat dau nghi rang, minh sé
chac chan la dan dau, mién la c6 thém 10 ty, thé 1a em vay thém 10 ty. Chac luén! Néu ma
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thanh ¢dng 3, 4 lan thi minh s& nghi 1a lam gi ciing dwoc, khong phai nhu thé, thanh cong
3, 4 lan, lan thir 5 that bai 1a binh thuwong. Em nghi dugc nhu vay thi em bat dau giai quyét
dugc long tham.

The thi quay lai cau chuyén la dang nao em cling vt 100 triéu XUong roi ding khong?
Khoi can phai vt thém nita, em phai doi cai dong co & dang sau cai quyét dinh day, dé dep
so va tham sang mot bén. Dep sang mot bén thi cai binh an nhat, sang suét nhat né tro lai
va em quyét dinh duya trén cai ddy. Chir khong phai 12 khong chay dua nira, minh s& khong
tham gia vao cudc chay dua néu minh biét 1a minh khong du stc. Hoac 14 minh s& khong
tham gia vao cugc chay dua néu minh biét rang la cudi cling chang ai duoc loi ¢ day ca. C6
rat nhiéu cong ty kinh doanh theo kleu day, Vi chay dua nén la tat ca déu giam I&i xudng
cubi cung va ai ciing mé hang to va tit ca déu gi?

Moi ngudi: Lo!

Thay Trong Suét: LS chong chat ludn! C6 nhitng nganh kinh doanh nhu vy, anh di ting
tham gia cai nganh kinh doanh nhu thé réi. Tat ca déu cit gia xudng, canh tranh ma. Xong
ngay nao day cudi nam bao cdo, tat ca moi cong ty trong nganh day déu 15 be bét ludn! Thé
la mot thoi gian sau ca mot nganh di hét ludn! Cudi cung chi con nhitng doanh nghiép rat
la khdn ngoan, thdng minh ¢ loi thé dac biét méi ton tai! Va nhiing cong ty nao chay dua
vé gia déu chét hét, cudc dua day 1am cho ho kiét qué.

Nén la quay lai cAu chuyén cia em 1a minh da quyét dinh roi thi khong phai 1a minh
mat céi kha nang quyét dinh tiép. Ngay xua c6 thé minh quyét dinh vi tham va so, nhung
1d rang minh con twong lai ma! Minh s& chon mot quyét dinh méi ¢ trong ddy tham dwoc
dep xubng, so duoc dep xudng, su binh an va sang suét & diy. Nén 1am nhu vay, em ludn
1udn c6 co hoi ddy. Ké ca ndi dai, cir cho tran nay em thua di. Em con co hoi khéng?

Anh @6: Cdi ddy em khong biét!

Thay Trong Suét: Con cha! Mo cong ty khac, 13p cong ty khac con gi nira, dung chua?
Ctr cho 12 em thua hét di, em pha san lan thir may roi, pha san lan nao chua?

Anh do: Em chua, tai vi ngay xwa em di lam thué nén la chua co!

Thay Trong Suét: C6 hét sirc di, minh s& ¢ hét strc, nhung cb hét suc trong su binh an
hay 14 so hai va tham lam? (Ban d6: Binh an). Em phai tap dé giai quyét so hai va day I0i
tham lam. Ma céi ddy c6 thé tap dugc, hoan toan tap duoc ludn! Liéu em cé tap hay khong
thoi, ding khéng? Em c6 dinh gat bot tham lam va so hdi sau cai quyét dinh ma minh ra
hay khong hay 1a cir && n6 khdng ché tiép?

Anh d6: Truéc khdng biét, thi chdc la, em nghi la khi ma biét réi thi khéng ai dé n6 khong
ché ca, chang qua la triwde ddy minh khéng biét cir nghi day la diéu tat yéu, cir nghi la
minh phdi hon déi thii ndy, cit nghi la minh muén phét trién dwroc 1a minh phdi manh hon
doi thi nay no, du thir khién ddn dén minh quyér dinh theo céi long tham hogc so' hai.
Nhueng khi minh biét roi thi hau nhuw ai biét réi thi ciing phai thay doi.

Thay Trong Suét: Tét, rat tot! C6 mot co hoi méi diing khong a?
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Tham chi 14 tham va s khong phadi 12 vén dé néu
minh khong bi n6 khang ché.

Minh phai nhin minh lam vi dong co gi? Lam vi
dung chir khdng lam vi tham hay so.

T6i sé lam diéu sang suét nhdt phdi lam: phi
hep véi hoan canh nhat, hep véi thuc luc caa
t0i nhat.

Thay Trong Suot Con ai ¢6 cau chuyén khac, cai dang phén vén nao day, hodc minh da
quyét dinh mat r01 Nhung bay glG minh nghi rang minh nén quyét dinh lai, hoic la c6 céi
gi minh chua quyét dinh. Minh vi du thi s& tot hon 1a 1y luan. Thuc ra ai chang ting dtng
truéc mot ddng quyét dinh cudc doi minh.

Ban Phi: Nay nghe ban gi ké veé 1am ngan hang, sép ép, cat nhac no kia, dang cdn nhac
gizza viec nghi hay lam. Sor bj tu tgi dung khong a? Nhiéu khi chung ta ci trong la ching
ta khong lam nira thi con cai gia dinh, vo doi no Kia.

Thi em ké chuyén em. Ngdy xuea la minh ciing lam nha mede, trong dau ciing nhdn thirc
tw duy nhu vy, hodc la cai cau chuy¢én cai day thuang cua anh gi vira ndy ké cir nham no la
con ran, nhiéu khi chung ta ci nghi rang 1a c6 cai néi s nao ddy ¢ cai quyét dinh day,
nhung ma nhu minh, minh cing nghi nha nuéc. Xong minh ciing bao la thdi minh chac
ciing bo cai nghé nay ludn khong lam nia, nhung ma minh van nghi la ¢ phia truéc minh
van ¢ mét cdi gi day, c6 thé ta chua nhin thdy dwoc. Sau 6 thang nghi ngoi, di choi di boi
thodi mdi tw twong tu nhién lai co cdi co hoi dang la trén troi roi xuong thdat. Lai c6 cai
hidng di méi hoan todn, ma vdn lam ding nganh cua minh, nhung co héi lam véi moi
trieong nwéc ngodi thodi mdi hon va tir ngdy dé dén gio nho co héi day minh wu tién phdt
trién linh viee lién quan dén nguwoi nwéc ngodi. N6 bot tidu cuc di chir khdng phirc tap nhuw
cdi méi trwong trong nwée dau dau nira.

Thay Trong Suét: Con nira tiéng nita ban nao dung 1én chia sé nhu ban vira xong, chia sé
nhitng du dinh sap toi sap phai doi dién. Hoac la mot cach nira la: Toi that la hoi tiéc vi
cudc doi cua tdi co qua nhicu quyet dinh den tur. ..

Moi nguai: S hai!

Thay Trong Suét: Tham lam va s¢ hai nén toi méi phai ldy phai mot co nay... (Trong
Suét cieoi) CO ai quyét dinh lay vo vi tham lam, so héi khong a, hoic liy chong vi sg héi
khong a? That di a, ndi that di! LAy vo hoac iy chong vi so! (Mét anh gio tay) Pay! Anh
chia sé di a. Vi sg, chuyén binh thuong trong xa hoi nay ma!

Anh Tuan: Thyc ra ly do chinh ldy vo 1a vi nhiéu nguroi héi qué. Pau tién 1a bé me ci hoi
la bao gio may ldy vo, may c6 ban gdi chiea, roi 1a nay gidi thiéu nguoi nay, mai nguoi
kia. Thé la ra la dau tién thdy né binh thwong, thé 1a gan nhw né tré thanh cau chuyén gan
nhw noé la sw ép bugc, tiee la lo nghi la minh ty ban than bdo la nam nay phdi lay vo. Pay!

Thay Trong Suét: Lay 1a vi so ddy, ding khong a? Su that ludn!
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Anh Tuén: Xin ké mét chuyén thiz hai. Nam 2006 nha minh bi pha san, trwée 1a nha minh
lam xay ding, nam 2006, cé6 mét ngay ca nha tinh ddy va biét rang, nha minh 1a mat hét
roi. Bao nhiéu nha cira, xe phao ban hét, bao nhiéu thiét b may moc vira dau tir la ban hét,
va ciing sé chdn chdn la khéng dii dé tra néi no nia.

Trong qué trinh kién céo kién tung dé doi quyeén loi cai cong ty lira ddo nha minh thi
¢6 mot ngueoi la ho hang va ty gidi thiéu la ho c6 khd nang doi lai tién cho nha minh. Céac
anh biét ddy khi dé phd san réi chang lam gi dwoc ca, mé mat ra chi lo kiém mdy triéu tien
|3 tra ngwoi ta théi ciing hét hoi roi.

B6 me minh, lic ddy la la con nwéc thi con tat, bé me minh tin ngwoi ldm. Nén khi
nghe dwoc nguoi ta gidi thidu nguoi ta co kha ndng kién céo cho bé minh nhu thé, ngay
lgp tizc bo minh dwa cho nguwoi ta tien mat ludn. Vay muron ché no ché kia duwa cho nguoi
ta. Sau khi dira cho nguoi ta xong, ngum ta phui trang tay, sau ddy thi bé Me minh deén noi
chuyén, nguoi ta cam ca nude doé vao mat. Cdi hanh dong day minh thay, vé dao ly thuc sy
khdng thé tha thiz dieoc. May mdn thi 1a bé me minh tam thoi di sang dinh cu bén mieéc
ngoai hét roi.

Minh c6 mgt cai ca tinh thi nhat 1a néng tinh, thzz hai la minh kiéu gl ciing ddm lam.
Cai nhan vdt vira réi minh ké chuyén liza cam tién xong bao 1a giup ki¢n cao tron mat, vira
roi hém minh dang di dwong minh thay, dung thuc Sy la trai dat tron. Cdi nguwoi nay tron
chui trén lii. Thé la lic day 1a minh bat dau deo khau trang vao, minh theo ddi ca ngay,
biét hét ¢ dau phong nao, nhu thé nao hét rai.

Minh nghi, thuc ra khi ma trieée khi dwoc doc cai théng tin trén web cua anh thi kiéu
gi ciing phdi ¢6 bién phép tra thu. Nhiéu cdch ma, ding khong? Minh biét rat nhiéu bién
phap nhung bao thoi, nhe nhang nhat bdo la Viét cho cdi la thu, la thoi, 16i biét bng o day
roi cur song di, thi minh cir cho nguoi ta Song ngay nao nguoi ta lo ngdc ngodi vi minh biét
nguoi ta & day thi khéng yén dwoc. Sau day minh goi cho bé me minh. Thi ngay ldp tirc bé
me minh khuyén, bdo 1a théi con g, cai gi minh bé qua dwoc minh bé qua. Pay 1 si thuc
té minh cam giac 1a céi lic ¢ kiét cing nhdt, luc khd khdn nhdt thi minh lgi dwoc nhiéu
nhdt. Cai liic ddy thi gia dinh tic 1a minh goi |a trong nhitng cai ma khong twong tuong
diroC nita. Pdy 1a nhizng cai minh may Mdn, thi gia dinh minh hic bdy gio 1a ‘cang ngay
cang tot 1én nay, cugc song thi cam thay thodi mdi hon nay, tir cOng Viée ciing on dinh hon
nay.

HAm nay minh mudn chia sé cac ban tgi Vi trong c&c ban ¢ ddy, khéng biét nhie nao,
nhiung minh ciing vdy, déi khi minh hodi nghi, hoai nghi chinh ban than minh, nhiéu khi
minh 1am thé ¢é diing hay khéng, hay la cé ai nghi la minh song nhw thé c6 phdi nguoi
binh thwong hay khong. Tai vi sé ¢d nhiéu nguwoi, ciz héi minh 1 tai sao anh cuw xir thé,
nhiwng minh van tin mgt diéu tizc 1a minh tir nhdn ban than minh 1a rat may man, minh may
man rat nhiéu thi.

Hém nay dén ddy, nghe anh Thang noi, thuec ra 1a thi nhat 1a gap anh, thi# hai 1a minh
ciing muon 1a chia sé cac ban 1a c6 nhitng cdi ding la hanh dong cua minh bj dnh hweng
béi cam xdc nhiéu hon Iy tri, tirc la khi minh dwa ra khéng di sang suot. Cam on anh hém
nay | lan dau tién 1a gdp anh, ciing hi vong la diwoc hoc héi thém nhiéu ¢ anh! (Moi nguoi
Vo tay)

Thay Trong Suét: Cam on ban. Qua vui, chuyén hay khong a?

Moi nguoi: Qua hay!
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Thiy Trong Suét: Qué thi vi, trong chuyén d6 co mot céi hay moi nguoi ¢6 dé y khong a?
La anh day dang bat dau dinh vi€t cai thu tra thu, dung chua? Nhung ma neu cai luc quyet
dinh viét thu thi dén tu cai gi?

M@t s6 ban: San hdn!

Thiy Trong Suét: Gian dix! C6 phai dén tir binh an khong a? Lic d6 ma viét cai thu thi
chac 1a khong dén tur binh an roi! Bung khong a? Nhung khi ma bo me anh day noi la thoi
bo qua con a, anh ay binh an. Binh an xong thi anh day c0 viét thu khong a?

Anh Tuén: Khong g!

Thay Trong Suét: Khdng. Anh khong viét thu nita. Dy, cai quyét dinh ma dén tur lic
minh dang s¢ hdi, tham lam, hodc la sdn han. Nay minh quén n6i mét tir, d6 la san han.
Tham lam, s¢ hai, san han. Minh dang tham lam, minh dang s¢ hdi, minh dang tic gian,
thi quyét dinh minh mat di sang subt. Va khi ddy la rat may trong cai trudng hop cia anh
d6 12 bd me anh 13 ngudi rat tot, bo qua cho ho. Cai sy binh an quay tré lai. Chir néu ma
anh gui cai thu di rdi, cai nhdn ma minh gay cho ngudi khac khung hoang day, c6 qua tot
dep dugc khong a? Khong thé c6 qua tét dep ludn, tac 1a néu ma minh lam cho anh day
khung hoang trong cudc sdng nay ddy thi chac chac la sinh nhan khong tét. Cai qua n6 sé
1a ai day dén 1am minh khiing hoang la chac réi, dwong nhién 1a thé!

Day, nhan qua nd van hanh nhu vay, binh an thi méi sang sudt, con néu minh san han,
véi ca lo lang, tham lam thi mat di sang su6t. Day 1a vi du rat I tot lubn cho cau chuyén
ngay hdm nay. Nén 12 ¢ day néu truéc khi céc ban ra mot quyét dinh quan trong, thi kiém
tra tdm trang cia minh d4, xem 1a quyét dinh nay c6 bi khong ché bai tham 1am so hai, hay
la gian dir hay khong, néu ma dang co thi tir tir da, tap da, stra da, thi day 1a cach ma minh
van lam day, ma minh nghi 12 néu &p dung thi cudc doi mdi nguoi sé di theo hudng khac.

Thay Trong Suét: Budi sau, moi ngudi thich nghe tiép khong a? Pay 1a budi Tra dam dau
tién ma lai sau khoang ba nim. Cach day ba nam khi ma minh két thlic Tra dam, thi c¢6 kha
nhidu nguoi dén va bao “Anh oi chi cho em cach cuy thé hon!” Két qua 1a nhitng nguoi ban
bao ma nit ciing dén day la ai biét khong? La cai hoi nay nay, day! (Moi ngueoi cuoi)

Hoi nay la hoi ba nam trudc, ca nam cling cO nhung ma nam ngdi phia kia. Thanh ra 1a
minh qué it thoi gian dé Tra dam. Bay gio cac ban nay bat dau truong thanh hon roi thi
minh Tra dam tiép. C6 thé budi sau minh s& tiép tuc chon mot chu dé khac. Bai vi 1a c6 thé
la budi sau wu tién phu nit hon, tot nhat 1a ca nam ca nit luén!

C6 mot trang, d6 1a trang Facebook Tra dam Trong Sudt, cac théng bao s& duge ding
o day.

Néu ma ban ndo ma ¢ day bat dau quan tam dén goc d6 thuc hanh thyc sy, thuc chit
n6 1a thay doi cach sdng cia minh, bing cac phuong phéap cu thé hon, thi moi ngudi 6 thé
vao. Con budi ngay hom nay thi co ban nhimng y chinh minh d4 trinh bay dugc roi. Hi vong
rang moi ngudi vé c6 thé giup duoc moi ngudi Mot phan nao day va thay doi cudc sdng
ctia minh huéng t6i diédu tét hon. Hen gap lai cac ban trong budi Tra dam sau!

(Moi nguoi Vo tay)
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Ai ciing c6 thé thwc hanh dé an lac va hanh phtic ngay giira doi thwong.

D& hiéu ré hon cdch thwe hanh nhw thé nao, ban cé thé tham gia vao Cdu lac b
UNESCO Thién - Yoga Trong Sudt: http://trongsuot.com/ hodc lién hé qua dia chi
email: tradamtrongsuotvn@gmail.com

Ctng nhau, chiing ta sé vé nha ban nhé!
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