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MOQI NGUOI GIOI THIEU BAN THAN VA LY DO BPEN DU TRA
PAM
Trong Sudt: Em co gia dinh chua?

M&ét ban: Da em chua cé gia dinh nhing hém nay dén dé hoc héi dwoc mét diéu gi d6 cho
yén tam.

Trong Sudt: Em dinh cudi vo chua?

Ban do6: Hién thoi em chua a. Chua!

Trong Sudt: Em c6 dinh cudi vo khong?

Ban d6: Ké hoach ciia em thi... chdc phdi khodng 32 tudi.

Trong Sudt: Hai nim nira?

Ban do: Da.

Trong Sudt: Puoc! Nghe tir by gio la chuan rdi. Nghe thay so luén! (Cuwoi) Sg ma van
lam. D6 moi ngudi biét diing cam 1a gi? Pinh nghia vé diing cam? Diing cam goi 1a khong
so, dang khong a? Theo moi nguoi diing cam c6 phai la khong so khéng a? Bao nhiéu

ngudi dong ¥ diing cam nghia 1a khong so? Em thi sa0? Theo em diing cam 1a gi?

M@t ban: Em thia Thdy theo em thi diing cam nghia la c6 thé déi mat véi mét viéc gi ddy
trong cugc song.

Trong Sudt: Co mot ciu dinh nghia rat ngan gon, co ban, rat ndi tiéng: “Diing cam 13 s¢
ma van 1am.” S¢ ma van 1am goi 1a diing cam. Con khong so gi thi khong phai diing cam.
Khong so gi thi dling cam gi nira! Khong sg ma lam thi liéu c6 diing cam khong a? Khong
so ma lam thi c6 gi diing cam dau! S¢ ma van lam 1 diing cam. Nén lay vo liy chong 1a rat
diing cam. Vi sao a? So' ma van..

M@t chi: So' ma van phdi ldy.

Trong Sudt: So ma van phai ldy. (Cuoi) So van phai lam. Em thay minh diing cam khong?
Em c6 nghi minh la nguoi diing cam khong?

Ban dé: Em thi ddy chac 1a khdng.

Trong Sudt: Khong diing cam ha? Em c¢6 s¢ 1y vo khong?

Ban d6: Cdi ddy thi em ciing chia ¢ dinh hirdng, chica cé quyét dinh.
Trong Sudt: Chua biét so dung khong?

Ban do: Da.
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Trong Suét: Hy vong nghe xong hém nay thi em trd nén diing cam. Tiép di a, moi ban
tiép theo di a.

(Mot ban gio tay)

Trong Sudt: Vi sao em dén day? Ai giéi thiéu em dén day?

Ban d6: Em la em ciia anh Hong Phong.

Trong Sudt: Al Tiép di a.

Mot ban: Em tén la Hiép, 25 tuéi, biét trang Tra dam dwoc mot thang, tw nhién biét.
Trong Sudt: Ty nhién? Ban em gi6i thiéu cht hay 1a...?

Ban Hiép: T nhién em thdy trén face...

Trong Sudt: Xong rdi sao em vao? Vi sao em & lai?

Ban Hiép: Dung cdi doan no thi hén hén, xui xui rang doé no nhay danh sdach lén dién
thoai va em theo doi luon toi chir.

Trong Sudt: Em vao trang Trong Subt dung khong? Hay 1 trang Tra dam Trong Sudt?
Ban Hiép: Mdy cdi audio anh post Ién.

Trong Sudt: A, Tra dam Trong Sudt! Roi, ban nghe Tra dam Trong Sudt. Em nghe bai nao
chua?

Ban Hiép: Cai nao anh post I&n 1a em nghe.

Trong Sudt: Nghe hét roi?

Ban Hiép: Da.

Trong Sudt: Kinh! Bai nao gdy cho em 4n twong nhat?

Ban Hiép: Cdi giong ciia anh.

Trong Sudt: Ha! (Cuwoi) Giong thé nao?

Ban Hiép: Nghe xong em cur twong anh la nguoi cao, thanh manh.
Trong Subt: (Cuwoi I6n)

Ban Hiép: LUc anh v né ngoi em thdy hoi bt ngo.

Trong Sudt: Gidng Truong Chi qué dung khong? Cong chua ddy.
Ban Hiép: Cai giong dm nhw ri thi, thi thanh qudn phai 1ém, thi phéi ciing Iom.
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Trong Subt: (Cuoi)

Ban Hiép: Nén em nghi la thuong nguwoi Bic ma cé giong nhir ri chdc la sin chdce, thanh
manh va cao chir khong co tron tron.

Trong Sudt: (Cuoi) Biét chuyén Truong Chi chwa? Biét chuyén Truong Chi khng?
Ban Hiép: Co a.

Trong Sudt: Cong chla. Pay co ai xung phong 1am cong chiia khéng a? Ban nao mubn
lam c6ng chua khéng a? Em tén l1a gi ay nhi?

Ban Hiép: Em tén Hiép.
Trong Sudt: Higp?
Ban Hiép: Da.

Mot ban: Em chao anh, em 1a Vinh. Em ¢ong tac ¢ Sai Gon. Pay la lan ddu tién em dén
nghe Tra dam Trong Suot q.

Trong Sudt: Sao trong em quen thé nhi?

Ban Vinh: Dg quen a?

Trong Suét: U.

Ban Vinh: Em lam ¢ trong VC Corp.

Trong Sudt: A, roi, roi. Tiép di. Moi bac a. Moi bac, bac gidi thiéu di a.
Mot bac: T6i tén la Nguyén Quoc Giang. Niam nay that thdp réi.

Trong Suét: O!

Bac Giang: Thi ciing dwoc ngueoi ban gidi thiéu dé dén dday xem Tra dam.
Trong Subt: Ban bac nhu nd0? Giéi thiéu véi bac nhu thé nao a?

Béac Giang: Toi la ban cua Len déy.

Trong Sudt: A, rdi. Tiép a, hai ban trong goc, hai ban nam, ban nir 40 vang déy a.

Mot ban: Chao cdc anh chi, em tén la Vinh, day la Dung ban em. Tinh trang hon nhan la
chua ket hon nhung ma ciing co du dinh.

Trong Sudt: Tét, rat tot.

Ban Vinh: Nhung ma muon téi ddy dé tim hiéu nhitng kién thirc ciing nhir la kinh nghiém
vé gia dinh trong hon nhan.
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Trong Sudt: Ai din em qua day? Ai gi6i thiéu em dén day?
Ban Vinh: Ban em thdy dwoc trén mang.
Trong Sudt: Trén mang thoi dung khong? Khéng quen ai hét?

Trong Sudt: Tiép di a. Ban nao méi dén déy a. Pay, khu vuc nay, khu vuc trudc mat, dep
nhat cua khu nay luon, trung tdm hoi nghi.

Mot ban: Chao tdt cd moi nguoi, em la Diéu Tii. Hom nay em dwoc mot nguoi ban chia sé
den vdi Tra dam ngay hom nay.

Trong Sudt: Ban cua Diéu Tu 13 ai?

Diéu Ta: Vo chong anh Minh Canh.

Trong Suét: A, roi. Tiép di a. Ban a0 héng di a.

Ban 40 hong: Xin chdo tat ca moi ngwoi, em tén la Tuyét. Em dwoc biét dén anh Trong
Suot qua mot nguoi chi trong friendlist cua em nén hom nay co dip dwoc tham dy buoi Tra
dam ¢ trong Sai Gon.

Mot chi: Chao moi nguoi em tén la Thanh, em la dwoc ban nay (ban do héng) gioi thiéu
di.

Trong Sudt: A. Nguoi chi ma ban néi 13 ai? Ngudi chi cia ban minh 13 ai?
Ban a0 hﬁng: Da, la chi Minh Anh 0 ngoai Ha Noi a.

Trong Sudt: A, chi Minh Anh.

Ban 40 hong: Vo Sai Gon thi em ¢6 tiép xiic véi chi Thiiy.

Mot ban: Dg, em chao anh, da em biét dén chuong trinh Tra dam théng qua ban trai ciia
em va em ciing co theo doi trang Trong Suot nhiéu a.

Trong Subt: U, tdt.

M@t ban nit: Chdo anh Trong Sudt. Ciing bén, ndm ndm roi anh méi c6 mét budi tra dam
lai tai thanh pho Ho Chi Minh.

Trong Sudt: Nam nam. Qua kinh.

Ban nir do: Daq, cho nén bdy gio anh co noi chu dé nao thi bang moi gia em ciing den em
nghe.

Trong Sudt: (Cuoi)
Ban nir d6: Em chwa co gia dinh.

Trong Sudt: A, roi.
Trong Sudt
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Mét chi: Chdo anh va moi nguwoi em tén la Tram. Em cd theo ddi vé nhom ciia minh, 6
dwoc chi Huong gioi thiéu vé nhom.

Mot chi khéc: Chao anh, chao tdt ca moi nguoi em tén la Hai Yén, c6 dw dinh 14 sé di
theo nhom cua minh nén muon den day dé tang cai phan duyén ciia minh.

Trong Sudt: Tét! Tiép sang ban kia di a.

Mot chi khac: Thua T, hay a, con dd gap Thay mot lan. Thay day la quay vao bén trong daé
sika dy, khoang ba tuan nay tw nhién con lai troz lén cai y dinh muon bo cugc, bo ngang
hét. Con biét la con lai quay lai cam gidac bo trén dy Thay, may qud co chu dé nay thi con
mirng qud! Tai vi minh chay tron ciing khong bao gio gidi quyét dwoc van dé nén con dén
day.

Trong Sudt: Tt.

M@t anh: Em chdo tdt ca moi nguoi, chao anh Trong Suot. Vo chong em la Hdi va Dung.
Bon em md’ivcu"é’i nhau ‘d‘u"ac mot ncim hon Qua’cdl’ byéi toa dam nay em ciing muon hai
vo' chong hiéu r0 hon vé cugc doi, dé gan bo di den cuoi doi.

Trong Sudt: Ai din em dén day?

Anh dé: Dg, em biét qua facebook Trong Suot.

Trong Sudt: Trong Sudt hay 1a Tra ¢dam Trong Subt? Biét qua dau?

Anh dé: Dqg, Tra dam Trong Suot.

Trong Sudt: Ty biét luén?

Anh d6: Dg, em biét dwoc khodng hon thing nay.

Trong Sudt: A, m&i hon thang thoi a?

Anh dé: Da.

Trong Sudt: Qua ¢ duyén ludn. Tiép di a.

Mot anh: Dg em chao T, hc”iy, xin chao cac cd chd, cac anh chi, lan dau tién em duoc dén
ddy, em rat hao hvec dwoc hoc hoi nhiéu kién thirc.

M0t chi: Xin chao Thdy, chdo anh chi, ¢6 chii & ddy, em thi ciing di theo chi Vani.

Mot ban: Xin Chdo cdc anh, cdc chi a. Em tén 1a Kim. Em duwoc biét téi anh Trong Suét
théng qua chi Vani a, em di theo chi Vani dén day.

Trong Sudt: D6 dé ciia Vani, Va su phu! (Cuwoi) Tiép di a.

M@t chi: Chao tat ca moi nguoi, em tén 1a Trang. Em biét t6i nhom la qua c¢é hang xém,
c6 My Ngoc. Em ciing nghe qua dwoc buoi Tra dam ghi &@m, em thay ciing hay, cho nén em
co den day dé nghe.
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Mot chi khac: Chao anh, chao tdt cd moi nguwoi. Em ciing la hang xém cua c6 My Ngoc.
Ciing theo déi Ngoc qua mdy nam, thuc ra ciing thay ban dy song hanh phuc lén ting
ngay, nén 14 ¢é ti dong luc. Hom nay muon dén truc tiép dé nghe Thay gidng.

Trong Sudt: TO mo a?

Chi dé: Da, khong...

Trong Sudt: (Cuwoi) My Ngoc da 1am gi dé ot 1én, dang khong?

Chi d6: Daq, thdt ra thi thdy Ngoc di con dwong nay ban ay hanh phiic lén tirng ngay. Ngoc
ciing noi nhzeu nhung em cir ddin do vi diéu kién hodc \a nhiéu 1y do khdc. Nhung ma cudi
cung thi vdn quyét tam. Tai thdy xung quanh minh nhiéu nguoi ciing khé qud, chi ¢é con
dwong nay la gidi quyét dwoe Cai khé cho ca ban than minh V& nhitng nguoi xung quanh,
nguoi than cua minh.

Trong Sudt: Rt tot.

M@t chi: Chao cdc ban, téi tén la Minh Huong la ban cua My Ngoc, dang ¢ trong nhom
Tién hudng tip. Dén dday xin dwoc lang nghe va chia sé thém qua khir nhitng gi minh da
trai qua.

Trong Sudt: Nghia 1a da c6 kinh nghiém hon nhén ri ding khong a?

Chi do: Vang.

Trong Sudt: Chéc la sudéng qua nén 1a...

Chi d6: Khé qud q.

Trong Subt: (Cuwoi) Pugc.

M@t ban: Xin chao Thay va tdt ca cdc anh chi em. Hom nay em téi voi sy huwéng dan ciia
chi Vani gioi thiéu. Rat mong hoc dwoc nhiéu thir ¢ day.

Trong Sudt: Em giGi thigu... It nhat 13 tubi? Téi thiéu 1a tudi, bao nhiéu tudi?

Ban d6: Da, em sinh nam 91, ndm nay em hai muwoi sdu tuéi.

Trong Sudt: Qua sém? Em c6 dén qua sém khong?

Ban dé: Dq, vira du.

Trong Sudt: Vira di ha? (Curoi)

Trong Sudt: Con ban nao méi nita khong a? Ban nao mdi toanh khong a? O day hinh nhu
ban nay chua néi ding khong? Ban 4o den nay. Pay... minh phai nhin xem ban nao chua
gi6i thiéu.

Ban ao den: Chao cac anh chi em tén la Thu, hién tai em dang la ké toan vién. Em dén
chuwong trinh nay la do mot nguoi ban...
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Trong Sudt: Ngudi ban nhu thé nao? Em c6 thé ndi qua.

Ban Thuw: Da la anh Truong.

Trong Sudt: Truong?

Ban Thuw: Dg anh Quang Truong a.

Trong Sudt: A Quang Truong & Ha Noi ha? A, rdi, dd hiéu. Tiép!

Ban Phwong: Xin chdao moi nguoi a, em tén la Phirong. HO6m nay em dén day voi Thur.
Day la lan dau tién em tham gia Tra dam nay. Em hy vong hoc dwoc mot so diéu thong qua
Tra dam. Em cam on.

M@t ban khac: Xin chdo moi nguoi, em tén la Lan, em dén day voi sw gioi thiéu cua anh
Canh. Em deén ciing mong dwoc Thay giup do dé cuéc song minh nd tot hon. Da, em cam
on.

Trong Sudt: Roi. Tiép di.

Mot ban: Em xin giGi thiéu ndm nay em hai mwoi mot tudi.

Trong Sudt: Hai mot ay ha?

Ban dé: Da.

Trong Sudt: Hai mt 13 sinh nam chin may ay nhi? Hai mét 12 96 &?

Ban do: Da 95.

Trong Suot 95, duoc, r01 ciing tot. Tiép di a, khi ndo du thi bat dau, con chua du thi gioi
thiéu tiép. Gidi thiéu ngan gon thoi a, tén, tudi, nghé nghiép, tinh trang hon nhan, 1y do dén
day a.

Mot ban: Xin chao moi nguoi em tén la My Linh. Em sinh nam 90.

Trong Sudt: Tinh trang hon nhan?

My Linh: Pd két hon a.

Trong Sudt: Thé tét ri, thé chuan rdi. Anh 4o do nay, ao do trong goc.

Anh 40 dé: Alo, em xin chdo tdt cd moi nguoi ¢, em tén la Minh Tryc.

Trong Sudt: Ly do dén ddy cia em la gi?

Minh Trwe: Chi em gidi thiéu dén day dé nghe.

Trong Sudt: Chi em a? Chi em 12 ban nao?

Trong Sudt
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Minh Trwc: Chi Thuy q.

Trong Sudt: A, rdi, rdi. Pay, khu vuc ndy miy ban méi dén nay. Ty gidi thiéu di!

Mot chi: Dg Sw phu, chao anh, chao cac ban, chi la c6 cua Nguyén Thao ¢ Pa Lat moi
xuong. Trong nhdm di tat ca la 5 nguoi. Chi la Anh, lam nghé uon toc.

M@t ban: Chao Thay va cdc ban. Em tén la Pham Thlly Dung. Em ¢6 ban ¢ trong ban té
chiec o day, nghe ban chia sé rdt nhiéu vé Tra dam. Em thi néi chung la nam trong tinh
trang da trai qua mot vai ba moz quan hé khong duoc nhu y, nén em cam thay bay gio em
khéng c6 tr tin trong bat ky méi quan hé ndo. Va ciing gan nhw khéng c6 niém tin vao cdi
goi la tinh yéu.

Trong Sudt: Mt niém tin vao tinh yéu luén?

Thuy Dung: Dung r6i. Cho nén thdy ban em chia sé vé buoi Tra dam hém nay, em rit
mong muon Minh ¢ thé tim lai mét chit gi dé.

Trong Sudt: Hoi sinh dung khong?

Thuy Dung: Da.

Trong Sudt: Hoi sinh niém tin. Rdi, chac chan. Nay 1a ding nghé rdi. Tiép di a.

M0t chi: Da xin chao moi nguoi a, em tén la Nguyé}a Ngoc Thién Ngan va hién em la sinh
vién nam cuol. Em la ban ciia Duyén. Em den day de lang nghe va hy vong minh sé hoc hoi
dwoc nhitng gi trong twong lai minh co thé ap dung.

Trong Sudt: Roi. Em sinh niam bao nhiéu ay nhi?

Thién Ngan: Da em sinh nam 93.

Trong Sudt: Roi, dugc roi, 93, nghe xong 4p dung. Em mudn nghe mot dan chi di trudc
tam su khong? 93 thi chac la muon nghe tim sy roi dang khong? Théi! Theo em tinh yéu

dep hay khong dep?

Thién Ngan: Dga thua, theo em thi em ciing chwa biét 1a minh ¢6 yéu hay khong, em chi
thay la da thich mot vai nguoi ¢ trong quan tinh cua minh.

TAI SAO O VOI NHAU MOT THOI GIAN THi TINH YEU BAT PAU
RAN NU'T?

Trong Sudt: Nhu viy theo em tinh yéu dep hay khong dep?
Thién Ngan: Em nghi cdi gi ciing mang tinh twong doi...
Trong Sudt: Tinh chi dep?

Trong Sudt
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Moi ngwoi: Khi con dang do.
Trong Sudt: Moi ngudi biét cau day khong a? Tinh chi dep khi nao?
Moi nguwoi: Khi con dang do.

Trong Sudt: Khi con dang dg. C6 ai biét ciu sau, cAu sau méi hay! Ai biét cau sau gio tay
a? Len, c6 Len day khong? Len c6 ngoi day khong?

Len: Da.

Trong Sudt: Déy, gioi thiéu di, noi di. Cau sau la gi biét khong? Tinh chi dep khi con
dang dé.

Len: “Poi mat vui khi da tron cdu the”.

Trong Sudt: Sai 10i, sai roi, gan dung chir khong phai sai, gan dting. “Tinh chi dep khi con
dang do, doi mat vui khi da tron cau thé”. Nghe hoi s¢ nhi? CO ai ¢6 cau hay hon khéng?
Al gio tay di a, noi di a.

Mot ban: “Cudi nhau réi nham nhé lam em o0i”.

Trong Sudt: Day! Chuan ludn! (Moi nguoi v tay) Lay nhau rdi sao a?

Moi nguoi: “Nham nhé lim em oi”.

Trong Sudt: “Nham nhd 1am em 0i”. S¢' chua? Bao nhiéu nguoi dong ¥ cau day gio tay a.
Bao nhiéu nguoi dong ¥ v6i cau vira xong? “Tinh chi dep khi con dang do, 1ay nhau roi
nham nhé 1dm em oi”

(Moi nguoi gio tay)

Pugc. Bo tay xudng di a. DAy 1a nhiing ngudi rat timg trai roi méi gio tay. Nguoi chua
gio tay vi sao a? Vi hanh phiic qua hay sao a? Hay dinh nghia khac di a? Em ao héng kia
c6 dinh nghia khac khong, em 40 hong 4y a.

(Mot ban noi nhung nghe khong ro)

Trong Sudt: Ha? Chi em Ia ai? Chi em 1a ai? Chi nao? C6 ai ¢6 ¥ kién khac khong a?
Khong nham nhg, ¢6 ai ¢ y kién khong nham nh¢ khong? Gio tay di a. Roi, tot, em phat
bicu di.

M@t ban: Daq, tai vi em chia thdy nham nhé thi em néi khéng nham nhé a.

Trong Suét: ~f)ﬁiy 1a nhiing nguoi chua c6 kinh nghiém ding khong? Nhimng ai da co gia
dinh r61 ma van chua thay nham nhd thi gio tay a?

Ban d6: Khong em ciing cé gia dinh réi .

Trong Sudt: A tdt, rat tot! Em léy nhau duoc bao 1au r6i?

Trong Subt | 10
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Ban d6: Dq, chua dwoc mot nam.

Trong Su(‘)t:‘ Rét tét, rat té‘g! O ddy nhitng ban nao da co gia dinh r6i ma dépg y voi cau la:
“Lay nhau r6i nham nh¢ lam ai 0i”, gio tay a. Mot nguoi dong y. C0 ai dong y khong a?
Phai c6 gia dinh roi, chua ¢ gia dinh thi khong tinh.

Mot anh: Em thi chica c¢6 nham nhé nhwng ma vdy chdc la diing.

Trong Sudt: (Cuoi) CO ai ndi: “Khong, cau diy vé van, rd rang toi ldy nhau rat hanh
phic”. Nhirng ai n6i “T6i hanh phuc” gio tay a? Lay nhau r6i ma chua nham nhé day, gio
tay a.

(Mot canh tay gio lén)

Trong Sudt: Mot! Mot thoi a? Sao it thé. Hai! Tt qua! R6i. Con ai nira khong a? Ai chua
nham nho, ai con dang... khdng nham nho 1a gi a?

Mot anh: Dg em ¢é y kién Thay oi, T hay c6 thé gidi thich lai Cai tir “nham nhé”, déi khi
em hiéu khong ding tir “nham nhé” day.

Trong Sudt: Khong, tho vin thi né triru twong 1im! That ra thé nao 12 nham nh¢ 1 do
minh dinh nghia ma! C6 ai ¢ ddy lap gia dinh roi ma thay rang lay nhau roi van rat dep,
khong nham nhd ti nao, c6 ai khong a? Mot! Con ai nira khong a? Mot thoi a? It nguoi lac
quan thé a? Con ai nita khong a?

(Mot bac gio tay)

Trong Sudt: (Cuoi) A, & day ¢ bac bay muoi tudi chic bac 1a ngudi hiéu rd nhit ding
khong a? Bac c6 thé cho mdt, hai 101 phat biéu khong a? Theo bac cau vira xong ¢ sai bét
khong a?

Bac d6: Phan nay bdc ngoi nghe théi, khéng cé y kién.

Trong Sudt: Khong c6 y kién a? Co ai ¢ ¥ kién khong a? 0 day c6 nhiing ai 1ay nhau roi
ma d timg cai nhau mot tran, gio tay a. Cho dé hiéu, liy nhau roi cai nhau mot tran. Mot
tran thoi cling dugc, mot tran tr¢ 1€n day a. ba lay nhau roéi ma ci nhau mét tran tré 1én,
gio tay a.

(Moi nguoi gio tay)

Trong Sudt: Mot, hai, ba, bon, nam, su, bay tdm, chin, muodi, mudi mot, quao! Nhiéu thé
a? Thoi, kho hon, ai lay nhau ro6i ma céi nhau ba tran, han ba tran lién...

(Nhiéu cdnh tay gio 1én)

Trong Sudt: Quao! Sao van dong thé a? Cau nay kho nay, cau nay thi chic chin 1a khé
nay: Ai da tirng lay nhau roi ma cai nhau t6i thi€u muoi tran? Muoi tran 1a ghé 1am roi!

(Vén nhiéu ngueoi gio tay)
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Trong Sudt: O sao nhiéu thé a? (Cwoi) Cii nhau trim tran c6 ai khong? Tram tran, trim
tran!

(Nhiéu nguweoi gio tay)

Trong Sudt: Tram tran cling c6 a?

(Moi nguoi cuoi)

Trong Sudt: (Cuoi) Quao! Tram tran ma ciing cd, kinh qua, kinh that! Qua ghé! Nhu vay
trdm tran ciing co roi, mot trn ciing c6 dung khong a? Nhiing ai 1y nhau réi ma chua timg
cdi nhau trdn nao gio tay? Chua c6 tran nao luén! Chua tung mdt tran nao ludén! C6 ai
khong a? Ban nit kia c6 khong? Em 4o vang gio tay dung khong?

Ban 40 vang: Nhiéu trin a.

Trong Sudt: Mot tran? Chua tung tran nao luén?

Ban 40 vang: Nhiéu trin a.

Trong Sudt: A, nhidu tran ha? C6 ai chua ting c6 tran nao khong a? Roi, diy! Em hiéu thé
nao l1a nham nho chua? Mot tran thi chua goi la nham nhd nhung ma bao nhiéu tran thi goi
l1a nham nhé? Theo moi ngudi, theo ti€u chuan cia chinh minh di a, khodng bao nhiéu tran
goi la nham nh¢? Mot tram a? Bao nhiéu a? Theo céc ban khu vyuc phia bén nay?

Mot chi: Muoi cong.

Trong Sudt: Mudi cong 1a nham nho. Roi. Minh Huong, em cdi nhau bao nhiéu tran r6i?

Minh Hwong: Dq, tram trdn.

Trong Subt: Tram tran. (Moi nguwoi cuoi) Panh du tram tran. Chung t6 kinh nghiém tinh
trrong cua em cling gidi chir dling khong? Danh trén tram tran 1a gidi r6i1! Cai nhau day a.

Minh Hwong: Vang, la do khéng yéu nhau cho nén cur cdi nhau cho bd ghét!

Trong Suét: Al Rat hay, rat hay! Bang kinh nghiém day ting trai ctia em, em ké cho céc
ban biét 1a hon nhéan ¢6... a tinh yéu, tinh yéu c¢6 dep khong?

Minh Hwong: Khi ma yéu thi ciing hoi dep dep mot ti. (Cwoi) Khi s¢ hitu duoc réi thi 1a
khéng c0 gi dep nita het.

Trong Sudt: Al

Minh Huong: Nao la go bo, réi o ép, ding theo ¥ nguoi ta, Wudn udn phdi phuc ting,
nhiéu thir lam a. Nghia la n6i chung khéng c6 mét cdi gi la dep hét a.

Trong Sudt: Trudc khi cudi thi minh cé thay dep khong a?

Minh Hwong: Trucc khi cudi thi chi dep dwoc chut xiu thoi a.

Trong Sudt |12



Tra dam: Hon nhan 12 md chén tinh yéu dom va hi sinh tinh yéu dich thue HCM, T2-2017

Trong Sudt: Roi! Chic bat dau dugc roi ddy nhi? Puoc chua nhi? Chic moi nguoi dén
kha déng roi ding khong? Bay gio hau nhu cac ban dén ddy déu di co kinh nghiém, da co
mot chat hiéu thé nao 13 “nham nhd” ding khong a? Céi bat ma mé mot miéng nho thi 6
phai nham nhé khong a?

Moi nguoi: Co q.

Trong Suét: Thiy nd bit ddu nham nho? Cai bat dang tron thé nay nay, bi mé miéng nho
thi minh da bat dau khong muon an roi, ding khong a? Con mé tram manh thi sao, tram
mieng thi sao a?

Moi ngwoi: Van dan.

Trong Sudt: Ha? Van in chi, diing khong? C6 nhiéu ngudi van an bat mé trim miéng ma.
Nhung ma c¢6 muon an khong? Bat mé ba miéng chac 1a van an dugc. Pay, tiéu chuan moi
nguoi bao nhiéu? Bat mé bao nhiéu thi rat kho an a? Muoi miéng, mudi manh? Bao nhiéu
manh a?

Mot chi: Ba manh.

Trong Sudt: Ba manh 1a khong muén an roi a? Moi ngudi da nghe dén tir “ran nit” bao
gi0d chua a? Khong nhiing né mé ma no6 con ran nut thi ¢6 an dugc khong a? Ai ¢ day da
tung an cai bat nut ? Bat bi ran nit ay!

(C6 hai nguoi gio tay)

Trong Sudt: Roi! Gioi qua! Nguoi khac 1a vt di luén dung khong? C6 hai nguoi an,
chtng t6 nguoi khac thi sao a? Pa mé xong lai con ran nit! Rat khong mudn an dung
khong a? Ma trong hon nhéan ran niit c6 phai chuyén hiém xay ra khong a? Ran nut ay a, co
phai hiém xay ra trong hon nhan khong a? Theo moi nguoi thi sao? Ran niit 1a chuyén kho
xay hay 1a hiém xay ra?

Ban 4o trang: Dé xay ra.

Trong Sudt: D& xay ra. Theo moi nguoi thi cai bat ran nit d& hon hay hon nhéan ran nit dé
hon? (Moi nguoi cuwoi) Cai bat & nha minh ay, ran nit dé hon hay hon nhén ran nut dé
hon?

Moi nguoi: Hon nhdn dé hon q.

Trong Sudt: Hon nhan d& hon? Bao nhiéu ngudi déng ¥ 1a hon nhan dé hon?

(Nhiéu ban gio tay)

Trong Sudt: Quao! Nhiéu qué, nhiéu qua! Cai bat 1a thir va di dap lai sudt ngay ma no con
ran nirt kho hon ca hon nhan. Pay 13 trudng phai bi quan ddy a. Ai tra 10 cau dy phai noi
ly do, ké cau chuyén cai bat hon nhan ctia minh n6 ran niit nhu thé nao? Roi, moi ban nir

4o tring, moi gioi thiéu tén tudi.

Vii Thao: Dg, em tén la Vii Thao, em di c6 chong dwoe 10 ndam roi. Em thdy ran nit rat
de Vi vi du nhu chong em ma di nhdu ba ngay lién tiep la ciing du noi dién roi. Hogc 1a
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Noel thi bao nhiéu nguoi hang xom nay kia ru nhqu trong khi dé ba me con em ¢ nha 1a da
muén chay nweéc mat roi.

Trong Sudt: Roi, vi du rat tét vé ran nat. C6 ai ¢ vi du khac? Vi du ran nut khac khong
a? Ai gio tay vira xong day, may ban gio tay dé vira xong ay. Bay, roi, moi em!

M@t ban: Thua Thay Vi du nhu la ldp gia dinh khi con tré dy Thdy, chua chudn bj dii kinh
te, ¢ con mgt phét la cir danh chiri nhau ngay! Nhauw the cing la ran niet day Thay.

Trong Sudt: Em c6 danh chiri khong?

Ban d4: Da c6 g! (Moi nguoi cuoi)

Trong Sudt: Vi sa0? C6 con phai vui chir sao lai danh chui nhau?

Ban d6: Lic day khong co tién dé danh, dén lic can tién khdng co. Cau.

Trong Sudt: A, khong ¢ tién cau qua dang khong? Con thi oe oe doi sita ma tién khong
co.

Ban dé: Vang.

Trong Sudt: Cau quéa. Cau sao lai sinh ra ran nit duoc?
Ban d6: Chui nhau | thdy ghét nhau ngay Thay a!
Trong Sudt: Ha? Thé a?

Ban dd: Vang.

Trong Sudt: Pugc roi, mai ban, moi ban nit ay.

Ban nir: Chua dén mic 14 cit tién ddu a, chi can di choi ma ngoi dang sau chép mat liéc
ra bén ngoai mét cai la quay lai da bi an ddp roi thi lam sao ma...

Trong Sudt: A, nghia 13 minh liéc ngoai mot cai a?

Ban dé: Ngoi phia sau, nguoi ta chiéu céi guong chiéu hgu vao mat minh thdy chép mat
dd quay Igi nhin xem minh ngagm anh nao rai.

Trong Suét: Quao! (Moi nguoi cwoi) Ching to em ciing hay ngam dung khong? No6i that
di. bung hay khong?

Ban d6: Dg chdc dé la trwong hop cua em.

Trong Suét: Em hay ngdm ding khong? Em thich ngam dang khong? N6i that di! Em
thich ngam khéng?

Ban d6: Dg?

Trong Sudt: Thich ngiam nguoi khac khéng?
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Ban d6: Da khong ¢! Minh v tinh théi, minh chép mat nhin ra bén ngoai chit ddu cé chii
dinh nhin mét ai doé dau.

Trong Sudt: Al
Ban d6: Thdt ra thi ngoi dang sau chi 1a vé tinh.

Trong Sudt: Khong, néi that di, ngam cé sao dau, hoa dep ma khdng ngim thi mai la ding
khong?

Ban d0: Vang!
Trong Sudt: Trai dep ma khong ngam thi?
Moi ngwoi: Phil

Trong Suét: Chinh x4c! Pung! Pung ngam roi, van dé giéng nhu minh vao vuon hoa 4y,
minh ngam hoa co toi khéng?

Ban d6: Khong.

Trong Sudt: Pung roi, minh nhay vao minh ngat bong hoa dem vé nha thi cé toi, con minh
ngam hoa ma, sao lai c6 toi dugc?

Ban d6: Cdi nay chira ngam da cé tgi.
Trong Sudt: Chua ngam da c6 toi roi?
Ban d6: DA bi dn dap roi a.

Trong Sudt: Qué ghé, qua ghé! Bung la rit d& ran nit. RSi moi em nit di a, ban nit gio tay
day a.

M@t ban nir: Theo em nghi' Iy do ma dé ran nit nhdt trong moi quan hé hdn nhdn dé chinh
Ia ngoqi tinh hogc 1a moi quan hé ngoai luong.

Trong Sudt: A, quéa hay! Ban nay bit dau di vao van dé xa hon cta ran nut roi day! o6 la
do v&! (Moi nguoi cuoi) Em bat dau di vao do vd roi. Khong sao, tién noi ludn ding khong
a? Chu d@é d6 va. Cai bat khi né ran xong, né la gi a? Ran chua da? O day n6 mé, mé xong
roi thi nd gi a?

Moi nguwoi: Rgn!

Trong Sudt: N6 ran. Ran xong thi né nhu ban vira xong noi, nd bat dau gi a? Do va. Pay,
al da trai qua, goi la v& béat roi, gio tay a? Hon nhan da ting bat dau, da tung trai qua mot
giai doan kiéu nhu 14 tan v& ay, v rdi, cai bat bi d6 v day. Cai nay hoi nhay cam, c6 ai
dam gio tay khong a?

Quao! Hai, ba, bén, nam... ciing nhiéu ch a! Bét dau va, duoc, rat hay! Ban nao c6
kinh nghiém va, ké! Bay la chuyén nhay cam, bi v thuong 1y do nhu ban day noi. Ly do
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ma hién nay x& hoi dang do va 4y, chi c6 hai ly do chinh thoi, mot 1a gi? Moi nguoi ¢6 biét
hai ly do chinh cta d6 v trong hén nhan la gi khéng a?

O My di théng ké car mudi cip gia dinh thi c6 tam gia dinh li di. Va tdm gia dinh day
li di cd hai ly do chinh: Mét la khdng hgp nhau va hai 1a? Hai la gi a? Hai la ngoai tinh.
Day. Hai ly do chinh cua d6 v& day! Néu ma ban iy da néi vé d6 v& thi minh ciing s& noi
vé d6 v ludn. C6 ban nao ké mot cau chuyén d6 v cua chinh minh khdng a? Ban nao
diing cam ké khong a? Cau chuyén dd v cua doi toi.

(Mgt ban gio tay)
Trong Sudt: (Cuoi) Ban rut lai vi khong hop hay 1a ngoai tinh?
Vani: Khong hop a.

Trong Sudt: Khong hop! R6i, mot ¢ng ctr vién khdng hop. C6 ¢ng ctr vién nao ngoai tinh
nghe cho n6 ghé! Théi, khéng hop trudc di, moi ban.

Vani: Em xin ké vé truong hop cua em. Khong hop dday 1a do hai vo chong bat dong quan
diém q. Tic 12 quan Iy cong ty thi méi nguwoi mét y va khdng ton trong lan nhau, vi dy nhu
nguwoi Kia lam mét cdi diéu gi d6 ma khéng cé hoi y kién cia minh, viée ddy ci dién ra lién
tiép nén rat mét mai va vi vay da dan dén do vé.

Trong Sudt: Trai quan diém quan ly cdng ty, ding khong? Cong ty la tat ca d6i voi ti nén
trai quan dlem vé cong ty la c6 van dé rdi. Vai nhitng ngudi me ma con céi la tat ca thi trai
quan diém vé con cai la rat van dé. Véi nguoi me cong ty la tat ca thi trai cai gi thi trai chu
tréi quan diém vé cong ty thi sao a? La khong duoc véi ba rdi, day 1a d6 va roi.

C6 ban nao ¢6 vi du d6 v& vi ngoai tinh khdng? Chuyén nhay cam nén hoi kho nhung
néu ban nao diing cam c6 thé gio tay di! Ngoai tinh that ra bay gio rat pho bién roi, chang
qua minh ¢ néi vai ai hay khong, chir con day la chuyén kha phé bién cua x4 hoi, khdng
phai qué 1a ghé gém nita. C6 ai c6 khong a? C6 ai ké mot cau chuyén khong a? Hoic la
minh ngoai tinh hodc chéng minh ngoai tinh, hodc v minh ngoai tinh, dan dén d6 va!

Minh Canh: Em ké a.

Trong Sudt: Em ké ha? Roi duoc.

Minh Canh: Chdc moi nguoi ngail

Trong Sudt: Mot trang vo tay cho nguoi diing cam.
(Moi nguoi Vo tay)

Minh Canh: Ciing 1a duyén cho cd cai chu d@é ngay hdm nay, ¢ ddy c6 ca vor minh |a Diéu
Thao véi ¢6 bo Vo minh luén, thi la minh ciing xin chia sé cau chuyén cua minh.,

Minh ludn luén mong mudn vor minh sé hda hop Véi gia dinh minh, tirc 1a bén ngi. Con
Vo' minh ciing c6 nhing cai tiéu chuan danh cho minh nén hai vor chong rat mau thuan. Va
noi chung 1a song giong nhu - giir cai tiéu chudn c6 vé bé ngoai hgnh phic thdi chit thait ra
bén trong chju ding nhau rat nhiéu. Va hai bén gia dinh ciing thirong xuyén c6 nhing loi
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ndi sau lung minh ddn dén céi viéc dan ong thwong hay dan nhdu. Thi minh co thoi ky ciing
mét vai nam rat 1a be bét. Roi nhan ¢ mai quan hé ngoai luong, Voi nhifng ¢ gai trong
quan, ddn dén la ciing ¢é chuyén 1én 1Gt. Thdt ra tam trang minh ciing rat dau khé chir
khong phai khdng. Ban than minh tim niém vui bén ngoai nhung thdt ra minh ciing rdt
muén giir gia dinh minh chir khéng phdi khéng.

NOi chung, lic dé dirng trén bo viec cia sw chia tay 1a rat rd rang va tham chi bon
minh da ly than mét thoi gian, ciing ba, bon thang day a. Bay gio ciing nhdn ddy minh chia
sé 1a nho Tra dam, c6 duyén véi Tra dam, va ciing ¢é duyén véi anh Trong Suét, nho anh
chia seé nhizng loi khuyén thi bon minh méi dang tim lai cai goi 1a tinh yéu thuc sw. Ma
theo diing nhu chii dé hdm nay Ia “Hon nhan la ném mé chon tinh yéu” thi chdc chan tinh
yéu dé la tinh yéu dém théi, chiz khdng thé nao ma tinh yéu thuc sy dioc. Chii dé hom nay
rat hay va rat 1a diing véi tinh trang cia vo chong minh.

Trong Suét: Woa! Hoan hd. (Moi nguoi vé tay) O day ban Canh da diing cam néi ra, binh
thuong rat kho néi dung khong a? Moi ngudi dong y khong a? Ban diing cam noi ra la rat
tot.

Khi hai ngudi chua 1ay nhau thi & xa nhau, con khi hai ngudoi 1y nhau rdi bat ¢au nip
chung mot nha, mot phong thdi. Tai sao ¢ xa nhau thi khdng gay ra me, gay d6 va véi ca
ran nirt ma & gan lai sinh ra cai day a? Theo moi ngudi Vi sao a? Tai sao chling ta yéu nhau
thi it khi xay ra nhitng chuyén to Ion, to tat nhu vay? Ma khi ching ta ¢ cung véi nhau thi
lai d& sinh chuyén dén thé? D& me, g3 nat, dé vd? Tai sao a? Co ai cho cau tra 1oi khong a?
Sao hdn nhan 1a bat dau gay ra van dé? Khi bat ¢au hon nhan thi bat ¢au c6 van dé?

O day ai €6 kinh nghiém tra 1oi dugc khong a? Moi ngudi ¢t ndi y twong cua minh di
a. Tai sao thé a? Tai sao lac yéu nhau tinh yéu dep biét bao nhiéu diung khong? Pep dé
sang ngoi thé roi ¢ chung nhau mot thoi gian tu nhién sat mé, d6 v, nit xong roi d6. Moi
em!

M@t ban: Thura Thay theo em 1a vi thoi gian, khdng gian khac nhau. Xa nhau thi c6 cam
giac khac, gan nhau sé tirong tdc nhiéu hon, nhiéu moi quan hé, nhiéu van de phat sinh.

Trong Sudt: Rdi, ban ndi rat dung nghia 1a khi ma ¢ xa nhau, vi du Ia gian nhau xong thi
minh di dau? Choi, vé nha... ding khong a? Nhung hai vg chdng ma gian nhau nhiing
chuyén nho thi di dau a? Chuyén nho nhé ma gian nhau thi ¢6 di ra khéi nha khéng a?
Khoéng ra khoi nha. Chuyén nho, ngay xwa ma hay gian nhau thi c6 khong gian riéng cua
minh, minh vé nha minh, vé nha b me minh, di choi mot minh. Nhung khi minh bat dau
ldy nhau rdi thi nhitng chuyén nho nho hang ngay xay ra, chang ai di dau cal Khéng ai di
dau ca. O canh nhau thi chuyén gi xay ra? Sé va cham tiép, bat dau sinh ra mé. Pay, meé né
chi don gian thé théi. La nhitng chuyén nho nho hing ngay théi, chuyén nhé nho hing
ngay ma sinh ra mé rat 1a dé.

Vi dy nhu anh nay thich lam viéc khuya, ve thi thich chéng di ngu sém. Ngay nao
cling noi vai cau: “Sao anh thuc khuya thé?”. Xong roi ngay nao day chiu khong dugc thi:
“Anh dinh khéng cho em ngu 4?”. Bét dau kho hon chua a? Bit dau ghé hon chua a? “Anh
dinh khéng cho em nga 427 1a bit dau cang thiang hon, bat dau sut hon roi ddy! Xong anh
nay noi la: “Cai dd gi ngu nhu heo!”. Png hom dang tic ma, ¢ chuyén gi d6 tirc! Bao vo
ngu nhu heo thé 1a vo minh nghi 1a gi: “A, nd bao minh la lon!”, “Anh thi thirc khuya nhu
ch6!”, ché thirc khuya tru ma ding khong a? Budi dém nghe chd no tru khong a? Tiéng
ch6 hdi budi dém day a. Thé I1a dang tir hai nguoi binh thuong, mot ngudi thanh heo va mot
nguoi thanh gi a?
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Moi nguwai: Cho.

Trong Sudt: Thanh chd. Day, ca hai c6 phai bi xic pham khdng a? Chuyén rit nho thdi
nhung ma tré thanh mot su xtc pham. Thé 1a vét mé duoc sinh ra do nhiing nhiing quan
diém song trai nguoc nhau, khac nhau nhung ma minh lai & cing mét nha. Khi ma quan
diém khac nhau ciing mot nha 4y, thi bit dau gay van dé, bat dau va cham nhiéu hon, thé Ia
mé. Thé con vi sao lai ntt a? Mé thi dd chap nhan duoc rdi, tai sao lai nut? C6 ai tim ra tai
sa0 lai ntit khong a? Co nhing quan diém khac nhau, trai nhau thi mé, con nit thi vi sao a?

(Mgt ban gio tay)

Trong Sudt: Moi em.

Mot ban: Theo em ni#t 1a bai vi nhiing thic mdc da khéng dioc néi ra, ik &m 7 xay ra.
Trong Sudt: R4t tot! Em chwa ¢ kinh nghiém ma c6 vé hiéu ly thuyét day nhi?

(Moi nguoi cuot)

Trong Sudt: Bit dau chuyén sang &m i, ma ngudi ta goi 1a tich tiéu thanh dai d6 a. Nhiing
cai don nén, dé nén tich lai va mot hém nao d6 c6 da co hoi, né bung ra, cii nhau mot tran
to. Binh thuong minh c&i tran nho thoi nhung ma bay gio né tich lai roi, mdi lan minh nén
mét ti, minh nhuong mot ti thé 1a ngay dé minh cai tran rat 1a I6n. Va trong tran dau day,
binh thuong thic khuya da 1a lon véi cho rdi thi néu ma céi tran to thi thanh con gi nita a?
Theo moi nguoi thanh con gi? Con gi a?

Mot ban: Su tir .

Trong Sudt: Su tir! (Cuwoi) Con gi nita a? Ho, ndi chung toan 1a cim thd, dung khong a?
Thanh cam thi hét con gi nira? Toan su tt, ho, lon, cho... Sau mot thai gian séng véi nhau
va nhirng lan don nén thi ca hai bat dau goi nhau bang cam thi. Su tir rdi hd thay vi noi véi
ban 1a: “Vo t6” thi bay gio 1a: “Con su tir nha tao nd dang ¢ nha nén dimg c6 d&én!”. C6
phai thanh su tir dung khong a? Lén chuc hay 1a xudng chic a? Lén cip hay la xudng cip
a?

M@t s6 ban: Xudng cdp.

Trong Sudt: Xudng cip ding khong a? Pang tir nguoi thanh su tir. Nhung ma su tir di 1a
may, vi du nhu c6 ngudi hoi:

“May c6 di an cudi vai vo khdng?”.
“Tao khdng muébn dua con ha méi d6 dén dau.” (Moi ngueoi cuoi)

Day! Pang trén bd thanh xudng nuéc ding khong a? Thanh ha ma! Pung chua a?
Minh thdy xudng cip dan khéng a? Nhitng cai don nén nho tro thanh nhiing cai vét
thuong. Ngay xua céi nhau chi hoi dau, bay gi¢ bat dau xdc pham nhau va bét déu cam
thay rang nguoi nay that ra khong yéu thuong gi minh. Bat dau suy nghi kiéu: “Anh 4y chi
blet minh anh ay théi.” Nghe quen khong a? Nghe quen khong? “Anh 4y chi biét minh anh
ay, con cd ay biét minh cd 4y thdi, chang yéu thuong gi ai cal”. “That ra chang yéu thuong
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gi minh ca”, nghe ¢6 quen khdng a? Rat quen ludn! Vi Trong Suot da 1a chuyén gia di l4ng
nghe nhirmg ngudi ¢6 chuyén tdm sy nén minh hiéu cai day.

Luc dau chi 1a sat mé thoi, nhung mét thoi gian sau moi ngudi bit dau budc toi 1an
nhau: “Anh 4y chi biét minh anh 4y théi, anh chi biét nhau nhet théi. Vo con viat ¢ nha!”.
Pung khong? “C6 4y chi biét quan 40 con nau an thi do Iim! Chi ham choi!”. Day, bat dau
két toi, dau tién 1a ngudi, sau d6 thanh cam tha nay, sau do6 thanh toi pham! Budc toi rdi
ma. Trong mat minh, ngudi ta bat dau thanh t6i pham: chi biét minh minh nay, chi biét
cdng viéc nay, hay la chang quan tdm vo con ndy, hay 1a 1am an kém cha biét kiém tién vé
cho gia dinh.

Minh bit dau nhin nguoi ta bang con mét hoi coi thuong. Moi diém tét van tran trong
nhung bat dau c6 nhitng diém coi thuong va budc toi nguoi ta, diéu day thé ndo ciing dén.
Day la nhitng vét nit. Néu vét nit rat su thi bat dau khong thé han gan duoc nira. O day,
ai ting c6 vét nit cam thay khong thé han gan duoc khong? Hoac rat kho, rat khé han gan.
O day ai da trai qua vét nat voi gia dinh, véi vo chong minh ma rat khd han gan? Vi du
nhu mét cau noi khdng bao gio minh quén hay c6 hanh dong khong bao gio minh quén, céi
khoang cach cta hai nguoi khéng con gan nhu ngay xua nita. Hay nhu truong hop cua Hoa
ay! A ban moi di, em néi di, dua mic cho ban 4y di.

M@t ban: Chao anh, chao moi nguwoi, lan dau tién téi du budi tra dam nay thi em ciing
chua hiéu rd vé ngi dung cua budi tra dam nay lam, nhung ma em cing muon chia sé cugc
song gia dinh em. Hoi ban dau thi vo chong ndi chung goi la ém am, hanh phc, roi khi
sanh bé ra thi glong nhu la dp luc nhiéu thi qua vé cong Viéc, Vé ng' nan, vé tién bac va
nhdt 1a con cdi suot ngay dau om thanh ra riét tir tir hai vor chong cam thay khéng cung
mgét thé gigi. Chéng di tir sing dén chiéu mai vé con minh ¢ nha trong bon bire feong Véi
con, riét tir tir cam thay 1a khong con chung tiéng néi nira. Réi cir trach hon, gign hon
nhau mai roi dén ching... ma ong xa em thi anh nong tinh, @én ching ma danh chiu hét noi
thi bar dau éng... minh thi ciing khéng kiém ché dwoc, khdng nhin.

Ngay xwa anh nong, thi nguwoi ta thiong hay néi: “Chong ndng thi vo bét loi”, thi hoi
xuwa Cir chong nong thi minh nh;n, gigi hoa hogc 1a minh nuét gidn chang han. Bay gio c6
chuyén gi anh néng lén minh ciing néng theo, réi dén hai vor chong céi nhau. Réi vi du anh
néng qua, anh dung nhieng céi l6i 1€ ma chiea bao gio: minh nghi ra, khi ma minh nhdc téi
thi minh van con dau, ma khi em ndi téi thi anh néi: “Sao ciz nhé hoai, nhé hoai lam cai
0i? Nhdc di nhdc lai hodi lam cai gi? . Nhung ma thuc su khdng thé ndao ma quén dwoc.

Trong Sudt: Chinh xac! Vét thuong kinh! Khong quén dugc. Gi nita? Ké tiép di.

Ban d6: Thi minh ci# nhé, ci nhdac dén la minh dau théi chir khong phai em ldi nhai sudt
ngay dau. Khi gap mot viée gi dé hay gap mgt nguoi ban, minh tam si la thé ndo ciing nhé
dén cai chuyén dé dé giai bay cam giac dau cua minh, dau nhw vdy. Khong phai dau vi
danh ddp gi ddu ma mét loi n6i 1am minh dau ma dau suot doi, buon nhu vay.

Trong Sudt: Day 12 vét ran nat ma em khong gan lai dwoc rdi, dung khong?

Ban d6: C6 nghia la, binh thwong thi téi bay gio cugc song Ve chong van vui vé, nhung
ma khi gap chuyén hai vor chéng cai I6n nhau dam ra minh cit nhé lai ngay xwa minh buén
thdi, chiz khdng c6 phdi la dé bung hodi ma minh ghim cho chong minh hoai céi chuyén
dé. Nhwng ma thyee sy 12 nhiing khi ma vor chong céi I6n nhau ma nhaing loi noi, nhing
hanh d@éng cua anh 1am cho minh tén thuong, goi 1a tén thirong mai mai. Khi ma c6 dip tw
nhién no sé ty nhién goi nho-...
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Trong Sudt: NOi cai gi d6 1a nhé ra, cd chuyén gi d6 xay ra. Pung rdi, ban ké cau chuyén
that. Em tén la gi?

Ban d6: Em tén Nhung.
Trong Sudt: Em sinh nim bao nhiéu?
Ban d0: Em sinh nam 82.

Trong Sudt: Ban ay ké rat that ludn. DAy Ia nhirng vét ran nit ma rat kho han gan lai. Vi
[61 noi ra mat roi ma!

Ban d6: Rat rat kho han gan lai. Va giong nhuw la bdy gio-em ké ra ¢é nghia la...
Trong Sudt: Vi du mot loi, vi du mot 16i gi ddy ma em mai mai khong quén duoc?

Ban d6: Dg, ¢é nghia la tir hoi quen nhau cho tdi cu6i nhau, khi em lam buén phién céi gi
hodc nhiing céi gi em sai tri, anh thwong nhwong nhin em hét, khong bao gio ding mét ti
may tao. Em thi thugc tip nguroi nhay cam, ngi tdm, em khéng thich néi nhizng loi nang loi.
Ve chang cai nhau thi ci anh em thé thoi, tir hoi quen cho dén lic cudi, roi sanh bé ra tirc
thi &p luc qua, cdi nhau cdi 1a anh “may tao” réi doi ddanh, réi cir “may tao” véi minh.

Gidng nhur la mét Cai trén troi mot cdi dwdi dat, cir nhu la thé gidi sup do. Cam thdy
hoi xwra anh nhur ndo bay gio anh nhwe mét con nguoi khdc. Cam gide nhw vy Va rat buon.
Thuc ra sau nay nhiéu khi tdm si véi nhau thi éanh néi néng qué khdng thé nao kiém ché
diroc, thong cam cho thoi diém dé c6 qua nhiéu ap luc vo con, nha cira, ne' nan qua nhiéu.
Thdt ra anh néi thi n6i, em hiéu la nhw vay nhung ma khdng thé nao cé thé quén diroc Cai
cam giac la tung dwoc yéu thuong, cham soc.

Trong Sudt: Néu bay gio anh ay méang lai em nhiing 1an nhu thé nita em c6 chiu duoc
khong?

Ban d6: Em... chdac em khong chju dung duroc.

Trong Sudt: Day I1a do anh 4y chua mang em nhu thé thoi.

Ban d6: Anh mdng roi, 6 mét lan dén gio van con nhé. Hoi sanh thang bé mét tusi dén
gio ma thang bé em dioC nam nam roi ay thay ma nhieu khi ngoi ndi chuyeén lai véi nhau
la em cam thay anh nong tinh qua. Tur d6 anh néi em nhw vay, nhw vay em rat la buon nay
no. Anh bao em cur nhg cho ky vao, ma thuc sy nhitng cdi do giong nhu la... em khong biet

noi sao, tir ngdy xwra dén gio chuwa thay nguoi ndy lam nhiing viéc dé ma bay gio...

Trong Sudt: Anh vi du néu anh iy lam mét lan nita, vai lan nira voi em, em c6 chiu noi
khong?

Ban d6: Em dy a? Em ciing chua... thuc su 1&, em ciing khéng hiéu, sé ¢é gang...
Trong Sudt: Néu em dé dira nira... Em dé may dua roi?

Ban d0: Em mdi dé co mot dira.
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Trong Subt: Day, hhitng dra sau thi sao? Minh lai go bo gitra bén birc tuong dung khong?
Dan 6ng thi di tir sang dén t6i, vo cing e ché ludn!

Ban d6: Bay gio em ma cang thém chut xiu nira, 1ap lai mgt lan niza nhw vdy, thi anh néi
bay gio néu muon anh khéng cé néng thi em ding c6 1am cho anh néng! (Moi ngueoi cuoi)
Ma thuc su la ...

Trong Sudt: Mudn dimg 1am cho anh néng thi dimg c6 dé, dung khong?
(Moi nguoi cuot)

Ban d6: Khdng phdi! Cé nghia la Vi du nhi anh cau 1én roi thi minh im lgng minh di ché
khadc di, nhung ma thuc sy khi ma minh sanh mér dvia...

Trong Sudt: Thoi, anh rat hiéu roi, sust ngay bon birc twong. .. nguoi phu nit ¢ con rét la
tic ché.

Ban d6: Khi ma sanh xong réi la tinh tinh thay doi, hoi xua...

Trong Sudt: CO ai ¢ vi du khac khdng a? C6 ai co vi du khac vé nit khéng a? Moi ban di
a.

M§ Ngoc: Em c¢6 mét ran nit véi chong, em bi chong dudi di.

Trong Sudt: A, vét thuong long bay gid méi ndi ra, chong c6 day khong? Long co day
khong?

My¥ Ngoc: Da khong q.
Trong Sudt: Khong c6 a? Ké di, ké di.

My Ngoc: Vdn dé cia minh la duyén thé nao thoi yéu nhau minh 1a ni hoang nhung ma
cudi nhau vé thi diung la qua nham nho va...

Trong Sudt: Yéu nhau la nit hoang, thé cudi nhau thi 12 gi a? Theo moi ngudi 1a gi a?
M§ Ngoc: Hon né ty nira a.
Trong Sudt: No ty!

M§ Ngoc: Dag, vét thwong long thi dau nhiéu cdi dau, ma cao trdo nhat by gio nhdac lai
em van con buén man mac 1a b; chéng dudi di.

Trong Suf')t:,Ch’(‘A)ng duéi, qué dau nhi? Qua dau. Vét thuong chua chita lanh duoc, kho
chira lanh phét day, vét thuong kho chira lanh.

Day thi sau nhitng budc nhu ciia ban Ngoc, véi ca ban nit ¢ day thi chic chin s& dén
budc cua ban Canh théi. Nt nhiéu qua roi thi thdi vé nha lam gi nira, ddng khéng? Minh
ra quan vui hon cht! Ra ¢6 khac vui hon 1a chac! Céi day rat kho tranh. Nhat 1 thoi budi
bay gio qua nhiéu phuong tién hién dai: tin nhan, nha nghi... nén rat dé, chuyén tu ran nut
dén d6 v rat nhanh, nhanh hon ngay xwa nhiéu. Ngay xua cac cu nhin nhau rat gioi nén la
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mé, mai sau méi nat. Nat mai ma khong bi v&. Céc bac nao khoang 60 tro 1én du hiéu,
thiy diéu ddy rat khé va. Khong phai khdng mé nhung ma do. .. chic la ngay xua dao dic
cao hoic 1a co hoi d&& mat dao dirc thap nén 1a gitr duoc. Bay gio tir nat dén mé, tir mé dén
V& rat nhanh.

Tai sao thé? Llc cudi nhau ai chang mudn lam diéu tot cho nhau? C6 ai llc cudi ma
khéng mudn lam diéu tét cho nhau khdng a? Khong! Tai sao ¢ véi nhau mot thoi gian thi
tinh yéu bét dau ran niit ghé gém? N6 mé, rdi né nut, rdi no V&, vi sao? C0 ai ¢6 thé tra 10i
duogc vi sao khdng? Vi sao ma mudi cap thi tdm cap nhu thé rdi a? Trong muoi cap phai ¢d
tam cip xay ra nhu vy, it nhat 1a vay. S6 lwong cua phuong Tay 13 nhu thé, Viét Nam thi
khong biét bao nhiéu? Theo moi ngudi Viét Nam mudi cip thi bao nhiéu cap s& dén ran
nit 2?2 Bao nhiéu a? Em, theo em 1a bao nhiéu? T4y 1a tam trén muoi roi, minh khoang bao
nhiéu? Bao nhiéu a?

Mot ban: Em nghi la ciing twong duong.

Trong Suét: Bao nhiéu ngudi nghi ¢ Viét Nam la khoang 50 - 50? Cir mudi cap thi nam
cap ran nat, gio tay a? Roi, khong ai nghi ca. Bao nhiéu ngudi nghi 1a 40 a? Lac quan yéu
doi a? 40, ctr muoi cap thi ¢6 bbn cap ran nit! Khong ai nghi a? Lac quan ty di a. Ba? Mot
nguoi nghi. Muoi ¢ap, ba thi ran nit. Hai? Hai cap ran nat? Muoi cap ¢ hai cap ran nit?
Bao nhiéu ngudi nghi thé a? Mot? Khong? Roi.

Thé bay gio, day 1a doan danh cho ngudi bi quan. Bao nhiéu ngudi nghi 1a mudi cap
thi s&u cap ran nat gio tay a? A, da xuat hién ra hai nguoi bi quan roi! Mét, hai, con ai nira
khong a? Mot, hai... co hai nguoi théi a? Nhitng ngudi con lai thi sao? Bi quan hon a?
(Cuoi)

Bay di a, muoi cap bay cap ran nut a. Mot, hai, ba... ba thoi a? Chi c6 ba thdi a? Muoi
cap co tdm cap ran nut? (Nhieu nguoi gio tay) Quao! Pong nguoi day! Tu kinh nghiém ca
nhan ma suy ra, day.

Mudi ¢ap ¢6 chin cap ran niit? Qua bi quan! Quao! Sao dong thé a? Hau nhu tat ca cac
ban ¢ day a? Bay gio thoi, ddy, bay gio cau nay danh cho nhimg ngudi goi 1a... cude doi
den t6i day! (Moi nguoi cweoi) Bao nhiéu ngudi nghi rang 1a mudi cip thi muoi cap dé ran
nut?

(Rat nhiéu nguoi gio tay)

Trong Sudt: Quao! S6 dong nhat! Thao nao! Thao nao qua day choi dung khong a? Thao
nao qua day choi.

Ngay xua rat kho ran nat, bay gio rat d& ran nat. Minh hinh dung thé nay, néi chung
moi nguoi ai cling cd mot cai, nguoi ta goi Ia mot céi toi. Cai toi & day 1a tam ly ddy a, ban
ngd day, cai t6i tam ly caa minh. Minh mudn moi thu phai theo y minh, minh cé nhiing
tinh cach riéng, dac diém riéng cua minh va minh mudn mdi ngudi phai nghi thé. Gidng
nhu vi du Iic ndy 1a ¢6 vo thi muén chdng dung thic khuya, 6ng chong thi thic khuya.
Khéng ai mudn bo céi tdi ddy xudng thi sinh ra va cham. Néu gia sir chong mudn thic
khuya ma vg chiu thi cé va cham khong a?

Mot chi: Khong.
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Trong Suot Khong va cham dung khong a? Nhung ma chdng muén thie khuya, con 0y
thi lai mu0n chdng minh phai di ngl s6m voi minh. Hai nguoi khong ai bo cai mong muén
cua tdi xubng, so thich cua tdi xuéng thi bat dau va cham. Khi hai nguoi khong ¢ cuing nha
vé6i nhau thi va cham chwa nhidu. Minh hinh dung nhu thé nay di: C6 hai qua cAu hozc hai
qua béng minh khdng dé chung mét céi hop, thi né khdng dap vao nhau. Nhung hai qua
bong ma nhét chung mot cai hop, c¢6 dap nhau khdng a? Phai c6 dép vao nhau dung khong
a?

Néu mdi qua bong lai c6 vai cai gai, vai céai gai minh goi la cai toi day a. Cai mong
mudn cua toi, tdi buoc nd phai thé. Téi 6 mong mudn riéng, mudn phai thé. Glong nhu
vo, quan diém cua tdi 1a: “Nha lic nao ciing phai sach”, day - cai tdi cua t6i ddy. Chong
thi: “Khong, t6i thich viat thé ndo thi vat - vat quan mot noi, vat 40 mot noi.” Thé la ngay
xua khong sdng clng nhau, khong nhét chung mot cai hop thi chang ai gay véan dé cho ai,
hai ngudi yéu nhau ching c6 vin dé gi hét! Khi cho chung mét hop roi, bat dau sinh
chuyén dung khong a? Khong ai bo céi toi cia minh xudng hét. Vo khdng bo céi “nha phai
sach” xudng, ma chong thi ciing khong bo duoc ci tinh “thich vt dau thi vit”. Thé 13 bat
dau va cham. Hai qua bong c6 gai ma cho cuing cai hop thi ¢ va cham nhiéu khong a? C6
khong a? Ma va cham nhiéu c6 say sat khong a? Say sat! Say sat chinh la céi tir Iic ndy
minh noi, tir gi day a?

Mot ban: Sit me.

Trong Sudt: Mé dung khong a? Hai qua bong co gali, gidng nhu cai toi riéng, vat clng
mot hop, gay nhau sdy sat. Néu ma mot cai vét thuong minh bj va cham mét lan sau minh
bang bé ngay, minh sira chira ngay thi khoi. Nhung ngdy nao ciing co6 ngudi cua vét
thuong ddy cua minh, c6 khoi khdng a? Céi vét say sat nho thoi nhung ngay nao ciing say
sét thi thanh cai gi a? Vét thuong! Day! Hai nguoi néu ma khong cé van dé gi, khéng gay
nhau chuyén gi, khi nhét chung vao mét nha rdi, hai qua bong chung cai hop thi bat dau
gay sy séat. SAy sat nhiéu lan khong chita thi thanh gi a? Vét thuong. Vét thuong rdi ciing
chua hét. Vét thuong 1a nhitng cau chuyén nhu cac ban ké day a: n6i nhau cai gi day rat
nang 1oi, dudi nhau ra khoi nha, v.v... Pay la vét thuong. Nhiing vét thuong lau ngay
khong chita hét moi ngudi biét thanh cai gi khéng a? Tay minh bi thuong, dau tién say sat
minh khéng chita thé la dan thanh vét thuong, vét thuong bat dau 18n mi, 1én mau, minh
khéng chira thi thanh chuyén gi, moi ngudi biét khong a?

Mot ban: Hoai tit.

Trong Subt: Vét thuong ma khong chira thi nd thanh hoai tir. Ban ndi rat ding, chinh xéc!
Hoai tir. Thit bat ddu mat, mat thit ludn, dn siu vao va mit ca thit. Sau nay né mat ca canh
tay luon. Pay! Vét thuong dé 1au khong chita duoc thi hoai tar, hoai tir mat canh tay. Mat
cénh tay chinh la Ic li di d4y a. Hai ngudi khdng chiu ndi nhau dugc nita phai tach ra. Dau
tién hai qua bong hanh phtc, bay gitra troi rat dep, nhét chung vao cai hop, gay say sat cho
nhau. Sy sat xong khdng chira, gay vét thuong cho nhau. Vét thuong khong chita gay hoai
tur cho nhau, xong bé nhau.
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CAU CHUYEN HON NHAN CUA MINH CANH VA DIEU THAO

Trong Suét: Néu ching ta khong cd mot phuong phép, phuong an gidi quyet thi chuyén
4y rat d& xay ra. Chuyén ban Canh la vi du day, vét thuong cua Canh bat dau nang né r0|
dung khong? Bi thwong nang roi, sap hoai tir réi day! Suyt li di dung khong? Li di chwa dy
nhi?

Thé Canh: Da chura.

Trong Sudt: Chua li di, tién li di. Ua? Ma sao khong li di 4y nhi? Thao, Thao déu roi? Sao
chua li di? Vi sao con chua li di? Tra 161 cho dung.

Diéu Thao: Da! Tirc 12 bdr dau phan chia tai san, con cai va 18n ké hoach hét rai ! Rat 1a
nhanh chong.

Trong Sudt: Em c6 thé néi qua cudi nhau bao 1au roi khong? My dira con? Bé moi nguoi
hinh dung hoan canh cua em moét chat. Ké cau chuyén cia em mot chut di!

Diéu Thao: Thi thuc ra em cd mét cAu chuyén tinh nghe nhir 1a ¢é tich dy. Tirc 1a mgt
ngay dep troi thay boi n6i em ldy chong bac si dep trai. Em 1én facebook search thi anh
nao mdc dé bac si la em add (thém vao danh sach ban be) tat! (Moi nguwoi cwoi) Da, rat
thiét thuc a. Thi em add anh nay la anh dau tién, dinh ludn. Tui em & trén facebook thi ldc
NAo ciing Nhdn durpc rdt nhiéu sy nguéng mg cua moi nguwoi. Tai vi...

Trong Sudt: Add xong mot cai cudi ludn & hay thé nao?

Diéu Thao: Add xong thi khodng tam bén thang sau & nha trai sang néi véi nha em muén
dat van de lau dai.

Trong Sudt: Quao!

Diéu Thao: Réi vai thang sau niza 1a cu6i ¢. Nhanh lam a.

Trong Sudt: Quao! Cau chuyén ky diéu dung khdng a?

Digu Thao: Thi em ciing nghi ddy la cau chuyén tinh yéu cuge doi minh. Tai vi anh nay
anh dy théa man tat ca nhitng cai diéu kién, nhiing cdi gach dau dong cua em. (Moi nguoi
cuwoi) Suot S&u ndm thi anh ay ludn lubn té ra |a mét nguwoi chong rat mau meec. Tiee la di
ra dwong khdng c6 nhin cd ndo hét 4. Bat tivi ma cd cac co bikini 1a khdng thém nhin luon.
(Moi nguoi cuot)

Trong Suét: Quao!

Di¢u Thao: Va néu ma c6 ai néi gi vé chii d@é ngogi tinh thi anh dy bgc 16 thai dg rat 1a
quyet li¢t g¢: “Khbng thé chap nhédn duwroc the nay kia”, “Anh sé khong bao gio nhuw the”.
Theé thi cdi giai doan ran nut thi lic do nhitng nguoi ban xung quanh em ciing c¢é chuyén

ran nit. Em ciing bong gié véi anh 1a thyc si can sie thanh that. Néu ma cam thdy khong
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hop thi nén néi véi nhau chir dirng dé mat thoi gian ciia nhau. Thi em da thdy anh nay im
im roi. Thay ciing hoi nghi nghi.

(Moi nguoi cuot)

Trong Sudt: (Ciroi) Lau chua? Chuyén diy xay ra lau chura em?

Diéu Thao: Ciing gan...hinh nhw cdch day... khodng thing 9 nam ngodi.

Trong Sudt: A, Thé méi. Ciing méi. Thang 9 ndm ngoai mai duoc ¢6 bdn, nam thang nhi?

Diéu Thao: Thé thi c6 mét hdm anh dy di nhdu say xin vé, em rdt so' vi mai lan anh dy
nhgu xin thi anh dy lai xe rat nguy hiém. Em rat s nhung em khong biét lam sao dé can
Chong em duot tai vi khdng ai bdo duoc ca. Va suot bay nam qua ciing khong co gi thay
doi hét. Thi hom d‘ay quyét lam mét tran. Em goi chong em gl gi dd, xong roi em lao vo, em
khdu cung don Chong em ra, thi chong em ciing tirc. Thé la anh ay lao vdo dap, roi lay
chan dap Ién dau em roi tim toc. N6i chung thi sau dé em nam liét giwrong mét tuan vi cai
chdn thwong ¢ trong dau em, chan tay thi bi bam tim hét.

Sau nay em méi biét 1a ngay cai thoi diém anh dy ddanh em dé thi anh dy van dang di
ngoi tinh roi. Thoi diém em biét anh dy ngoai tinh thi em rdt binh tinh. Béi Vi, thuc ra tinh
yéu trong em nd khdng con nong nan tir 1au roi ¢. Nén 1a ok! Thi ank di duwong anh, téi di
dirong t0i. Tui em phan chia ké hogch rat rd rang xong hét roi. Mac du bén ngoai minh
cung nhu vdy nhung ma bén trong cua minh rat sup dé. Minh sup dé khdng phdi vi nguoi
chong ma sup dé vé cai niem tin vao tat ca dan ong trén thé gisi nay. Tuc la chong minh
bé ngoai mau muc nhu thé, di vé rat ding glO’ cham lo rat tot, réi lubn ludn bay té thdi dé
rat nghiém tlc ma con nhuw thé thi con tin vdo ai diot Nika?

Luc d6 vé tinh ciing di duyén nhin thay mét céi dwong link 1a Trongsuot.com thi em
vao va em nghe giong noi cua mgt anh rat la am ap, diu dang trong khi con tim em thi
dang ton thwong sdu sac.

(Moi nguoi cuoi)

Em bdng nhién c6 mgt cai tinh cam rat 1a manh li¢t véi anh nay. Em nghe bai noi
chuyén cua anh dy suot ba tieng ma tung loi anh ay noi giong nhw 1a cham vao trong cai
van dé cua em va t4t nhién 1a anh dy cé dua ra mot so phu’o’ng phap gidi quyét. Sau khi
nghe anh dy ndi chuyén xong thi em ngoi Voi chong em va em biét nhiing cai sai cua em.
Em la nguweoi kiém soat rdt cao va nhiing cai kiém soat ciia em khién cho chong em rat nggt
ngat. Nguroc lai céi tbi cia em rat 1on va chong em hic ndo ciing phdi théa man céi toi cua
em. Tui em n6i chuyén véi nhau va tui em c6 quyér dinh la quay vdo trong dé ma sira chira.

Ban dau nghi rang minh c¢ gang m|nh sua chira dé cho cai cugc hoén nhan no tot lgi
thi né co vé nhu la tot lgi. Tui em co gang gong minh lén dé ma... cdi nhau thi khdng céi
niza, hogc 1a minh ndu com cho chong én hay 1a minh bay ra nhwng chuyén gi do... Thuc
ra la giai quyet cai bén ngoai nhung ma bén trong sdu tham 16ng minh cai vét thuwong N6
van con rat sau sdc. Tai vi van khong thé chap nhdn dwoc s thét la minh nhw thé nay roi,
cham lo cho con nhw thé ndy, bo minh thi vat va vi con cai thé nay ma chong minh lgi thé.

Thi dén mét ngay, em nghi la moi chuyén én roi nhwng ma vo tinh em nhin thdy /a...
Tuec 1a chong em sau khi bj phét hién ngoqi tinh thi noi vai em la thuc ra maéi quen c6 nay
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c6 vai ba bira, mét thang do lai. Nhueng ma em phdt hién ra trong cdi lich siz Uber. Nhan
ddy ciing nhdc cho céc anh biét la cdc anh @i ngogi tinh ma dung Uber thi lich siz khdng
bao gio' bi x6a di ddu a, Uber né gi mai mai day a. (Moi nguwoi cuoi) Uber ciing rat 1a chi
tiet. Mdy gio? Di tir ddu t6i ddu va dia chi cia ca hai bén ludn. Nghi ¢ nha nghi nao em
ciing biét lubn. Biét ca dia chi co kia ludn.

Thé thi em thdy viéc chong ngogi tinh 1& mét thoi gian rat dai. Con triede dé nira ma
co di dém thi em khong ro va ciing c¢6 nhirng cugc di dém thi em cam thdy sup dé thém mét
lan niza. Em quyét dinh 1 hai trai bong ma ¢ chung... lic day tui em van ¢ chung mét nha
thi khong on roi. Em tach ra mét thoi gian, cho em mgt cai khong gian tuong doi riéng dé
ma em thuc sy nhin lgi minh, nhin lgi tat cd nhifng ci tinh cach cza minh, cugc hén nhan
cua minh, quay vé bén trong siza minh. Pong thoi anh dy ciing ¢é thoi gian dé sira anh dy
thi ¢6 Mot cdi quing nhuw thé dé ma ca hai bén cing tu sia. Thi ciing ¢6 nho anh Trong
Suot fir van thém mét chit nzza thi tinh trang hién tai cia tui em la... Néu ma néi 1a thodi
mdi 100% hodn toan thi em khéng dwoc nhw vay. Nhung ma it nhat 1a em hiéu vi sao ma
chong em ngogi tinh. Va em c6 thé hoc cach chdp nhédn duwoc chuyén do.

Ngay xwa cdi ic méi bi phét hién ngogi tinh thi nha chong néi la: “Chéng con ngogi
tinh 1a do 13i cua con, con la nguoi Vo rat té hgi”, hogc 1a thé nay thé kia. Thi minh b;
phdn itng nguroc, minh bj dgi ngay, minh khong thé chap nhén dwoc chuyén dé. Nhung ma
sau khi minh hiéu vé nhan qud thi minh thdy la ding, chong minh ngogi tinh 1 15i cua
minh. N6 can mét thoi gian rdt dai dé ¢ thé chdp nhdn dwoc chuyén do.

Khi ban chdp nhdn dwoc roi thi ban sé thdy trong 10ng ban thong thoang rat nhiéu. Va
tui minh khdng cé gang sira bén ngoai nia, tui minh khéng bay ra nhing budi dn uong hay
1a hoi hop hay la di lang man voi nhau hay la tang hoa cho nhau nhw ngay xwa. Quay vao
bén trong thi vi du mdi mér hanh dong anh dy trai y minh thi déu hiéu dwoc anh dy hét. Va
minh chdp nhan.

NOI KHO DEN TU PAU? LOI DO MINH HAY DO NGUOI?

Trong Sudt: Hoan hd ban Thao! (Moi ngwoi vé tay) Lam nhu ban 4y ¢ khé khong? Qua
khé lubn. Qua kho! Nhung ma c6 thé 1am dwoc khong a? Khi ma minh, khi ma hai qua
bong né cham vao nhau, n6 1am nhau sdy sat, néu minh d6 15i cho t6i dau 1a vi qua béng
kia thi khéng doi nao minh sira duoc céi gi hét. Néu ma hai nguoi gay chuyén cho nhau
xong ma ngudi ndo ciing bao 16i cla nguoi kia. Cai cau chuyén ban Thao ban ké c6 mot
chi tiét rat quan trong: Cudi cing ban thay 15i ctia ban! Néu minh nghi khi ma hai vo chong
gay chuyén, lam nhau kho chiu, bao 16i ciia nguoi Kia thi co ai sira khong a? C6 ai muon
stra cai gi khdng a? Cha ai mubn sira gi ca.

Mot vi du don gian day a: chung ta ngm day, xong ¢6 mot nguoi vao va ndi: “May la
d6 cho!”. Noi voi timg nguoi Mot ludn day a, “may la 6 cho”, moi ngudi tuong tudng di
a. Minh 13 nguoi tir té thé nay, ciing c6 tudi tac, c6 cong an viée lam dang hoang, ro rang
minh di bang hai chan. Ding khong a? Ma minh ciing binh thuong, tai sao minh lai 1 d6
con chd? Minh c6 hoi tic khéng a? Co ding khéng? Thé tac 12 16i cua ai? Cai tuc day 14
15i ctia ai? Ho giy ra cho minh dung khong? Ho 1a ngudi ¢6 16i. Nhu vay céi viéc ma minh
bi tic, theo moi nguoi 12 16i cua ai a? Loi cua ai a? Loi cua ho, cia ngudi ta, 16i cua nguoi
chtti? Minh tac 12 16i coa ngudi churi?
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Pay! Pay la quan diém pho bién. Nhu ban Thao ban ay ciing nghi nhu v@y. Ngay xua
ban nghi minh kho 12 18i ciia chong. Qua ding rdi con gi nira? Chong ngoai tinh, rd minh
kho 14 13i cua chong. Néu minh nghi minh khé 12 15i cua chdng thi khdng bao gid minh
xem lai minh va minh khéng bao gio tu sira minh hét, minh s& sira chong day. Ma theo moi
ngudi sira chdng c6 thanh cong khdng a? Ai thanh cong trong viéc sta chong gio tay a?
Viéc nudi day tré... a nudi day chong day a? O ddy di ai thanh cong chua a? Thanh cong
hoan toan trong viéc nudi day chong? Chiu! Khong lam duoc!

Thé néu ma nguoi ta chai minh 1a chd, minh tac, minh bao 12 18i cia ngudi ta thi minh
xem lai. Vi dy, minh tuéng tuong di, Phat ngdi ¢ dy, co nguoi bao: “Ong 1a dd ché!”.
Phat tic khong a? “Ong 1a d6 ché!”, ¢é tic khong a? Bao nhiéu ngudi nghi 1 Phat khéng
tc gio tay a? (Mgt so ban gio tay) Nhitng nguoi con lai tin 12 Phat tec a? Nhitng ngudi
nao tin 12 Phat sé& tirc gio tay a? Chui Phat 1a 6 chd, Phat tac ngay (khdng ai gio tay).
Chic chéan la khong roi. Néu Phat khong tirc ma minh tac thi 15i caa ai bay gio? Nguoi ta
chi:i “May 1a @6 chd”, 6ng Phat 6ng khéng tirc con minh thi tic. Vay tac 12 16i cua ai a?
Em 4o vang nghi tirc gian la 16i cua ai? Minh dung khong? Tai sao minh lai tac ma Phat lai
khong tirc? Theo em vi sao minh lai tirc? Em 4o hoa dang sau 4y. Theo em vi sao minh thi
trc ma Phat lai khong tac?

Ban 4o hoa: Tgi vi minh néi éng nhw vdy ma ong khéng cé dap lai gi hét, ong cit than
nhién nhu vay, khdng tuirc. Nguoi ta chui minh, minh chezi lai nguoi ta, cdi dap ung lai do
giong nhu la c6 qua co lai vay do.

Trong Sudt: A, ¥ ciia anh 12 tai sao ngudi ta chiri minh: “May 1a d6 chd” thi minh tic? Ma
cling nguoi ay chui Phat: “ong 1a do cho”, Phat lai khong tac. Sao minh trc ma Phat lai
khong tirc?

Ban d6: Tai vi Phdt hiéu, thay vi Phdt néi, Phdt khéng nhdan thi Phdt tra lgi cho cho nguoi
mang. Minh tic toi tai vi minh nhdn loi chii cua nguoi ta hoge la nguoi ta khéng nhdn,
nguoi ta tra lai cho minh nén minh tizc.

Trong Sudt: Khi ma nguoi ta chiri minh, ngudi ta dong vao cai tdi cia minh. Minh c6 mot
céi t0i rat to. Minh khdng thé dé thap nhu con ché duge. Piing khong a? Con ché ban thiu,
xau xi. Con minh, céi toi cua minh to Ién lam, lam sao minh khong tic dugc! Nén minh
khong thé 1a ché duoc. Phat thi c6 cai toi khong a? Phat cé cai tdi khong a? Phat khéng con
cai ti niral Nén chui cai gi cling chang sao. Vi Phat khong dem Phat ra so véi con cho.
Khoéng co cai tdi nao dé so vai cho ca.

Con mdi ngudi binh thuwong c6 céi tdi rat 16n. Ai ciing mudn minh khoe, minh hon
ngudi, minh duoc Moi ngudi tn trong nén bi ché bai la tic ngay! Minh khd khi ngudi ta
bao minh Ia ché. Minh khé vi minh ¢6 mét céi téi mubn duoc tén trong. Minh ludn muébn
dugc ton trong va ai bao minh 1a ché thi minh khéng chiu dugc. Phat c6 can moi ngudi
phai khen 6ng 4y khong a? Phat khdng con céi tdi mudn duoc ton trong nita nén khong
kho. Pay! Khac nhau gitra ngudi tu hanh va khong tu hanh. Khi minh tu hanh réi thi thiy
rang 1a: “Khéng! Toi khdng nhan niral”, Btc Phat noi: “Néu ai di qua mot ngdi lang dem
qua dén cho ban ma ban khong nhan thi qua ay di ddu?”. Pem vé nha dang khong a? Ai
day chiri ban ma ban khéng nhan, ban khéng nhan 12 tdi — tdi bi chui, khong cho minh 1a
con ché, thi céi loi noi day tro thanh vo nghia ngay. Phat khdng gian vi dng 4y tu hanh tét.
Con con ngudi binh thudng gian vi ho ¢d cai tdi mudn dugc ton trong.

Nhu vay minh khé khéng phai vi ngudoi ta chiri minh ma vi minh c6 céi téi mudn dugc
nguoi kKhac ton trong, muon dugc dac biét, muon dugc tir té. Char con cho ciing dé chiu
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dung khong a? Vi minh c6 céi tdi va céi tdi minh to hon con cho. O day c6 ai nghi 1a minh
hon con ché khéng a? Chic I hau hét déu nghi 12 hon ché dung khdng a? Vi minh nghi 1a
minh hon con ché. Cai t6i cua minh nd dac biét thanh ra khi ai bao minh la ché thi minh
chiu khong duoc!

Hoa ra minh kho khdng phai do bén ngoai, khong phai do nguoi kia chiri minh ma la
do bén trong minh c6 nhitng cai mong mudn, c6 ky vong dy, 1a minh phai duoc t6n trong.
Pay! Hai vo chong 1am kho nhau, cir tuong 1a do ngudi kia 1am khé minh, héa ra khdng
phai. Ai 1am khd minh a? Ai lam khé minh a? Chinh minh 1am khé minh.

Minh c6 céi toi qua to. Minh c6 qué nhiéu mong muén ky vong nén minh khd. Chir
khong phai 12 minh bi ngudi ta 1am khé. Nhung mét khi ban Thao khong biét didu do thi
ban chi muén sira chong thdi. Ma sira thé nao duoc? Cha sira ai trén doi nay dugc ca. MJi
minh tu stra minh dugc. Chir minh stra nguoi ta thi stra dugc cai vo thoi, stra cai vo bén
ngoai. Khong ai stra ai, mot cach sau sac 1a thé. Nén 1a néu minh iy nhau xong minh con
hy vong rang 1a ngudi kia s& lam cho t6i hanh phic thi ddy 12 mot hy vong hdo huyeén roi.
“Nguoi kia sé lam cho tdi hanh phac” — khéng c6! Khdng c6 mot cuoc hon nhan nao ma
ngudi kia 1am cho minh hanh phic hét! Néu hanh phuc dugc 1a do minh biét cach, biét
cach stra minh, biét cach sdng cho dung chir khdng phai ngudi kia.

Nhung ma khi moi nguoi cudi nhau, ai cling c6 mot quan diém 1a nguoi kia s& lam cho

t6i hanh phic, nguoi kia s& khong lam t6i kho. Cai ky vong day khi n6 xay ra thi vé nha
minh c6 va cham, sut mé, &6 v& cudi ciing hdn nhan s& bi chim mét. B&i vi minh ¢é qué
nhiéu ky vong. Ma ky vong quan trong nhat 1a ky vong tin rang kho 1a do nguai ta 1am cho
t6i, ma suong la do nguoi ta 1am cho tdi. Ai 1am khd em? Khé anh dy lam, sudng anh y
lam hay thé nao?
M@t ban: Em thi em nghi c6 khi chong minh 1am khé minh, chong em ciing thay vay. Va co
khi moi nguwoi xung quanh lam khé em, fiy triweong hop. Vi du nhue la minh muon trong
chuyén day con chang hgn. Minh muén con minh phdi thé nay thé kia, musn chong minh
ciing cung véi minh, day con minh theo cdi hwéng dé nhieng ma anh lgi khong chiu. Anh
thich day con theo cai hwéng khac, nhat 14 nhizng 1Gc con em bénh thi minh cam thdy la
chong minh 1am khé minh.

Trong Suét: Chong minh 1am khé minh? Néu ma em thay chong em lam khé em thi em
bat luc roi. Bat luc vi em c6 sua dugc 6ng ay dau.

Ban d6: Dg khong a. Nhung ma ¢é déi lic thi dnh ciing thay déi. Thi tlly chuyén. C6 ldc
la...

Trong Sudt: Hau nhu 1a thay doi diing khong? Hay |a hau nhu 13 khong thay d6i?
Ban dé6: Khong, 50-50 anh.

Trong Sudt: 50-50 dung khdng? Nghia 1a van con 50 con lai dung khong?

Ban doé: Daq dung a.

Trong Sudt: Thé 50 con lai em xu 1y nhu thé nao?

Ban dé: 50 con lgi thi em theo y anh.
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Trong Suét: A, theo y anh iy dy ha?

Ban dé: COn nhu minh cam thdy minh [am khé minh, nhiéu khi, thét sy nhin thdy xung
quanh em rat nhieu cap tan va, em bén dao thién C;hl]a, ma bén dao thién Chula thi cai
chuyen ly hon la khong the, khong duoc. Ma em thay xung quanh em cé dao thién Chia
hay la dao Phat hay la khong dao di chdang nira thi em thay bay cap thi het nam cap chia
tay roi.

Trong Suét: A, tot! Rat tot. Tot, ddy 1a thyuc té ddy, rat thuc té. Pao gi cha quan trong,
cudi cung chia tay van chia tay.

Ban dé: Chia tay van chia tay. Riéng khi em vé qué chong em thi khu vire dudi do ho coi
hon nhan rat binh thuong anh a. Thich thi cudi, téi ching khong thich thi vi du nhw trong
nhom bon, nam thang choi véi nhau vay ne, co thang li di vo 1a may thang kia ru nhau li d;
Vo het luon. (Moi nguoi cwoi) Ma khi cudi nhau thi hing 1én la cusil 19, 20 tudi ciing
cudi. Cudi vé chan la bo, li di nhau het lubn!

Trong Sudt: Em chic khdng? Em chéc 1a thanh nién nghiém tac ding khong?

Ban dé: Dg?

Trong Sudt: Em chic 1a thugc loai thanh nién nghiém tic?

Ban dé6: Dg, con bén gia dinh em thi ¢6 dao di chang nira thi c6 mét vai nguoi trong dong
ho ciing i di nhau, li dj la do nguoi chong.

Trong Sudt: Nguoi chong lam gi?

Ban dé: C6 nghia la nguoi vy ¢6 dao roi nguoi chong ho theo. Nhung réi theo nhung chdc
la do khéng théng nhat voi rlhau,‘chdng han nhw vay thi ho li dz thoi. Cho nén ti nhién tr
minh cam thay la khong biet chong minh c6 vay khong? Nhieu khi coi trén mang nhieu
thong tin nhu vay, ciing nhw minh cam thay Chong minh Idc thé nay, luc thé khac nén ban
than minh lGc ndo cing san sang trong. dau 1a chong minh ¢6 bé IGc nao khong hay. Nhdc
nham trong dau la liic ndo ciing phdi san sang nhuw vay.

Trong Suét: Néu chong minh ¢ bd em ¢ khd khong?

Ban dé: Dg?

Trong Sudt: Néu chdng em cd bd em c6 khd khong?

Ban d6: Em thi nghi chdac 1a em buon ldm. Nhung em san sang tam 1y roi.

Trong Sudt: Néu chong em ¢6 bd ma em budn thi 16i cia ai? (Cuoi)

Ban dé: Thi chdc do 13i cia em.

Trong Suét: Vi sao lai 16i caa em? Chdng minh cd bd thi I8i cua chong chir?
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Ban d6: Thi em ciing khong biét nita. Em nghi la néu ma dnh c6 bé thi chdc mét phan
cing la 16i do em. Nhung ma phan Ion la do anh. (Moi nguoi cuoi) Tai Vi em nghi la trong
cugc séng hdn nhan, em cam thay em chiéu, em nhwong nhin anh nhiéu hon. Nhung ma..

Trong Suét: A, rdi, nhung cu hoi cua anh la: Chong em c6 bd thi duong nhién 15i chéng
em roi. Nhung ma chong em ¢6 bd ma em budn thi 18i cua ai?

Ban dé: Thi chdc do em.

Trong Suét: Chong em c6 bo thi duong nhién 18i cia anh iy ding khong? Nhung ma
chong em c6 bo ma em buon la l6i cua ai? Em buon day la l6i cua ai?

Ban d6: Em budn, em nghi chdc do bdan than minh ty thdy minh dét long tin vé cdi nguoi
nay qué nhieu, ky vong vo cadi nguroi nay qua nhiéu...

Trong Suot 0Oi, qua gioi! Em qua gioi luon! Ban ay noi 1a ban a ay . Anh ngat lo1 em mot
chat. Ban 4y noi 12 ban dy nhan ra, néu ma ban ay budn 1a 18i ban 4y vi ban 4y dat ky vong
qué nhiéu. Cau nay qua hay ludn! Chuan ludn!

Ban d6: Dg ding. Tai Vi 1au 1au em van hay...

Trong Sudt: Hoan hd dung khong a? Qué chuan ludn!

(Moi nguoi Vo tay)

Ban d6: Dg diing! Boi Vi 1au 1au em van hoi danh..., that su xung quanh anh, nhitng nguoi
chl, nhitng nguoi ban, ban lam an véi anh 1a ho nhleu Vo ldm anh oi! Vo rat rat 1a nhiéu.
Khién cho em héi anh 1a sau nay anh giau c6 nhue nguoi ta, anh c6 vdy khdng? Anh bdo
hén xui! (Moi nguoi cuol) Nhung ma anh noi la nhat dinh khéng bao gio @é cho con phai
chiu canh mat cha, mat me nhu vdy, em ci yén tdm di. Thanh ra la em cam thay neu ban
than em dang tw lam kho em thi em san sang trong suy nghi ciia em nhu vay.

Trong Sudt: Tét, tot, tét.

Ban dé: Nhung néu ma em phat hién ra 1a chong em c6 bo thi em sup do vi tin twong
nguoi ta 100%...

Trong Sudt: Qua ky vong!

Ban dé: Ky vong nguoi ta rat nhiéu! Chi riéng cai phan @6 thdi, con nhiing chuyén anh
nong tinh hay 1a anh cau c6 hay nhizng loi ndi vor chong va cham, kho chju vai nhau chi la
chuyén nho. Do |a em ciing nong ma anh ciing néng.

Trong Sudt: Em c6 dam bao anh 4y s& khong c6 bo khong?

M@t ban: Thdt su bay gio em ciing khdng thé dam bdo béi vi...

Trong Suét: Bao nhiéu phan tram la anh 4y s& khdng c6? Em tin khoang bao nhiéu phan
tram la anh ay s€ khdng cé bo?

Ban d6: Khoang 70% q.
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Trong Suét: 70 1a c6?
Ban d6: La khéng c0 4.
Trong Suét: A, khong cd, ding khong?

Ban d6: Con lai 30% con lgi 1a em phdi giiz cho ban than em béi vi em, vi minh biét minh.
Em la nguoi song kh& ngi tdm, chi can con em bénh thoi la em suy nghi ca dém.

Trong Sudt: Rdi, nhu vy 1a ban 4y ndi ring c6 thé chong ban s& c6 bd. Co thé ding
khong?

Ban do6: Da dung.

Trong Suf')’t: Va khi ay thi ban éy sup d6. Pung khong? Em néi thé dung khong? Bay gio
lam nhu thé nao dé khdng sup do6?

Ban d6: Da. Khi ndo ciing phdi tam Iy san sang hét a.

Trong Sudt: Chua chac. Minh phai giam ky vong xuéng. Nay em néi chong em cé bo thi
em khd do em ky vong. Chdng em ¢6 bd thi do ai khéng biét nhung nha Phat goi 1a do
nhan qua. Chong em c¢6 bd 1a do nhan qua, theo quan diém Pao Phat day. Chong minh c6
bd 12 do nhan qua. Nhung chdng c6 bo ma minh khé thi do ai? Do minh day ky vong!
Gidng nhu cau chuyén lac niy day, Buc Phat bi chii, Ngai khdng c6 chat nao gian dir ca,
vi khéng c6 ky vong nita. Con minh thi quéa nhiéu ky vong. Ngudi binh thuong 4y, mudn
duoc t6n trong, mudn dugc sang lang thanh ra 1a khong chiu noi. Trong cau chuyén cua em
ciing thé thdi. Trong chuyén vo chong néi chung 4y, néu mot nguoi bi khd thi khong phai
do nguoi kia, ma do cai gi? Minh kho thi do cai gi a? Do minh qua ky vong. Minh gidng
nhu hai qua bong bay gio ném chung vao mot cai hop ma lai ky vong la né khdng va cham,
khong gay xudc cho nhau, khong c¢6 luén! Nhung con nguoi ai cung s6ng Vai cai a0 giac
ddy, ai cling ky vong la ti s& hanh phic mai mai nhu chuyén cb tich, ai ciing nghi minh
hanh phic mai mai. Su that khéng c6 ai hanh phic mai mai. Su that Ia nhitng céi téi n6 va
cham vao nhau s& lam cho nhau dau, 1am cho nhau bi thwong va c6 thé lam cho nhau hoai
tar, day 12 su that.

Khi ma chung ta di vao hén nhan, chung ta hiéu su that dy thi ching ta & mot trang
thai tam ly khéac. Con néu chiing ta di vao hon nhan véi niém hy vong 16n lao 1a nguoi kia
s& dem lai hanh phuc cho t6i va nguoi kia s& khdng 1am kho t6i, thi day chic chan 1a nham
lan hay 1a ding dan a? Theo moi ngudi thi sao a? Céi ky vong day la dung hay 1a sai a?
Bao nhiéu nguoi nghi 13 sai gio tay a? Minh di vao hén nhan minh c6 ky vong rang la s&
khong dau khd dau, ngudi ta s& dem lai cho minh hanh phuc... Py 1a mot ky vong rét la
hoang... rat 1a hoang tuong. Ai con ky vong day chic chan sé& khé.

0 day co nhing ai chua lap gia dinh va hy vong rang minh di vao hon nhan rdi thi s&
khong van d& gi hét, nguoi ta s& 1am minh hanh phuc . chic chian minh s& v& maong.
Gidng nhu hai qua bong vit vao trong mét cai phong kiéu gi ciing gay cho nhau xay xudc.
Vian dé 1a khi xay xudc xay ra minh lam gi thdi. Chir dimg c6 bao 1a khong xay xude! Khi
ran niat xay ra minh 1am gi? Chir dung hy vong la khdng ran nit! Khi d6 v& xay ra thi minh
lam gi? Chi dung hy vong 14 khong d6 v&. D6 v& hoan toan cé thé xay ra, dung khong a?
Ldc ndy c6 nhitng ban néi 90%, 100%. Nhung van dé caa minh khéng phai 14 minh di vao
hén nhan dé ky vong. Thuc chat hon nhan s& 1am minh hét hy vong vi thyuc té nhitng céi toi
d6ng vao nhau lam cho nhau dau khé.
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Khi céi toi dong vao nhau ngudi nay lam nguoi kia kho, thi tdm Iy cua céi tdi 1a n6 s&
lam nguoi Kia khé lai. Chdng dam vo mot kiém kiéu gi vo ciing dam lai mot kiém. Vi du
chdng néi mot cau nang 151 véi vo, vo c¢6 dé yén khong a? Hai ba hém sau minh sg lai
ludm nguyt mot cau khéc. O day c6 ai c6 vi du chong dam mot kiém thi vo phai tra lai mot
dao, c6 ai c6 vi du khong a? Pay 1a chuyén rat phé bién, moi nguoi thir nghi lai mot chit
s& thay. Ai c6 khong a? Cho vi du di? Chdng n6i mét 1oi thi may hdm sau vo s& néi loi
khac, xong hai ngudi sy sat voi nhau ddy. C6 khong a? C6 ai ¢6 vi du khdng a? Chdng noi
mot 1oi 1am cho vo dau 1ong thi hém sau vo s& lam mot viéc 1am cho chong khong vui, ddy
1a dic diém cua cai ti. Vo noi la: “Sao hdm nay anh vé muon thé?”, chong da vao cai tu
ram mot phat. C6 phai 1a chong 1am cho vo khong vui khdng? Vo bao: “Anh 1a d6 keo
kiét!”, may hdm sau chong bao: “Day em thiy chua? Em ciing keo kiét kém gi anh dau?”.

Khi céi tdi bi dong vao thi n6 c6 tim ly mudn tra thu. O day ai yéu nhau s& hiéu, chir
khong can phai cudi nhau. Céi toi bi dong vao no tim céch tra thu. Anh iy 1am minh tac thi
minh s& n6i mot cau gi ddy cho bd tirc, diy chinh 1a dam lai mot kiém ddy. Chuyén day la
chuyén khéng tranh khoi. Nén 1a hdn nhan né 1am 16 rd cudi ciing thuc su 1a cac ban yéu
cai gi? Minh nghi la minh yéu nguoi ta va nguoi ta yéu minh, nhung hén nhan day cho
minh biét 1a minh yéu cai gi. Minh yéu cai gi a? C6 ai biét minh yéu cai gi khong a? Em
noi xem nao?

Mot ban: Minh yéu chinh minh.

Trong Suét: Sao em lai n6i nhu vay? Sao em lai n6i mot céi 1i kho nghe thé? “Yéu chinh
minh”, kho nghe qua! Em giai thich xem nao? Pua mic cho ban giai thich xem nao.

Ban d6: Anh hai lai di a.

Trong Sudt: Pay, theo em 1a hai ngudi cudi nhau, twong rang Ia vi yéu nhau, that ra la vi
yéu céi gi?

Ban d6: Theo em thi minh yéu chinh cdi sy thod man cia minh. Minh ldy nguoi ta vi minh
nghi nguoi ta sé thod man dwoc nhitng dieu ma minh mong muon chez minh khéng phai vi
ho.

Trong Sudt: H6n nhan day cho minh mét sy that 1a minh yéu cai gi? Tinh yéu ma ly twong
1am minh tuéng 1a minh yéu ngudi ta. Nhung khi minh cudi réi minh s& hiéu minh yéu céi
0i? Néu nguoi ta lam minh kho chiu, minh con yéu nguoi ta khong a? Hay 1a giam bot ti
réi a? Giam bt mot ti dung khong? Néu ngudi ta ngoai tinh thi minh con yéu nguoi ta
khong? Con khong a? Hay 1a ciing bo lubn? O day co ai biét chuyén thoi Dic Phat ¢ mot
nha vua hoi hoang hau Ia hoang hau yéu ai khéng nhi? Truyén day méi viét trén trang
Quan Am B6 Tét. Bao nhiéu ngudi dd doc rdi a? O day c6 ai biét truyén day khong? C6
bai day ¢ day khong? Mé ra doc cho cac ban nghe.

Trong Subt | 32



Tra dam: Hon nhan 12 md chén tinh yéu dom va hi sinh tinh yéu dich thue HCM, T2-2017

CAU CHUYEN VUA BA NAC HOI HOANG HAU YEU Al NHAT

Vi Van: Dg em xin doc a:

“Trong kinh A Ham c¢6 cau chuyén:

Vua Ba Tw Néc c6 hoang hdu rdt dé thuong la Manika (Mac Loi). Hai nguoi rat tam
dau, ¥ hop. C6 lan vua va hoang hqu tam sy véi nhau sau nhiing gio cang thang trong
trieu chinh. Vua héi hoang hdu rang:

- Trén cude doi nay, di khanh thwong yéu ai nhat?

Hoang hqu tra loi:

- Néu bé ha khdng bat téi va cho phép than thiép tra loi diing sw that, thi than thiép
mai dam noi.

- Ta cho phép - Vua nai.
Hoang hdu tra loi:

- Thiép yéu thiép nhiéu nhat!
Nha vua choang vang:

- C6 biét bao nhiéu cung phi, my nit ta khong mang dén, ta chi chon nang, thé ma
nang néi khéng thwong ta bang thirong chinh nang, con gi bac béo cho bang.

Phu nhan Mac Lei bén hoi:

- Tau bé hg, than thiép man phép néu ra mét cau héi: “Trén doi nay, bé ha yéu thuwong
ai nhat?”".

Vua Ba Tw Nac cuori:

- Ai khanh chez con ai!

Phu nhan Mac Loi hdi tiép:

- Gid st than thiép yéu mét nguoi dan éng khdc thi bé ha sé 1am gi?
Vua Ba Tw Nac ling tang:

-Tramsé...

Phu nhan tiép loi:

Trong Subt | 33



Tra dam: Hon nhan 12 md chén tinh yéu dom va hi sinh tinh yéu dich thue HCM, T2-2017

- Bé ha sé néi trdn 16 dinh, chém dau than thiép ngay ldp tizc phai khéng?
Vua Ba Tw Nac gia la:

- Khanh héi rdc roi qua! Rdc rai that!

Phu nhan hdi tiép:

- TAu bé hg, ¢6 diing thé khong a?

Vua Ba Tw Nac im lang giay lau, noi:

- CO |é khanh néi dung.

Phu nhan Mac Loi noi:

- Thé 14 bé ha da ddp lai cau héi cua than thiép roi!

Yéu ngueoi ta nhdt doi ma nguoi ta yéu ké khac thi char dau. Nhuwe vay c6 yéu nhdt doi
chuwa? Néu yéu nhdt doi thdt, thi dit nguoi ta cé yéu ai khdc ciing van yéu ho. Thé ma
nguwoi ta khong thiwong minh thi minh chdt dau, vy thwong dé la vi ai? Thwong dé la vi
minh! Chi thuong minh thoi!

Mai nguoi ¢ mot thé gidi riéng, mgt khoang troi riéng, noi tdm hon bay béng. Minh
khdng the bat the gidi cua nguoi khac phai theo kieu cua minh, hay minh phai la duy nhat,
la tat ca voi the gidi cua ho.”

Trong Suét: Roi, cau chuyén cho thay 1a.. - (Moi nguoi Vo tay) Lau nay minh nghi 1a minh
yéu ngudi ta nhat hay 1a yéu ngudi ta nhung an dudi no, bén dudi day, an duéi day 1 tinh
yéu chinh minh.

Hoén nhan ngudi ta n6i gidng nhu 1a cung cap dich vu dy. Cai chuyén hon nhan dén voi
nhau, hai nguoi dén véi nhau dé cung cap nhau dich vu ma néu mot bén khong cung cép
duoc dich vu nita thi bén kia thé nao? Bén kia c6 do6i hay cung Cap tlep a? Hai nguoi cudi
nhau dé cung Cap cho nhau dich vy, dich vu vg va dich vu chong day a, nhung mot bén
hgung cung. cap, vi du yéu nguoi khéac. Dich vy té, t& xudng, di xudng, thi bén kia c6 mot
long cung cap dich vu hoan chinh nhu thé nira khong a?

M@t chi: Péi nha cung i:ng mdi.

Trong Sudt: (Cuwoi) Doi nha cung ung khac. Hai nguoi ldy nhau, bén canh tinh yéu thi
cling nodi 1a khong c6 tinh yéu, nhung trong day tinh yéu ban than rat manh. O day minh
chua noi la ban Kia co tinh yéu hay khéng, nhung minh néi 1a tinh yéu chinh ban than minh
rat manh ma khi bén kia hoi hot khdng con l1am vira 16ng minh nita, minh hoan toan cé thé
chuyén sang hoi hot lai.

Khi ching ta cu6i nhau chiing ta rat hay c6 4o giéc rang anh 4y yéu minh va co 4y yéu
minh, cu6i vi yéu. Nhung su thyc khdng phai nhu vay. Sy that la moi ngudi cudi véi hy
vong rang nguoi Kia s&¢ cho minh mot dich vu tét. Va khi minh nhan duoc dich vu tét, tat
nhién minh s& tét lai, nhung néu nhu minh nhan dugc mot dich vu tdi, dich vy rat tdi thi
tinh yéu thay doi.
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O trong cAu chuyén, nha vua chi can hoang hau yéu nguoi khac thdi 1a nha vua chém
dau ngay. Nhu vay nha vua khong phai yéu hoang hau nhét, nha vua yéu nha vua nhat. Néu
hoang hau theo y nha vua thi nha vua van tir té, néu hoang hau trai y nha vua, nha vua s&
chém. Tinh yéu ma moi ngudi lau nay van cho rang 1a hén nhan, thuc chat - ban chat n6
khong dep nhu moi ngudi van nghi dau. N6 1a mot cai noi ma minh c6 rat nhiéu ky vong
vao dich vu nguoi kia va néu dich vu nguoi kia khong tét thi tinh yéu caa minh, né bét dau
di xudng, tham chi 1a bién mat. Tham chi bién mat ludn! Panh nhau, chiri nhau, bo nhau.

The cai tinh yéu gi ma lai c6 thé mat ma la tinh yéu that? Minh c6 mot cai tinh yéu
xong roi néu nguoi ta trai y minh thi minh mat tinh yéu. Thi cau hoi & day 1a: DAy c6 phai
la tinh yéu xin khéng a? C6 xin khong a? Tinh yéu kiéu gi ma khi nguoi ta lam dung y
minh thi rat yéu hozc 1a khi ngudi ta trai y minh thi minh hét yéu hoic bt yéu. Minh ty
hoi xem, tinh yéu day c6 xin khéng, c6 that khong? Tinh yéu gi ma khi ngudi ta tréi y toi
thi t6i bét yéu hozc t6i khéng yéu nira. Day c6 phai la tinh yéu khong hay day chi don gian
la yéu chinh minh? Néu yéu nguoi ta thi nguoi ta vui minh s& vui theo chir! Yéu chinh
minh thi khi ngudi ta hét 1am cho minh vui, minh théi ludn, ding khong a? Hoac hon nhan
1a nhu vay day! H6n nhan hau nhu 1a rat nhiéu, 80% la ngudi ta hét 1am minh vui 1a minh
chang yéu nguoi ta nira.

Minh Huong! Chong em yéu em hay 12 yéu céi gi?
Minh Hwong: Chong em yéu “minh”.
Trong Sudt: Chong em yéu “minh” nhiéu hon hay yéu em nhiéu hon?
Minh Hwong: Yéu “minh” nhiéu hon. Da chéng em yéu ban than anh @y nhiéu hon.

Trong Sudt: O day nhimng ngudi phu nir dé hiéu hon, ndi hiéu ngay. Pan 6ng thi s& hiéu
1au hon con phu nit thi hiéu ngay. Khi ma minh thod man dugc hét nhiing so thich cua
chéng, thi chong con vui vé, ding khong a? Khi minh quanh quan trong bdn buc tuong
nudi con ctr tusng la thoa man ong ay nhung 6ng ay con day mong mudn khéc. Ong ay
giam tinh yéu véi minh ngay va 6ng ay chuyén sang dich vu khac ngay ding khong a? Doi
nha cung cap dich vy ddy a! C6 nhiéu ngudi la chong d6i nha cung cap dich vy luén. Co ai
c6 kinh nghiém viéc nay khdng a? C6 ban nao c6 kinh nghiém vé viéc 1a... (Mgt ban gio
tay)

Mai ban Phc. Bat mic I&n cho ban 4y néi ciing duoc. Roi.

Hong Phuc: Gia dinh minh thi dé vé réi nén cai chuyén cia minh rat 1a rd rang cho vi du
vé viéc minh chi yéu chinh minh. Luc ve chong minh méi cuéi diroc mét thoi gian ngan,
liic d6 thi minh ¢6 bau khoang tam bay tuan. LUc mdi cudi thi vor chong minh té chirc &
qué chi khong té chire cudi ¢ trong nady. Luc vao lgi trong nay thi mér nguwoi ban cing
phong tro cia minh moi minh di an téi sau gio 1am réi sau dé cé tang mon qua cudi.
Chong minh rdt gia truwéng, minh c6 biét diéu dé va minh c6 xin phép chong la ngay mai
cho em di ldy mén qua cudi ciia ngwoi ban do, thi chong minh bao: “Khéng! Hét gio 1am
phdi vé lo com nuéc cho chong!”. Minh thdy rdt vo Iy Vi céi viéc né khéng dang, vi minh di
lam vé la nam gio thi minh hen nguwoi ta khodng nam gio: muwoi lam c6 mdt dé tranh tha ldy
moén qua cuedi, tam bay gio 1a minh ¢6 mét ¢ nha.

Nhung khi minh vé nha thi chong minh khoa tréi ciza khong cho minh vao, lic dy troi
muea kinh khung ma minh cho, ci dirng cho cho vdy do. Sau nay, khi chong minh vé, minh
mo cua ra thi chong minh ném cai mén qua ay xuong dudi dwong, ra xa ludn. Roi anh ay
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moi ndi la: “Ta da ndi ma khong nghe loi ta thi ta cho biét mér.” Thi dé la cai vi du.
Truéc do thi minh ciing chiéu anh, nhung minh muon ké mgt vi du nho la chi can khong
nghe loi anh théi la “anh cho biét mat” nhuw the nao la khéng nghe loi ta.
Trong Suét: Biét mit chua, bay gid da biét mat chwa?
Hoéng Phuc: Bay gio thi biét rd roi a! (Curoi)
Trong Suét: Biét rd mit roi dung khong a?
Hoéng Phuc: Vang.
Trong Sudt: Tinh yéu kiéu gi ma vo chi di lam vé tré c6 may chuc phut ma dang tir yéu
tro thanh ghét? Co ai yéu.. day co phai la tinh yéu thuc sy véi vo khong a? Néu v chiéu
minh thi minh con yéu, vg chi can di vé tré nira tiéng khong kip ndu com thi minh chuyén
thanh ném qua v&. Py c6 phai la tinh yéu that su khong a?

O day c6 bao nhi€u nguoi dam bao ‘réng la: “Thua thﬁy, thua anh Trong Sgét, em thi
khac. Sau nay khi em lay vo hay lay chong roi thi ¢6 ay doi xu véi em nhu the nao cling
dugc, em van yéu nhu thuong, nhu cii!”. Bao nhiéu nguoi c6 theé dam bao diéu ay, gio tay

a? Al a, c6 ai lam duogc khéng a? Khéng ai dam gio tay a? (Co mét ban gio tay)

Ban nao? Pau dau, em ha? Em noi di, em noi quan diém cia em di. “Du ¢d 4y ddi xtr
thé nao thi em van yéu cd ay nhu ct”. Em gidi thiéu qua mot chat, giai thiéu mot chit.

Mot ban: Vang.
Trong Suét: Em gigi thiéu vé minh mét chut di, hoac 12 em néi quan diém cua em.
Ban d6: Quan diém cia em 1a em thdy thé nao thi ciing khéng sao hét.

Trong Suét: Em gigi thiéu vé minh mot chat di, gidi thiéu vé chinh em mot chat. Sinh
nam bao nhiéu, lam nghé gi, c6 gia dinh chua? Day, dai loai the.

Ban do: Sinh nam 89.

Trong Suét: Roi.

Ban do: Chua co vo. (Moi nguoi cuot)

Trong Sudt: Ha? Roi, em yéu bao gio chua?

Ban d6: Em yéu nhiéu rai.

Trong Sudt: Em yéu hai, song phuong chua? Yéu song phuong chua?
Ban dé: Dg roi.

Trong Suét: Em dua trén co s& ndo ma noi rang em lay vo, du ¢d ay c6 lam gi thi 1am, em
van yéu c0 ay nhu ci.
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Ban d6: Em khong cé y dinh ldy vo.

(Trong Sudt va moi nguoi cuo)

Trong Suét: Cau hoi cia anh da hoi 1a: “Néu 1ay vo thi toi s& thé” co ma.
Ban dé: Thi em sé yéu nguoi do...

Trong Suét: Khong, anh hoi lay chir chwa noéi yéu. Yéu thi ¢ thé nhung dang néi 1ay co
ma?

Ban dé: Dg em khdng cé tim dwoc muc dich, y nghia dé ma tién téi hon nhan.

Trong Sudt: Pugc, hay! Em néi cau hay. Khi ma di tiép, minh thay: “Thé dén hon nhan dé
lam gi?”. Cuéi cung hod ra cling chi yéu minh th6i ma ding khong? Hon nhén chi la tim
mot ngudi vé de . de gi a? Dé trao doi dich vuy thoi, c¢6 dung khong a? Minh trao doi dich
vu ma cd ay can va cd 4y s& cho minh mot dich vu ma minh can. Bén mot ngay nao d6 mot

trong hai bén khong cam két... a khdng cung cip duoc dich vy nhu di cam két thi? Thi sao
a?

M@t ban: Next! (Chuyén tiép)

Trong Suét: Pung roi. Pau tién 1a phai giam chat lugng dich vu xudng ding khong? Ngay
xua gid su luc méi yeu la chat luong muoi bay gio chi c6 sau thoi. Thi minh cap lai may,
chét lugng may a? Chéc 1a minh xuéng séu.

Nghe rat 12 kho khan ding khong? Vi 6ng Thay nay hoc hanh kiéu gi ma lai bao hon
nhan ho4 ra chi 1a trao doi dich vu! M&i ngudi yéu céi t6i caa chinh ho! Nhung ma cau
chuyén trong Kinh viét ddy, cudi ciing ma néi thi mdi nguoi yu cai toi cua chinh minh.
Minh dang néi vé Céi tinh yéu thong thuong, va nguoi kia ma khdng thoa man la s& “next”
- chuyén tiép, bo. Pay, su that no tran trui nhu thé. Va tinh yéu diy khong thé nao goi la
tinh yéu that dugc. Cai tinh yéu ma dua trén viéc yéu mot nguoi khac dé ngudi ta hau
minh, phuc vu minh thi khéng thé nao goi Ia tinh yéu that. Va khi mot ngudi cudi nhau ma
Ky Vong vao tinh yéu day thi chac chan né sé kho.

6] day, nhiing ai ma trai qua dd v& sé& hiéu ngay, ran nat da hiéu roi dung khong?
Khoéng can d6 v, ran nit da hiéu. Nghe c6 bi quan qua khong? Ong thay kiéu gi ma néi vé
hdn nhan nhu thé thi lam sao ma c6 dat 1am an nira? Pung khong? Dich va ma thé thi con
al mua dich vu cua minh nira?

Em c6 so qua khéng? Em &o hoa nay.

Ban 4o hoa: Thdt ra thi néi chung la em ciing dong y véi nhitng diéu ma Thay chia sé tir
nay dén gio. Tirc 1& mét khi minh dét Ky Vong vao ngueoi dé qud ma ban dy khéng ddp img
duoc thi ban than minh sé thay thdt vong ma tir doé minh sé c6 mgt cai phan img nguoc.
Nhung ma néu nhw minh khéng dat ky vong ma van dat muc tieu dé trong cugc song cua
minh va nguwoi kia chang han, hwéng téi. Bén canh d@é minh van dung nhitng cdi tir tweng
cho rang néu nhu viéc dé khéng thanh, muc tiéu cua minh khong thanh, thi minh vdn cé
thé kiém sodt dwoc tAm trang Cia minh d@é c6 thé giir dwroc mét céi tinh trgng tam ly tot
nhat c6 thé. Thi minh c6 thé goi 1a can bang giiza hai yéu té dé dwroc khong a?
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Trong Sudt: A, ban nay hoi la: “Liéu c6 thé yéu nhau ma khong dau duoc khoéng?”. Cudi
nhau ddy, bang cach la minh chuén bj tdm 1y chu d4o. Rat tiéc cau tra loi 1a? Chuan bi may
thi chuan bi, chuan bj nhung ma khi né xay ra, liéu minh chuan bj c6 kip khéng? Minh
chuan bi cho trudng hop chdng ngoai tinh nhung lic xay ra minh c6 dau khong? Theo moi
ngudi, minh c6 dau khong? Van dau nhu thudng ding khong a. Chuan bi... Em dinh néi gi
nhi, em ndi gi?

Ban dé: Van dau nhung ma dau it hon.

Trong Subt: Dau it hon thoi, bét dau! BF sdc thoi chir 1am sao ma hét dau. Dung khong a?
Nhu vay hoa ra yéu lai chi c6 gay ra dau kho.

Ban d6: Chua chdc q.

Trong Suét: Chua chic, tai sao lai chua chac?

Ban dé: Bdi Vi néu ca hai ciing yéu thirong nhau thi ciing...

Trong Suét: Al Ban nay hom nay ban n6i nhiéu cau rat la dang. Néu yéu ma vi minh thi
s€ kho, ding chua a, dong ¥ chua? Yéu cudi day, it nhat 1a cudi, cudi ma vi minh. Tat ca
moi nguoi ¢ day cudi vi minh xem, chac chan sé€ kho. Nhu vay cudi thi chac la kho roi
nhung yéu c6 kho khong a? Yéu ¢ kho khong a? O dy c6 bao nhiéu ngudi nghi: “Yéu la
kho” gio tay!

(Nhiéu ban gio tay)

Mot, hai, ba, bon, nam, sau, bay, tam, chin, mudi,... Bao nhiéu nguoi nghi yéu la
suong?

(M6t sé ban gio tay)

A, hai treong phéi. Nhiing ban yéu la kho ni tai sao yéu la kho di a! Em noi di, tai sao
yéu la kho?

M@t ban: Dg, em thdy yéu thi da s6 Moi ngueoi ciing ¢é cdi téi 1on qua nén di khéng ¢ nha
cung nhau, anh dang noi den chuyén yéu thoi?

Trong Sudt: Yéu thdi, chi yéu thoi.

Ban d6: Du khong o ciing nhau nhung ma doi liic ciing cé nhiing cai chuyén ma cing dua
ra y kien chung ay, can cai y kien chung thi hai nguoi bat dau xung dot. Tir do dan t6i...
roi khong cé ai nhwong ai, roi kiéu vay do. Nhuw vay thi rat 1a kho.

Trong Suét: Em di yéu bao gid chua?

Ban d6: Da co. (Cuoi)

Trong Sudt: Luc dau ¢ kho khdng? Lic méi yéu c6 kho khong?

Mot ban: Khodng hai thang dau thi giong nhu la thién dwong. (Cuoi) Xong roi tro vé thuc
té.
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Trong Suét: Hai thang dau 1a thién duong, sau ddy, 1an bat dau khd cua em 1a nhu thé
nao?

Ban dé: Bar dau 1a c6 mét chuyén vi du 1a nha ban dé xay ra chuyén, em quan tam nhung
ma khong dui theo Ky vong cua ban thi ban néi la em khong co du yéu ban.

Trong Suét: A, roi!
Ban dé: Bt dau 1a hai bén xich mich véi nhau.

Trong Suét: Khi em bit dau khong thod man dugc ky vong cua ban ay thi bit dau khd,
dang chua?

Ban dé: N6i chung 1 ban ciing t6t rat nhiéu.

Trong Suét: bung roi. Al ndi yéu la kho gio tay a? Ban nao nira? May ban Iién o day gio
tay: “Yéu la kho”. Yéu la khé day a. Ban khic di a, ban kia ndy gio ndi nhiéu roi, ban khac
di. Ban nam nay ndi yéu la kho.

M@t ban nam: Dg em thia Thay 18, boi vi quan diém cia em d6 la khi minh s¢ hitu mt
that gi do thi minh sé kho va minh khong so hitu mét ther gi do thi minh sé khéng kho.

Trong Suét: Em yéu bao gio chwa?
Ban d6: Da roi.
Trong Sudt: Bao nhiéu lau sau 1a bt dau kho?

Ban dé6: Chinh thic 1a khoang ching khi em doi hoi ho mét thir gi ddy 1a em bt dau dau
kho.

Trong Suét: Bit dau doi hoi méi kho dung khong?
Ban do: Vang.

Trong Sudt: Nhu vay hai ban déu néi thuc chat 1a gi? Yéu chua kho, bat dau doi hoi méi
kho. Pung khong? Bat dau ky vong, hai thang sau mai kho ma, bat dau ky vong day. Con
ban nam thi n6i 13 sau khi doi hoi méi kho. Nhu vay yéu chua chic da kho, ma cai gi méi
kh6? Doi hoi bat dau kho, ky vong bat dau kho, ding khong a?

Thuc chat moi nguoi nghi yéu 1a khd chua chinh xac 1am! Tai vi ¢ day kinh nghiém
moi ngudi cho biét ma: Yéu cd kho ngay dau? Phai doi hoi va ky vong. Yéu khdng kho,
ma cai gi dong mai khd? Yéu khdng khd ma khi céi toi bi dong vao bat dau mai khd, dang
khong a? Moi nguoi dong y khdng a? Yéu chua kho, yéu hai thang dau c6 kho dau, ching
t6 yéu chua phai 1a khd. Yéu chua kho, yéu khong khd ma khi ci toi bi dong vao thi bat
dau mai kho. Moi nguoi thir nghi lai minh xem, bao nhiéu ngudi dong y gio tay a? Dong y
quan diém ddy: Yéu chua khd ma... (Rdt nhiéu cdanh tay gio 1én) Pung rdi, rat nhiéu, cam
on moi nguoi!

Yéu chwa khd ma khi céi toi bi dong vao bat dau méi kho. Hoé ra ltc ndy minh ndi vé
hon nhan 1a kiéu gi cling kho! Em vira ndi yéu lam gi c6 kho hoa ra khong dung lam, chua
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dung 1am. Ma kho chi bét dau xuat hién khi cai toi bi dong vao. Bay gio minh tuong tugng
cc’)qmét loai tinh yéu nao day ma cai téi khéng bi dong v@o thi cé kho khéng a? Neu toi co
Kiéu tinh yéu nao d6 ma cai t6i khong bi dong vao, c6 kho khdng a? S€ khong kho!

Déy, & day nhitng ai yéu s& hiéu ngay ma, cai doan dau da khd miy dau? Vi céi toi
chua dong vao nhau may. Cai khé bat dau dén khi cai t6i bi dong vao nhiéu. Doi hoi ma
khong dugc nay, bi coi thuong ndy, bi ton thuong, tat ca dén tir cai toi bi dong vao. Thé
nén 13 hdn nhan ma dya trén viéc chlng ta s& cudi nhau dé 1am cho céi t6i ciia nhau sudng
hon thi hon nhan day chic chan s& dan dén gi a? Pau khé. Dung khong a? Vi cudc hon
nhén ddy, muc tiéu cia no la thoa man ci toi. Ma khong ai thoa man mai dugc, sy that 1a
thé!

C6 lay ngudi vo xin nhét thé gioi, 1ay nguoi dan éng giau nhat thé gii hay ldy co gai
dep nhat thé gigi thi mot IGc sau cai t6i cd thoa man duoc nita khong a? Khong thoa man
duoc nira. Thé nén la bt ky cudc hon nhan nao ma co sd cia nd la: “Chung ta s& lay nhau
dé thoa man céi t6i caa mdi ngudi.”, cudc hon nhan dy chac chan sé dan dén gi a? Pau
kho. S&... mé ndy xong rdi s&... nut rdi s& va. Bai vi n6 dua trén mot co so sai 1am 1a thoa
man céi toi caa nhau ma khdng bao gid thoa mén duoc hét!

HOm nay ma chiéu no roi thi hdm sau c6 thé phai chiéu nhiéu hon nhitng cai khac. N6
doi hoi, long tham vo day ma, doi hoi cua céi toi 1a vo han, nén kiéu gi s& c6 mot ngay nao
d6 minh khong lam duoc cai mong mudn cia nguoi kia, ¢ thé minh mét hay ém, tam
trang minh khong vui.

(Mgt ban gio tay)
Moi em.

M@t ban: Thua, cho em héi mét cau a. Tai vi lic ndy anh cé néi la néu ma trong tinh yéu
c6 mot sie ky vong thi minh sé khé. Tai vi em dén bdy gic em ciing chua biét la em cé yéu
chira nita, nhwng ma chi cam thdy than véi chi thich théi. Va em mudn héi anh la vi du
minh thich nguwoi dé béi vi ho tot véi minh va ho ¢é nhitng cdi dic trung khdc véi nhitng
nguwoi khdc trong mdt minh hon, va minh cam thdy la: “Quao cdi nguoi nay la ding roi
do, hop voi minh ™.

Tém lai la minh thdy c6 cam gidc ddc biét véi ho nhung ma trong mét khodng thoi
gian sau, vi du sau em sé cudi ho chcfng han, roi bgng nhién minh nhan ra la that ra nhitng
cdi ban dau 1a ho ¢6 tao ra cho em nhin thdy thé théi! Hodc la ho vi mét cdi gl do ma ho
thay doi di. Vi du nhw mdy chi ciing néi la do dp lwc cude song, ho khéng con nhing cdi
ban dau dé ma minh nhin ho nhuw vay dé minh thich va sau dé minh nhin ra la: “Ua? Vay
la cdi ngueoi minh thich c¢é phdi la nguoi nay hay khéng?”. Vay cdi diéu do c6 phai la ky
vong hay khong a?

Trong Sudt: Tét, phd bién ding khong a? Luc dau minh yéu mot nguoi sau do minh lai
thay minh lay mot ngudi. Cai nguoi ddy né thanh hét nhu ngudi khac ay, thoi gian bién
doi. Quan diém chung cua cai t6i 1a gi? To1 s& lay cal nguol ma lam t61 sudng nhat, hanh
phiic nhat. Em muén lay cai nguoi dy. Em yéu anh iy vi em thay anh 4y c6 rat nhiéu dic
tinh hodc 1a em thich vi & canh cai minh thich, minh suéng diing khong? O canh cai minh
thich ma! Ai chang thich & canh cai minh thich. Thi kiéu yéu ddy né van dua trén viéc lam
cho céi toi swéng. Nén khi ldy réi mot thoi gian sau anh ay doi hodc 1a do ap lyc thay doi,
hodc ngay xua anh 4y gia vo thi em s& hoan toan that vong, cai t6i khong con thoa man
ntra.
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Vi sao, vi khi n6 lay dua trén quan diém gi? “Ngudi nay s& 1lam cho minh suong lam
day!”, nén khi cai nguoi day thay d6i, khong duoc nhu ngay xua, khong biét vi bat ctr ly
do gi thi cai t6i n6 s& khd. N6 khd vi sao? Vi co s& hon nhan cia nd 1a: Ngudi nay s& lam
cho t6i sudng 1im day! Thé néu em yéu kiéu day, 1ay kiéu ddy thi kiéu gi ciing s& khé.

Ban d6: Da, vdy anh cho em hdi tai vi con gdi, ban than em khi ma minh tiép xiic, minh néi
chuyén hodc la minh da tin, vi dy nhu di tw thién chcfng han, thdy ho co nhitng ddc tinh ma
minh dé y, thi hai bén méi thich nhau. Con néu ma néi vé tinh yéu goi la chan chinh thi chi
dva vao cai diéu dé 1a i cho dit sau nay ho cé ding ghét, hay la ho xdu xa hay la cdi gi dé6
minh van thich. Anh cé thé gidi thich cho em thém vé cdi chit yéu ding la nhir thé nao so
voi ky vong khong a?

Trong Sudt: Rit tot, rat t6t! Tinh yéu dua trén cai toi Ay, muyc tiéu cta no 13 lam t6i sudng.
Em yéu mot ngudi nhung ma khong phai la vi nguoi ta, em yéu mot ngudi vi nguoi ta lam
cho minh sudng. Tinh yéu goi 1a thuan tay dya trén cai toi — yéu mot ngudi dé lam minh
sudng — thi diéu day chic chan 1a khd! Vi yéu mot ngudi dé 1am minh suéng ma, thi don
gian ngudi nay thay d6i mot chut, nho thoi 1a minh da khé rdi nita 1a thay d6i mau. Nén cai
loai tinh yéu ma: “Téi yéu c6 ay”, hodc 1a: “T6i cudi co dy” dé 1am toi suéng, chic chan 1a
khong bén. Chéc chin sé& tan vd, rat 1a kho gii.

Thé thi liéu con loai tinh yéu nao khac khong? Con tinh yéu ddy chéc chan 1a hong roi!
bung khong a? Bang chung qua nhleu r0i, rat nhiéu nguoi & day da hiéu, qua hiéu roi. “Toi
yeu mot nguoi dé lam toi suong” — tinh yéu day hoan toan dua trén cai t61, 100% dya trén
c4i t6i nén chac chan 1a s& kho, khong thé chbi cai duoc!

Thé diéu vira méi n6i xong 1a gi? Chang 18 cudc doi né lai den tdi thé nay? Yéu 1a kho
a? Thi minh phét hién ra la gi: A, hoa ra yéu khong phai 1a khé, cai t6i xen vao bat diu méi
khé, chtr luc dang yéu chua khd. Luc cai toi bi dong vao, bi xen vao mdi kho. H6m nay
minh n6i chuyén “Hon nhan 1a nAm md chén tinh yéu dom” ding khéng? Tinh yéu dom la
gi? La tinh yéu dé thoa mén cai toi. Vi yéu mot ngudi dé cai t6i minh duoc sudng, ddy 1a
tinh yéu dom. Hau qua cua tinh yéu dom 1a: danh vo, chiri vo, ngoai tinh, 1i di. Néu minh
yéu mot ngudi ma dua trén cai day, som mudn gi, vin dé chi 1a thoi gian thoi, su that no sé
10 ra, 1a day - di dén tinh yéu dom.

Hon nhan thuc day nhanh qua trinh ddy bang cich cho hai ngudi ¢ canh nhau, bang
viéc nhdt hai qua bong vao chung mét céi 1ong, 1am xudc nhau, khd nhau va 1am nhau bep
di. Hon nhan dy nhanh qua trinh 1am cho tan v& tinh yéu dom, boi vi ban chét tinh yéu da
dom san tir dau roi. Khi minh yéu mot ngudi, minh lay mot nguoi dé 1am cai t6i minh
sudng thi tinh yéu d6 da dom ngay tir dau. Vi thé qua trinh hon nhan chi thuc ddy dé cho
nhanh chong xay ra viéc tan v3.

The nhung 0 rang ¢ day cac ban déu noi 1a gi? Lic moi yéu hai thang chua kho, nhu
vy van co thé ton tai mot loai yéu khac. Tinh yéu ma khong dé 1am cho toi suéng. Dy,
liéu trén doi co tinh yéu day khong thi chung ta s& ban tiép. Nhung tir bang chimg céc ban
ndi co vé nhu 1a van con tia hy vong, van con mot loai tinh yéu ma khong dya trén co s¢
vira gap cai da nghi ngay: “T6i yéu anh nay anh s€ lam t6i suéng lam day.” Pay, c6 nhiing
nguoi rat thyc dung, thidy mot anh giau cai 1a im cach yéu ngay, vi ho dén véi anh ay véi
mong mudn 13 gi? “Minh yéu anh nay, anh s& cho minh nhiéu tién, minh s& suéng lam
day”. Nhung c6 rat nhiéu nguoi khong thuc dung nhu vay, ho khong bat dau yéu ma suy
nghi rang 13 gi, “néu minh yéu ngudi ndy thi nguoi nay sé 1am toi suéng 1am day”. Cai tinh
yéu day va hy vong, tinh yéu ma dua trén..., tinh yéu dom day, dya trén co s yéu ngudi
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nay s& 1am cho t6i suéng, tinh yéu ay khong hy vong va hon nhan dao md chén tinh yéu
day luon! Vi hon nhan thuc day qua trinh cai téi va cham vao nhau.

Thé nhung tit ca ching ta déu cong nhdn riang ngay ca vo va ca chong minh, minh da
co giai doan y€u nguoi ta ma khong vi cai t6i. C6 khong a? Minh s€ ¢6 nhiing giai doan
dau tién, lac mé&i yéu nhau chang han hodc thim chi trong qua trinh yéu nhau ciing c6
nhirng giai doan nhu vdy. Minh yéu ngudi ta ma khong can cho cai toi minh sudng.

O day ai da timg trai qua cai chuyén yéu mot nguoi ma khong phai l1a dé cho cai toi
minh suéng chua a? Mot giai doan nao ddy trong cudc doi minh ay. Hai thang, mot thang
hay mét lac nao ddy minh yéu ngudi day khong phai dé cai t6i minh suéng? Ai da trai qua
chua a? Ai trai qua gio tay a?

(Mot ban gio tay)

Mot nguoi, mot nguoi thoi a? Luc méi yéu ay, luc méi yéu minh da quan tdm gi dén
viéc nguoi ta lam minh suédng dau? Minh chi yéu don thuan théi ma? Con ai nira khong a?

(Mot ban khac gio tay)

Hai nguoi? Chét rdi tinh hinh nghe c¢6 vé bi dat qua! (Cwoi) Khi minh méi yéu mot
nguoi, minh chua c6 cai dong lyc 1a anh nay lam t61 sudng dau, hay cd nay lam t6i sudng
dau! Poan sau, vé sau khi dang yéu ma cai toi bat dau xen vao thi bit dau co dong luc day.
“Ong nay s¢ lam toi sudng lam day!”. Hay tinh yéu me con la d& hiéu nhét. Tinh yéu me
con ddy, thay luén! May nglml me lai nghi ring dua con nay lam t6i suéng dau! Yéu la
yéu thoi ma! Tinh yéu gan giii nhat 13 tinh yéu me con nhung khong phai 1a tinh yéu nam
nir khong c6.

Ciing co giai doan trong cudc doi minh, tham chi lac ldy nhau réi minh ciing ¢6 lac
yéu nguoi ta dé 1am nguoi ta hanh phic ma, ¢6 phai vi minh dau! D3 ai trai qua chua a? Pa
ai trai qua cai loai tinh yéu trong mot giai doan nhat dinh trong cudc doi minh 1a minh yéu
mot nguoi khong phai 1a dé cho minh suéng ma thuc su vi ngudi ta chua a? O day da ai
trdi qua chua a? Mot giai doan nao dé trong cudc doi minh, minh yéu mot ngu0’1 khong
phai v6i dong co 1a: “Nguoi nay s€ lam toi sudng lam day” ma thyc sy vi minh mudn
nguoi ta hanh phiic. Tinh yéu rat thuan tay ludn, cé chua a?

(Mgt s6 ban gio tay)

Moét, hai, ba. it qua! A, bbn, nam, tdt, sau, bay. Van la it qud, qua it! M1 co bay nguoi
thoi a, con nhitng ngudi khac thi sao a? Chua timg bao gio ném trai tinh yéu day a? Cu gip
nhau phat 1a nghi ngay 1a: “A! C6 nay s€ lam minh sudng lam day.”, “A! Anh nay s& lam
minh suéng 1dm day”. That diy a? Con ai nita khong a? Con ai da trai qua cai tinh yéu diy
a, tinh yéu ma yéu mot nguoi khong phai [am cho minh sudng chua a?

(Moi ngueoi tiép tuc gio tay)

A, bdn, nam, sau, bdy, tdm, chin. Chin ngudi, muoi nguoi, van qua it a. Ha! Em déy,
em di timg bao gid, noi rd ban ddu yéu ngudi ta khong phai 12 vi minh khéng? Cé doan
day khong? Mot quing nao ddy? Co chwa a? Phai c6 méi dang cht nhi? L& ra phai trai qua
chtr dung khong? Sao moi ngudi rut ré nhu thé hay moi nguoi chua timg yéu kiéu ddy a?
Thoi héi nhimg nguoi khong gio tay di. Minh Huong, chuyén gia bi chong danh vi nhin
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trai, em da tung bao gid yéu mot ngudi ma khong phai vi minh sudng chua? Mot khoang
nao day trong cudc doi em?

Minh Hwong: Da chuea g, tai vi em ky vong qud nhiéu.
Trong Sudt: Gip mot phat ky vong luon?
Minh Hwong: Ving a.

Trong Sudt: Gap mét cai ky vong luoén? Quao! Nhin thdy mot phat 1a ky vong ludn: “Anh
nay sé 1am minh suéng 1am day?”. Thao nao bi chong danh! (Moi nguoi cwoi) Vira nhin
mot cai dd nghi 1a ngudi ta lam minh suéng rdi. Co ai khac khong a? Cé ban nao khac
khong a? Phuc! Chua tirng bao gio luon? Co khong?

Hong Phic: Ciing ¢o a. Liic yéu thoi a, chir con hic cudi thi hic ndo em cing la do quan
cho chong dé c6 bg do dep dé mac di lam hay la ¢é gang ndu, c¢é gang mua thirc dn ngon
cho chong an...

Trong Suét: Chinh xac! Chinh xac! Dau phai lic nao minh ciing vi minh dau! Thuc chét
trong tinh yéu day, cai doan hanh phtc nhat 1a doan khong vi minh. Bat dau vi minh mot
phat 1a kho chiu roi. Khi bat dau yéu vi minh thi nguoi ta trai y mét cai 1a minh thay kho
chiu r6i.

Trong giai doan tinh yéu ddy, & ddy ai da trai qua kinh nghiém yéu duong rdi s& thay
la cai doan hanh phuc nhét khong phai vi minh dau, ma minh vi nguoi ta 1a hanh phtc
nhat. Chr bit dau vi minh mot cai 1 khd. Bao nhiéu nguoi dong ¥ a? Giai doan hanh phuc
nhat, giai doan ba ngdy, mot ngay hay 1a ba muoi phit? Hanh phiic nhat héa ra khong phai
vi minh ma 13 vi ngudi khac. C6 ai trai qua cai day chua a? Gio tay di a?

(Nhiéu ban gio tay)

Nhiéu chtr dting khong a? Rat nhiéu dang khong a? Khu vuc nay thi sao a? Bén nay co
vé khong yéu duong gi hay sao? Nhiing con nguoi khong yéu duong hay la toan yéu
duong vi minh hét? Cac ban nay thi sao a? Néu cac ban chua trai qua thi cling duoc, khong
sao, minh s& kiém tra, kiém nghiém. C6 mat loai tinh yéu ma khong can phai “t6i” & déy,
khong can “vi t6i” ma van sudng. Co duge bao nhiéu ngudi, lic ndy chi c6 mudi canh tay
gio 1én thanh ra rat kho néi vé cai chu dé ma it nguoi biét nhung ma that ra c6 muoi mot
ban...

(Mot ban gio tay)
Em phat biéu 4? U, em noi di.
Mot ban: Thuwa Thdy la em nghi Ci tinh yéu ma khéng vi téi la khéng c6 ton tai a,
Trong Suét: Khong ton tai ludn?
Ban d6: Tai vi doi khi cdi chi ndi la chi muon chong chi cé mét bg quan do dep khi di lam
nhung ma dau do hoan toan khong phai la vi chong chi. Co mot phan la chi thoa man ban

than cia minh: chong minh mang do dep nhw vdy la chong minh dep, minh cam thay vui.
Giong nhu cdi viéc minh muon dem mot cai gi do cho cadi nguoi kia, minh nghi la minh cho

Trong Subt | 43



Tra dam: Hon nhan 12 md chén tinh yéu dom va hi sinh tinh yéu dich thue HCM, T2-2017

ho ma thét ra \a.... Vi dy minh ting qua cho ho, cdi cam gidc ma minh tdng qua cho ho dy,
ho cam thdy vui, minh nhin thdy cdi nu cuoi ciia ho la mot phan minh dang théa mén ban
than minh. Cdi dé ciing la cdi téi ciia minh. Em nghi néu tinh yéu ma khéng vi ban than
minh thi khdng ton tai trén doi.

Trong Sudt: A! Pugc, diy 1a mot quan diém.

Ban dé: Giong nhw minh di voi mot nguoi do, minh cam thay minh thoai mai, minh vui thi
minh moi yéu nguoi do, minh moi chdp nhdn rang minh quen nguwoi do. Chur tw nhién gap
ai ma cir thay ma ghét lam sao minh yéu nguoi do dwoc.

Trong Suét: Roi.
Ban dé: Lam sao ma minh cé thé quen nguwoi d6?
Trong Suét: Ban ndi rat hay, rat sau sic 1a dang khéc, ban 4y rat sau sac.

Ban do: Voi lai em ciing cam thay la ti ndy gio ndi... néu ma nhw vdy thi ciing chang dé
lam gi ca. Neu ma nhu khong thoa man ban than minh, cuwdi ma khong thoa man ban than
minh gi ca, chang lé minh ndi minh cudi anh do chi vi nguoi do thoi? Khong phai vi minh
ha?

Trong Sudt: Qua khé dung khong?

Ban dé: Néu nhie vy thi minh déau cé yéu nguwoi dé, nghe nhw minh bo thi vy dé, lam sao
ma co chuyén day xay ra?

Trong Sudt: Rat tot. Em néi toan dung hét ludn!
Ban d6: Em ciing khdng hiéu la hén nhin dé lam gi cd.

Trong Suét: U, duoc. Chuédn luén! Anh cung khong hiéu! (Moi nguot cuoi va vo 5 tay) HON
nhan la do nhan qua. Chung ta c6 cau ndi tiéng 1a: “Hon nhan 13 van d¢ cua thoi diém”,
dung ngudi ma sai thoi diém thi ciing? Ciing gi a? Ciing vo nghia ludn! Ma sai nguoi
nhung diing thoi diém thi sao a? Van thanh d6i nhu thuong.

Hon nhan chi 1a van dé ciia thoi diém, hay nha Phat noi 1a vin dé cta duyén. Hai
ngudi 1ay nhau chang qua 1 duyén no, hét! Co duyén c6 no v6i nhau thi liy nhau ma tra
duyén tra ng. Khong phai tra duyén thi tra ng, thé thoi! Chir khong phai 1a li ki nhu moi
ngudi van tuong 13: “Toi co tinh yéu ky diéu!”, c6 nguoi nghi thé nhung khong phai. Nhan
qué doi trude di no nhau thi doi nay di ma tra, thé 1a 14y nhau.

CAU CHUYEN HON NHAN CUA THAY TRONG SUOT

Trong Sudt: Khong phai anh noi cho vui ddu ma anh néi trén kinh nghiém cua anh déy.
Anh khong biét tai sao anh léy vo ludn! Anh chi biét 1a vg léy anh thoi. Vo dén, xong dat
van dé 1a: “Anh liy em nhé”, thé 1a 1y nhau théi! Ching yéu nhau ty nao ludn, anh khong
¢6 doan yéu duong kiéu moi nguoi van yéu duong dé lap gia dinh luén. Chin ngiy sau la
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anh v6i vo anh ky glay két hon, xong! Tinh yéu chi thé vi khi minh da hiéu r& hon nhan 1a
van dé cua thoi diém, cua duyén roi thi minh khong con dat... goi la kiéu hon nhan thoa
man cai to1 1én hang dau nira. Néu moi ngudi hiéu duoc cai dleu day thi hon nhén s& khac
han. Nghe chuyén anh mét chut khong? Nghe cau chuyén day khong?

Mét s6 ban: C9, co.

Trong Suét: Thyc ra 1a dang dinh néi vé loai tinh yéu xin nhung ma nghe kho ton tai qua
nén minh s€ ndi sau. Nghe ban nay ban phén tich mot lic thi chang c6 tinh yéu nao ton tai
ca. C6 nhung ma sé& phan tich sau, con bay gio ké chuyén mot chdt dé xem hdn nhan né
dén tir cai gi.

Thuec ra anh ciing khong dinh 14y vo. Khi anh ndm 2006, bt dau tu hanh anh méi thiy
1a héa ra by lau nay cai minh goi 1a yéu dwong, 14p gia dinh, v.v... toan 13 vi cai toi hét!
Thé 1a gidng nhu ngay hom nay minh noi, minh mit di ¥ dinh 1iy vo, minh khéng c6 y
dinh 1dy vo luon. Nhung dong thoi minh hiéu cai diéu rd rang 1 vo lay hay khong, khong
phai do minh quyét ma do ai quyét a? Nhan qua quyét. Néu minh c6 no véi ¢ nao, thi
minh... khi c6 4y mo dén, thi minh budc phai? Phai tra ng. Ma néu ¢6 nao c6 ng véi minh
ma khi c6 4y mo dén tra, minh budc phai gi?

Mot ban: Phai nhan.

Trong Sudt: Van phai nhan! Nhan qua 14 nhu thé, khong thé thoat duoc, khong ai thoat
dugc chuyén day. Ngay xua c6 céu chuyén la mot ngudi phu nir chét xong roi... a, con nhé
chuyén ay khong nhi? Chuyén ay ndi tieng diing khong?

Mot ngudi dan 6ng dén gap mot nha su va hoi: “Tai sao con yéu co ay bao nhiéu nam
roi ma lai khong lay duoc co ay, co ay lay thang khac. Thang ay méi gap phat, c6 iy may
thang sau bo con lay né ludn!”. Nha su méi ngdi soi kiép cho ong nay va tra 10i 1a: “Vi doi
trude o Ay 1a mot cai xac chét bén duong, con di qua va thdy céi xac chét day, thay thuong
qua thé 1a méi lay cal chiéu dép cho. Thap cho ba nén huong va dap cai chiéu diy dé bén
1¢ duong. Thé 1a ¢ Ay no con viée dap chiéu. Thé rdi mot anh khac di qua thay thuong qua
nira, bo ra ca mot ngay de dao cai huyét. Day, dao huyét dé than xac xuong, lap dat 1én,
x4y cai mo tir té. Thi cb 4y ng anh ca mot ngay dao huyét va mot cai mg tur té. Thé doi nay
gap lai nhau, do con c6 m01 duyén 1a dap chiéu co 4y nén la co ay yéu con mot nam.
Nhung ma vi ¢6 ay no anh 4y ca cai huyét nén 1 gip anh ay cai 1a yéu ngay va 1ay nhau
mot doi luén”.

Pay, hon nhan chi don gian 1a nhan qua. Sy that, hiéu su that roi thi minh khdng con
qué la mo mdng va4i hon nhan nira, nhan qua dén thé nao chap nhan nhu the. C6 bai hat ctua
My Tam rat hay ay, bai gi ay nhi?

Moi nguoi hat: “Tinh yéu dén em khong mong doi gi, tinh yéu di em khéng hé hoi tiéc”.

Trong Sudt: Diy, “Tinh yéu di em khong hé hdi tiéc”. “Tinh yéu dén em khong mong doi
gi” vi em dd qua hiéu nhan qua. Tinh yéu dén va di 12 do nhan qua chi khong phai do em
quyét dinh nén 1a em chang mong doi gi, em ciing khong hdi tiéc. Cai ngudi ma hiéu nhan
qua mot cach sau sac s& nghi nhu vay.

Anh ciing nghi nhu vdy nén 1a nim 2010 anh tuyén b véi ca... bd me anh gia rdi, bd
anh 70 tudi roi. B6 anh bao: “Con phai cudi vo di néu khong thi &.”, chau dich ton cac loai
day! Lay ai nbi doi bay gid? Anh bao 1a gi? “Tinh yéu dén con khong mong doi gi b a,
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tinh yéu di con cting khong hé héi tiéc. Thé nén 1a bd me phai dong ¥ véi con 1a théi thi
néu ma doi nay co duyén thi con s& liy. Hoic 1a khong da duyén thi khong 1iy. Va néu
duyén it thi 1dy mot vo ma duyén nhiéu thi 1y n vo”.

“Pdy, quan diém cua con 1a gi? 0-1-n.” 0-1-n 1a gi? Néu khong c6 duyén voi ai thi
khong léy ai hét, khong c6 vo. Néu ¢6 duyén véi chi mot co thoi thi léy mot vo, con néu cd
duyén v6i n c6, thi minh danh phai gi? Danh phéi ldy n vo, 1am thé nao dugc? Nhan qua
ma! Néu doi trude c6 muoi cd dap chiéu cho minh (moi nguoi cuoi) thi phai yéu muoi co
dung khong? Xong rdi c6 mot cd thwong minh, xong roi 6 mot ¢d khac ba nim sau lai cai
tang cho minh, c6 khac sau nim sau cai ting 1an nita, c6 phai phai lay ba ¢ khong?

Dy, diy 1a cau chuyén c6 that khong phai ndi dua. Gia dinh anh hoan toan thit vong
vi thang chau dich t6n trd nén... nd tré nén goi 1a gi nhi? Goi 1a gi nhi? A tdm than hay cai
gi ddy. Tir gi giéng tir ddy nhi? Hap! Pung khong a? Ham hip, ham hip, chuan! Thing
chau dich ton bi ham hap! Khong ngo cai thang chau ma hoc hanh tir té, cling c6 cong danh
su nghi¢p dang hoang ma lai quan d1em 1a 0-1-n thi gia dinh budn khong? Gia dinh khong
VUi ti nao hét! Thi mai mdi cho minh rat nhiéu! Van mai mdi, mai méi rat nhiéu ludn. Theo
moi ngudi, anh ¢6 di gip ngudi mai mdi khong? Co6 hay khong?

Moi nguwoi: CO!

Trong Suét: C6 hay khéng?

Moi nguoi: CA!

Trong Sudt: Ai bao khong 1a sai roi. Quan diém ctia minh la gi?
Mot s6 ban: Do duyén.

Trong Suét: Tuy duyén thoi ma! Tuy duyén nghia 1a gi? Liy thi cung la do duyén ma
khong liy ciing do duyén, thi s¢ gi? Nhung ma minh gip c6 nao thi 1an sau ¢ iy nhan voi
ca bé me va ngudi than minh 1a: “Tai sao c6 lai gidi thiéu nguoi ddy voi chau?”. (Moi
nguoi cuoi)

Vi sa0 moi nguoi biét khong a? Minh dén minh bat dau giang dao Phat cho co Ay
nghe. Minh giang cho c6 iy dao Phat 1a thé, yéu duong cha c6 y nghia gi ca dau! Piy minh
giang nhan qua, minh ctr tuéng minh dang khai sang tam hon co ay. (Moz nguoi cuoi)
Nhung ma ¢6 4y tim minh dé 1am gi a? Lay chong co ma! Minh bao ¢6 ay: “Yéu duong la
céi tro phu phiém!”, thé 1a cir khoang ba ngay sau 1a mat uy tin. C6 minh ciing bao: “Sao
chau...”, ho hang minh rét quy minh vi Ia chau dich ton ma, rat 12 mudn minh ldy vg. Thé
la co chu anh chi em mdi nguol giol thiéu vai nguoi nén gap rat nhiéu ngudi ludn! Gap
xong roi ru di chua cac loai, ching bao gio di cing ca. Cudi cing ciing khong nén hén,

khong cudi duge ¢d nao hét! C6 nao ciing chi dé lai cho minh mot chut goi 1a bdi rdi.

DPén nim 2010, tirc 1a sau bén nam tu hanh thi gia dinh minh that vong: “Thang nay
chic khong cudi vo”. Khong chi gia dinh ma ban bé ciia minh, ban bé cta minh thiy né
dau thi cao troc, quan o thi trdng nhin nhu 6ng su, khong ai nghi 1a minh lay vo hét! Thé
la tat ca gia dinh, ban bé, ho hang khong ai tin 1a minh bao 0-1-n. “Chéc né chi noi thé
thoi! Chéc né 1a kiéu chan doi khong mudn 13y vo, mat niém tin vao tinh yéu.”, nhung ma
that sy 1a khong phai. Bén trong khong phai nhu vay, bén trong van khong chan tinh yéu,
khong ngan cai day. Minh chi qua hiéu ban chét tinh yéu 1a gi théi. Hon nhan chi 1a van dé
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ctia thoi diém, tinh yéu chi 1a van dé ctia nhan qua. Thé 13 nam 2010 thi minh vao Sai Gon
choi, gap mot c6. Co day trong cling xinh khong?

Mot s6 ban: Xinh a!

Trong Suét: Ciing dugc dung khong? (Moi nguoi cuoi) Xinh xan, dbi v6i minh 1a cﬁng
xinh nhung ma minh khéng c6 tan tinh gi hét. Minh “tinh yéu dén em khong mong doi gi”,
tan tinh céi gi. Thé 13 minh khong tan tinh gi het minh cur.. day, gdp g0 roi ndi chuyén nhu
binh thudng thé nay nay. Cuing tra dam xong 1i ¢6 4y ciing ngoi ¢ dudi, thé sau mot ngay
nhit dinh, ma minh gdp cb ay chi co hai, ba lan chtr khong nhiéu, thi ty nhién c6 ay mai
héi 13: “Anh oi, em thdy anh sdng mot cach ky quai qua nhung ma em ciing nghe don anh
bao 1a anh rit 13 tuy duyén, dung khong anh?”. Minh bao: “Ciing tiy, xem n6 duyén thé
nao!”. Pua thoéi, minh bao: “U, ding rdi. Pung tuy duyén that”. Thé 1a ¢d bao 1a: “Thé anh
co san sang lay em lam vo hay khong?”. Khong yéu gi ludn! Trudc day 12 minh con chua
nim tay nhau, khong tang hoa, khong tang nhau cai gi bao gio cd. Khong tdng qua, ting
hoa, tu nhién c6 4y hoi cau ddy. Theo moi ngudi minh déng y khong a?

Moi nguwoi: CO!
Trong Suét: Xinh, dep, trang! Bao nhiéu nguoi nghi minh s& dong y a?
(Nhiéu ban gio tay)

ROi, sai hét, sai hét! Rat tiéc! La duyén co ma! “Em doi anh mot chut, anh 1dy cai xuc
xéc tung da!”. (Moi nguoi cieoi) Néu ma ngura, thi twong Quan Am B Tat, c6 cai to ny
ngudi ta hay théu Quan Am Bo Tat. Néu ma ngira thi 12 anh s& 1y em”. Néu n6 sap thi
sa0? Thi thoi, bye bye, vi tinh yéu 1a duyén ma! Thé ma minh gi? Trudc su ngd ngang va
hoi c¢6 phan tirc gian, tirc hay khong khong biét, chic khong tirc dau nhi? C6 Ay ciing ky
quéi 1dm thé 12 minh tung xtc xac, a tung cai gi nhi? Tung xu. Thi xu bao “Lay dugc” thé
la minh quay sang cuoi hi hi bao: “Puoc”. (Moi nguoi cuoi)

Thé 1a miy hom sau minh dan c6 ra Ha Noi. Xong bao c6 1a thoi gio di dong y lay 10i
thi cudi luc nao chua biét, ctr lam dang ky két hon cho chac. Thé 1a minh dang ky két hon
ludn! Trong mot tuan, day du tha tuc céc loai. Pén bay gio thanh vo chong roi. Mot vo hai
con rdi, chua théy o thir hai xuat hién. Hién gid cb thtr n chua xuét hién nhung minh
chang c6 van dé gi n ca! Néu chang may mot ¢6 khac xuat hién ma nhd ngay xua cung da
nh& chén minh cha 1€ minh lai tir chdi? (Moi nguoi cuoi) Day! Day 1a sy thét lu6n day, va
cai ngudi vo cta minh 4y, co ay - vi ¢6 ay 1a nguoi tu hanh, sau day c6 dy thanh nguoi tu
hanh, lic day chua nén 13 vé sau cd 4y dong ¥ quan diém ciia minh ludn. Quan diém 14 gi?

Mot s6 ban: Tuy duyén!

Trong Suét: Quan diém gi a? 0-1-n a? C6 dy chon quan diém nao a? C6 Ay ciing noi 1a
“Tuy duyén, anh thich 1iy thém c6 nira tiiy, em s& khong ngan can. Con tuy cai 1y day cua
anh ich lgi cho ngudi ta thi anh ctr 1dy théi! Hodc 1a ich loi hay khong thi em khong biét
nhung ma tém lai duyén n6 thé! Em chang ngan can.”

Déy, diy 1a cai su that xay ra trong cudc séng gia dinh ctia minh luon. Pén bay gio
van hanh phuc, chua thay c6 chuyén gi xdy ra. La khong phai cir yéu nhau thi méi hanh
phuc dau! Minh véi vo minh 13 sau thang sau méi bat dau yéu nhau. Cudi nhau sau thang
sau ddy, méi bat dau c6 tinh cam véi nhau, con luc dau thi mdi ngudi mot noi, cd gip nhau
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dau ma! C6 gap nhau, c6 lam quen dau? Cudi nhau moi lam quen, cudi nhau xong maéi
lam quen, hi€u tinh cach cta nhau sau.

Déy 1a mot ciu chuyén co that. Rat nhiu ngudi ban ngdi & dy biét. Nén hén nhan
thuc ra n6 khong c6 muc dich nhu moi nguoi van tuéng: Lam cho nhau suéng! Khong
phai! Hon nhan 13 vin dé ciia nhan qua, hét! Pon gian, qua don gian va tran tryi. Con tit ca
nhimg gi minh tudng twong dén diy, bao gém 1a: “C6 nay s& lam minh suéng lim day”,
“Anh nay lam minh suéng lim day”, hoan toan 1a nhim Idn hét! Dy I hoan toan tudng
tuong! Su that 13 gi? Do hai ngudi c¢6 duyén vé6i nhau, nhan qua, dén v0i nhau va cudi
nhau. Hodc do hai nguoi khong c6 duyén v6i nhau, yéu nhau mai, lac sap cudi lai khong
cudi duge. Rat yéu nhau, rat nhidu nim, c6 rat nhiéu tinh cam sau dam sau dén luc mudn
cudi lai khong cudi duge vi khong du duyén dé cudi, chi du duyén dé yéu thoi! Cai nay ai
song sé& hiéu, & day c0 ai trai qua roi sé hiéu.

Bao nhiéu ngu’(‘ﬁ hiéu chuyén day r6i? Tinh yéu chi 1a vin dé duyén sb, gio tay di a.
Bay' Nhitng nguoi ¢ day rat |4 ting trai, nhitng ban nao gio tay 13 timg trai. Nhimg ai da
tin rang yeu nhau 1a do yéu duwong ma cudi thi ciing chua du tung trai. Duyén s6 chi thé.
Hai nguoi nhan qua voi nhau nén la d6i khi minh cuédi cai ngudi ma minh méi gap nhau.
Con cai anh ma yéu sau nam, bay nam thi cha cudi gi ca, cudi anh khac, ¢6 khac. Ban chét
cua hon nhan 1a nhu vay.

Py, ciu chuyén cta minh 1a nhu vay ddy. Tra 10i cdu hoi ctia em ddy: “Muc dich hon
nhan 1a gi?”. Anh khong biét ludn! Vi cdu chuyén cia anh nhu thé. Va anh ciing khong tin
nhimg ngudi ndi rang: “Chung t6i yéu nhau dé lam cho nhau hanh phuc”, khong phai! Anh
ciing khong ddng y. Minh khéng phu nhan diéu ddy 1 dang, nghia 1a c6 nhitng ngudi nghi
nhu vay. Nhung minh néi ban chét van dé khong phai nhu vay. Khong phai anh chi cuéi
nhau vi cai diéu day, ma vi duyén s, vi nhan qua déy, kéo hai ngudi véi nhau.

Céi viéc mudn 1am ngudi ta hanh phic khong c6 gi sai ca, rat tot! Nhung ma dong co
cudi nhau thyc chat nd chi 1a nhan qua. Mot cai chuyén xay ra do nhan qua, dén do nhan
qua, ma di ciing la do nhén qua. Bo nhau, 1a di day, bo nhau nay, chia tay nhau nay, la di,
do nhan qua. Néu no6 dén do nhén qua va di do nhan qua thi mong doi cai gi? Minh chang
thé mong doi gi hét. Minh chi ¢6 song tir té nhat minh c6 thé.

Néu minh 14y nguoi ta thi minh tir t& v6i ngudi ta con néu mai boé nhau, vi du anh véi
vg anh suot ngay ndi la: “Bay gio bo nhau thi co van dé gi khong? Cha c6 van dé gi! Bo
nhau thi moi nguoi cam mot nira ra di. Rét 1a nhe nhang.”. “Tinh yéu di em khong hé héi
tiéc”. Khong héi tiéc vi sao? Néu nhan qua, nhan duyén v6i nhau di hét thi di 13 duong
nhién, c6 gi ma héi tiéc? Yéu nhau dudi mai cha di, gian nhau bao nhi€éu ndm cha 1i di.
Khoéng di nhan duyén, yéu nhau xong rdi ¢6 ngudi bi tai nan, hoan canh thay di, c6 nguoi
ngoai tinh, di. Nén la dén thi khong mong doi va di khong héi tiée.

(Mot ban gio tay)

Mot ban: Em dong y vdi chia sé nay cua anh nhung ma em co thac mac chdt 1a vi sao
ngay xwa thi ong ba minh cting la do nhan qua ma cwoi nhau, bdy gio minh ciing do nhan
qua ma cuoi nhau, vi sao ti 1¢é ly hon bdy gio cao hon rat nhiéu so voi hoi xuwa?

Trong Sudt: Tot, rat tdt, cau hoi rat hay. Do ong ba minh cong nghé thap quéa! (Moi nguoi
cuoi) Khong co dién thoai, khong c6 Facebook, khong ¢6 nha nghi, khong quan bia 6m.
Ong ba minh ¢6 qua it Iya chon. Ong ba chung ta qua it lya chon nén la khi mot moi quan
hé nd hong rdi 4y, chua tét Ay, co qua it lwa chon dé thay thé. Ma khi khong co céi thay thé

Trong Subt | 48



Tra dam: Hon nhan 12 md chén tinh yéu dom va hi sinh tinh yéu dich thue HCM, T2-2017

ngudi ta sdng voi cai ma tot nhat théi. Con thoi dai nay qua nhiéu lwa chon di. N6 c6
Facebook, né c6 nha nghi, c6 SMS, n6 c6 du thir. Nén la nguoi ta qua nhiéu lya chon. Khi
qua nhiéu lwa chon nguoi ta thay doi nhanh hon nhiéu. Con ngdy xwa ong ba khong phai 1a
khong, c6 phai ai ciing hanh phtc dau, nhung ma cha c6 lya chon nao hét! Néu thir cho
ong ba muoi lya chon xem, chua chic ong ba da nhu thé.

Nguyén do ther hai 1a xd hoi khong ddng ¥ chuyén ddy. Vi xa hoi khong dong ¥
chuyén diy nén 6ng ba it Iya chon hon. Con by gid xa hoi thuc chét... x4 hoi Viét Nam
da sang giai doan khéc, bat dau nguoi ta cho ngoai tinh la dwong nhién 10i, 1a binh thuong.
B ngoai thi chua, bé ngoai chua dong ¥, nhung thyuc chit 1a tim 1y ciia con ngudi bat dau
ddng y ddy 1a binh thuong. Nén 1a xa hoi nd chuyén sang giai doan méi.

LIEU CO TINH YEU THAT SU - YEU MA KHONG MONG POI Gi
KHONG?

Trong Sudt: Quay lai cdu chuyén, vay thi néu hon nhan ma dé thoa man hai cai t6i chac
chan 1a s& kh6. Ban chat hon nhan khong phai sinh ra dé thoa méan cai t6i, hon nhan chi 1a
van dé cua duyén s, nhan qua. Nhung ma khi hai ngudi ¢ canh nhau thi nén lam diéu tot
cho nhau hay la diéu x4u cho nhau a? Khi hai nguoi ¢ canh nhau, léy nhau, do nhan qua
lay nhau r6i, thi nén lam diéu t6t hay diéu xau cho nhau? Khong nén lam diéu x4u cho
nhau dé 1am gi? Néu tra no thi phai tra cho tir té, con tra no xong lai gdy thém ng thi cai
dau kho n6 ctr chay mai.

Hon nhan né 1am cho hai cai t6i dén gan nhau hon, co xat manh hon, dau dén nhiéu
hon. N6 chdn vuii tat ca cc 4o tudong vé tinh yéu. Day 1a Iy do ndi rang: “Hon nhan 1a chén
vUi tinh yéu déom”. Vi moi 4o tudng vé tinh yéu khi ma d6i dién v6i hon nhan déu bi chon
hét! Khi hai cai toi bi dong vao nhau, chon sach moi 4o tudng vé tinh yéu.

Thé nhung cai gi con ¢ 1ai? Cha nh& hon nhan té thé? Dy nhu ban ay néi 1a lam gi co
chuyén tinh yéu nao khong vi minh? Nhung em thir nhé lai xem, chinh em nhé lai xem, da
bao gid em thich mdt ban trai ma hdi nho, nhd nhé nita éy, thanh thiéu nién cép hai, cép
ba, thich mot ban trai ma khong can ban ay lam gi cho minh co. Minh ting thich kiéu day
hay 1a chua bao gio thich? Thich mot ngudi ma minh cha can céi gi ¢ nguoi ta hét, da bao
210 chua?

Tré con 4y, c6 loai tinh cam day. Thich mot ngudi ma chang can gi & nguoi ta ca.
Chinh khi minh 16n 1én, gia di, minh ¢6 qua nhiéu ky vong, minh bit dau thich mot nguoi
ma minh mudn nguoi ta lam diéu gi d6 cho minh. Cai doan thich ddy thi chua c6 cai toi.
Con phan mudn nguoi ta 1am gi cho minh, bt dau cai t6i nd xen vao. Cai phan ma “ngudi
ta phai lam gi cho t6i thi t6i m&i hanh phiic” — 12 phan cua cai toi xen vao. Con c6 mot loai
tinh yéu trong tréo hon nhiéu! Chang can ngudi ta lam gi cho t6i hét ma toi hanh phuc. C,
khong phai 1a dé nhin thiy, nhung c6. Chang can ngudi ta lam gi cho t6i hét ma toi van
hanh phiic. Con c6 6i 1a gi? Nguoi ta phai lam gi ddy cho toi thi t6i méi hanh phuc. Hai
cai tinh yéu khac nhau.

Cai tinh yéu ma nguoi ta khong can 1am gi cho t6i ma t6i van hanh phic — Tinh yéu
ma khong di kém vai cai toi xen vao, co, trén doi co tinh yéu day. Chinh cac em cam nhan
ma, nhung vi chi mot thang sau, hai thang sau hay lic nao d6 minh 16n qua roi nén la cai
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t61 n6 xen vao, nd bao: “Phai 1am gi cho t6i hanh phuc, khong thi théi.” Thi bat dau dau
khé téi. Ttre 1a khi minh cu6i nhau 4y, sém mudn gi thi tinh yéu déom né s& bi dap tan.
Nhung khi dp tan né rdi thi co hoi, mot co hoi méi s& xudt hién 1a liéu minh c6 thé yéu
theo kiéu khac dugc khong? Minh sé& yéu kiéu thyc sy khong c6 mong doi gi khong? Liéu
trén doi co tinh yéu iy khéng? Minh yéu kiéu nhu thé dugc khéng? Yéu ma khdng mong
doi gi ngudi ta hét, chi vui mot cach nhe nhang thoi.

Thé tir kinh nghiém c4 nhan thi anh thdy 1a c6. Tinh yéu ny c6 sin, nd lic nao ciing
¢ san & day Gidng nhu 13 ¢ day, & day c6 bao nhiéu ngudi co nguoi yéu chia tay roi ma
bay gi¢ van con cam thiy quy nguoi ta? Co khong? Nguoi yéu cii ddy, nguoi yéu cii cla
minh ma van con quy nguoi ta, gio tay xem nao? That long a.

(Nhiéu ban gio tay)

Rét tot, rat t6t. Vay tinh yéu c6 mat di dau? Ké ca chia tay nhau roi, thi tinh yéu dau c6
mit di dau? Ma chia tay roi thi con gi vi minh nita, ngudi ta di lay nguoi khac r0i? Thé ma
minh van con quy, quy nhu la mét loai tinh yéu day. Thich nay, quy nay la mot loai tinh
yéu. Nhu vay 1a gi? Ké cé chia tay nhau r01 nguoi ta 14y nguoi khac roi, cai nhin tinh yéu
ciia minh thyc ra van con, khong phai mat. Cai mét di 1a su sé hiru, khong s& hiru nhau
nira. Nhung tinh yéu thi khong mat. Bang chimg 1a moi ngudi gio tay day. Xong nguoi ta
cudi nguoi khac roi, di chd khéc rdi tai sao minh van con cam tinh? Boi vi tinh yéu nd
khong mat, chi su s¢ hitu mat. Luc minh méi chom yéu ay, ciing thé. Luc ddy so hitu chua
c6 dé ma mat. Pung khong a?

Luc méi chém yéu nay la mot vi du. Lic yéu mot thoi gian 10, bo nhau roi minh van
quy ngudi ta 13 vi du thir hai. Cho thiy rang van ton tai mot loai tinh yéu ma khong di kém
sO hitu, khong di kém cai toi, van ¢ day nhung minh khéng biét, minh con phai dé nén tinh
yéu nay xuong: “Al lai yéu nhau bao 1au r6i, bé nhau roi ma con quy, khong dugc! Thé nay
thi khong tot”. Khong dé nén duoc, 1am sao dé nén dugc? Lam sao ma deé nén no xuodng
dugc? Boi vi héa ra nd méi 1a tinh yéu xin, con céi tinh yéu cong véi ca cai toi dy, cai toi
sO hitu, céi to1 dugc loi, n6 1a tinh yéu dom.

Cai tinh yéu ma minh khong duogc gi tir ngudi ta ma minh van yéu, 1a tinh yéu khong
di kém cai t6i & ddy. Con tinh yéu ma minh phai duoc gi tir ngudi ta minh méi yéu 1a tinh
yéu c6 “t0i”. Hoa ra lau nay minh van quéa quan tim t&i cai dom ma minh quén mat cai tinh
yéu xin van dang & day — tinh yéu ma khong di kem doi hoi ho phai lam gi cho t61. Co, tinh
yéu van dang ¢ day, khong di ddu mat. Nhung minh quén mét né, minh quén sach vi minh
qua quan tam t6i loai tinh yéu ma phai can cai gi d6, méi yéu. Minh quén sach di mét rang
|3, hoa ra, minh ciing da... thim chi minh dang c6 loai tinh yéu ma khong can nguoi ta co
gi hét. Tinh yéu c6 mot vi du rat rd 12 tinh me con déy Ngudi me yéu con ch'flng c6 didu
kién gi, dira con ma nd nghich, pha tan nha cra me¢ van yéu nhu thuong. Day 1a mot loai
tinh yéu rd nhat tir viéc la minh chang cin nguoi ta 1am gi cho minh hét, me yéu con Ay,
van yéu. Tinh yéu rét 1a r5 rét.

Tinh yéu ma anh vira ndi ciing thé, n6 van am thim & day nhung minh khong biét.
Minh cho rang lam gi ¢6 loai tinh yéu day. Vi minh da qua quen vdi viéc cai tdi nd xen vao
mat roi. Thir tuong tuong mot ngiy nao dé6 minh bat dau yéu khong c6 toi xem? Yéu ma
khong c6 t6i & day thi 1a hanh phiic hay 14 dau kho a? Néu minh yéu ma khong cé cai toi &
d6, khong vi cai 61 ddy, thi minh s& hanh phuc hay dau khd? Theo moi ngudi thi sao a?
Khé khong a? Hay 1a suéng a? Qua sudng a!
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Tinh yéu ma khong kém cai toi thi dau c6 dau khd! Vi khd c6 dén tir yéu dau! Kho dén
tir dau? Dén tir toi. Dén tir t6i bi thé nay, t6i bi thé kia. “Toi bi ngudi ta coi thudng, t6i
mong muén ma khéng dugc”. Nén néu minh yéu ma khong kém “cho t6i” thi yéu day
khong c6 khé. Tinh yéu ma khong c6 kho thi mai goi 1a tinh yéu that. Tinh yéu ma nd ludn
& day, khong di, n6 co that. Nhiéu khi bé nhau rdi méi 1a tinh yéu that. Bé nhau rdi cai toi
d6 méi budng tha céi tinh yéu 4y ra, n6 khong can cai gi tir tinh yéu 4y nita, thi bt dau
chuyén sang that hon.

Tinh yéu day co, giita ban Thao va ban Canh c6 tinh yéu day Céc ban iy o biét hay
khong biét thoi. Giita hai nguoi co tinh yéu dy. Cai diéu nay rat ty nhién cta rn01 nguoi.
Tinh yéu ma khong doi hoi, gibng nhu ngudi me sinh ra dira con 13 tinh yéu rat tu nhién,
ctr me sinh ra con 1a thuong, chiang can phai doi hoi. Con khong can phai 1am gi cho me
hét, moi nguoi déng y khong a? Cai déy cuc ky tu nhién luon! Em 16n 1én, em thich mot
ngudi ma cha can ngudi ta lam gi hét, rat ty nhién luén. Hodc doi khi ngudi yéu cii ciia em
di mét rdi, léy nguoi khéc r0i, minh van c6 tinh cam, déy rat tw nhién ludn. Cai tinh yéu xin
rat ty nhién. Chinh tinh yéu dom méi 1a khong tu nhién. Tinh yéu dom 1a tinh yéu phai
thém cai t0i vao, nén khong tu nhién, 16n 1én mai c¢6. Lon 1én, gia 1€n, khon 1én mai co.
Goi 1a khong khon, dai 1én méi dung. Lén 18n, gia 1én, dai 1én méi c6 cai tinh yéu ay. Con
ltic chura dai thi minh chua c6 tinh yéu ddy. Chua bi cai ti xen vao.

Hoéa ra 1au nay minh ndi la cai tinh y&u... minh hay néi vé tinh yéu, hdn nhan héa ra
d6 12 dom. Con cai tinh yéu ma khong vi minh ay, nd 1a xin, thi n6 ¢6 sén, c6 rat nhiéu nita
la d::ing khéc! Tham chi né s€ mé rong ra khong chi la doi Itra, ban be. Ban be ciing goi 1a
tinh yéu day. Minh khong mong doi gi tir ngudi ban minh ca. C6 tinh yéu day! Ban be, me
con, doi Iura, déy 1a tinh yéu xin.

Tinh yéu giita anh v&i vo anh c¢6 khi 13 ban bé ciing nén. Lic bit ddu minh ching c6
yéu duong ca nhan gi. Bay gio ciing thé thoi, bay gio nhe nhang 1am. Cai tinh yéu day lac
nao cting co, con tinh yéu dom khéng phai lic nao cting c6. Tinh yéu dom phai c6 cai to1
xen vao, mong mudn, chiém doat, s¢ hiru thi méi c6. Tinh yéu xin lic nao cing & day, lac
nao ciing c6 thé yéu ai do, yéu cai gi do, khong can phai s¢ hitu chiém doat cai gi ca,
khong can phai co cai toi ca. Thi giita hai vo chong khong phai 13 chi ¢6 tinh yéu dom ma
giita hai vg chong con co tinh yéu that su.

Tinh yéu that su 1a tinh yéu khong kém cai toi vi thé khong kém dau kho. Tinh yéu
that sy 14 tinh yéu ma no khong mat di, ké ca bo nhau roi. Tinh yéu that sy 1a tinh yéu ma
nguoi ta khong lam gi cho minh, minh van yéu. Cai ddy néu moi _nguoi nhin vao trai tim
minh, van c6, van con chi khong phai khong con. Moi nguoi dong y khong a? N6 con
nhung minh khong dénh thirc né thi noé nga yén & day thoi. N6 trén minh, minh khong nhin
thay no, nén 1a néu minh 1a ngudi thong minh, thi minh nén 1a danh thic tinh yéu thuc sy
hay 1a méc ké n6 a? Theo moi ngudi thi sao a?

Nguoi thong minh 14 phai dénh thirc tinh yéu thyc sy. Vi tinh yéu diy mang dén hanh
phuc. Con tinh yéu dom 4y, tinh yéu ma do céi t6i xen vao, chiém doat, s¢ hitu, mong
mudn, tinh yéu dom, chic chan s& mang dén dau kho. Nén nguoi thong minh thi s& di tim
tinh yéu that sy, con tinh yéu that sy ay khong ¢ dau xa hét, trong trai tim minh luén, gidng
nhu nhitng ngudi yéu cii ciia minh iy, minh ching can phai tim dau xa hét, trong trai tim
minh ludn. Nguoi me yéu con ciing thé, trong trai tim minh sin luon. Tinh yéu that sy
khong phai di tim, tinh yéu that sy n6 & ngay day nay. Minh dung chay theo tinh yéu dom,
thi tinh yéu that su sé hdi sinh.
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Canh véi ca Thao ding chay theo tinh yéu dom nira, thi tinh yéu that sy n6 tu hoi sinh.
Chang can phai 1am né hdi sinh. Khong can phai ri nhau di du lich xong rdi 4n nhiing bira
n ngon lanh méi hoi sinh! R nhau di du lich dé 4n nhimg bita an ngon lanh 1a dé minh
nudi tinh yéu nao? Dém. Tinh yéu dom nd phai c¢6 diéu kién méi yéu duge. Anh phai lam
cho t6i sudng, vui, t6i méi yéu anh. Pung khéng? Minh dau tu tién bac dé di du lich, dé di
an udng ngon lanh. Chinh 1a minh dang néi 1a gi? Cai tinh yéu nay ciia chung ta dua trén
cO sO an uéng va du lich, dua trén diéu kién 1a anh 1am t6i sudng thi to1 lam anh sudng.
Pung khong? Minh dau tu vao tinh yéu dom thi minh chi ¢ cai gi thoi? Chi c6 tinh yéu
dom, dang khong? Dom thi rat 1a d& mat.

Tinh yéu thuc su moi ngudi thay 13 khong mat ndi. DS me mét yéu con. Khdng mat
duoc ludn! Béo cac ban 1a ding, néu ¢ ddy ai da timg... nhitng ban gio tay luc ndy déy,
van con tinh cam véi ngudi yéu cii day. Cho du ho di xa, ho di ddu mat rdi, tinh cam la tinh
cam trong sang, minh quy ngudoi ta thdi thi minh thay chang con 1y do dé mat nita, chang
viéc gi phai mat ca. Tinh yéu thuc sy ludn co & day, day 1a sy that.

Mot chi: Em xin chia sé cau chuyén cua em. Thuc sy luc budc dau ciia minh thi hau nhw
moi nguoi deu yéu nhau trong sang. Nhung thuong moi ngwoi bi anh hudng rdt nhiéu tir
quan niém cua nguoi lom, tir truyén thong, bdo chi. Moi nguoi cir doc dwgc nhiing cdi diéu
la phai yéu nguwoi nhu thé nay réi nhitng nguwoi cé t6 chdt nhuw thé nay thi mai nén yeu nén
ldy... Thi em nghi la moi nguoi cing bi anh hwong boi nhiing cai do rdt nhiéu va nhing
cdi d6 né lam cho minh khé. Va khi minh yéu ngueoi khéc, vi du ngueoi thiv hai, thiv ba di,
thi minh sé... nhiéu khi minh dp dung nhitng bai bdo, bai viét @6 . Ap dung trong tiém thirc
cua minh thoi, minh khong ap dung chu dich nhung ma lic nao minh ciing bi dp dung
nhitng cdi do, gdy cdi kho cho minh va khé cho ngwoi. Em xin chia sé.

Trong Sudt: Tét ca ching ta ké trong d6 c6 em, tat ca cic em, tat ca ching ta thuc sy ai
cling biét thé nao 1a tinh yéu xin roi. Lic ndy it nguoi gio tay qua thoi, chit con néu noi
chuyén xong bao nhiéu ngudi 6 thé néi 1a: “Toi da timg trai nghiém tinh yéu xin”, gio tay
a? Tung trai nghiém tinh yéu xin. Nhiéu? Ping khong a? Rat nhiéu vi né don gian, nd
khong phtc tap nhu minh tuéng. Tinh yéu xin no rat don gian, tham chi 1a di ra ngoai
duong, 1am diéu tot cho mot cai ngudi khéc, thé thoi, khong can phai yéu duong nita. Minh
ra ngoai duong minh thdy mot ngudi bac qua duong rat 1a kho so, dat bac ay qua xong thiy
bac rat 1a hanh phuc di, minh thay c6 hanh phuc khong? Hanh phiic ding khong a? Con
bac khong can phai lam gi cho minh hét. Bac khong can biét minh 13 ai? Khong biét nha
minh ¢ dau? Khong can phai quay lai cho minh cai gi hét, minh hanh phtc nhu thuong.

Péy! Cai tinh yéu xin, tinh yéu thuc sy day, né thé hién rat nhiéu qua nhimg chuyén
nhu thé. Ai ciing trai nghiém chuyén ddy hét roi ma. Tinh yéu thyc su 1a gi? La tinh yéu
ma khong doi hoi, khong ¢ sy doi hoi cai toi, don gian thé thoi. Minh khong duoc cai gi
tir bac ay hét, minh van dit bac dy qua duong nhu binh thuong va chao bac nhu binh
thuong. Tinh yéu thuc sy 1a nhu vay. Tinh yéu ma khong cong cai toi thi 1a tinh yéu thuc
su. Tinh yéu cOng céi t6i vao 1a ddm. Nén tat ca moi nguoi, thuc chat ma noi, ai cling co
san tinh yéu thuc sy hét, nhung tai sao minh khong nhan ra? Vi minh qua mai mé theo dudi
tinh yéu dom, minh qué quan tim dén tinh yéu dom.

Chi don gian thé thoi nén 1a néu minh mudn hanh phuc, thi minh hiy danh thiic tinh
yéu that su. Mudn danh thtc tinh yéu thuc su, qua d&! Thay vi phai di 1am qua nhiéu diéu
t6t trén doi nay, minh chi lam mot viéc don gian 1 dimg, ding gi a? Dimng theo dudi cai gi
a? Tinh yéu dom nira. Pung theo dudi, dimg ca ngay ca dém nghi vé tinh yéu dom. Minh
hay loai bo sy anh hudng ctia cai toi ra khoi tinh yéu. Mudn bo tinh yéu dom ra khoi cude
doi minh, minh chi can bo cai t6i ra. Mudn bo céi toi ra, phai 1am gi a? (Cuwoi) C6 ai biét
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khong a? Mubdn bo cai toi ra thi di theo tu hanh, hodc mot con dudng nao d6 ma giai quyét
cai toi.

(Mot bac gio tay)

Moi bac a!
Mot bac: Thi thira Thay, goi la Thay béi vi Thay giang chir Thay khéng phai la Thay téi.
Trong Sudt: Da.

Bac d6: N6i chung la méi nguwoi cé mot kinh nghiém. Hom nay la budi dau tién téi dwoc
ba Len gioi thiéu toi day, cting boi vi thoi gian con co han nhung ma twu chung lai thi toi
thay la nhw thé nay: Pady la theo ¥ kién, quan diém cia t6i con téi néi cdc ban & day danh
gid nhw thé ndo la tiy cdc ban. Pé tai ma ching ta ban vé tinh yéu la cdi dé tai rat la
phong phii, rat la da dang khéng thé dwa ra mét cdi dinh nghia vé tinh yéu.

Ciing nhw Xudn Diéu da néi “do ai dinh nghia dwoc tinh yéu”. Thé thi cdi tinh yéu
nay, néi van tat lai chir ndi cd thang ciing khong hét. Thé nhwng twu chung lai tinh yéu la
0i? Dinh nghia da c6 nhung ma tinh yéu gia dinh nén phan biét mét cai la tinh yéu, néi hoi
vé van héa mot ti, 1a tinh yéu khong co van héa. Mot cadi tinh yéu thir hai la tinh yéu co
giao duc, co duwoc hoc nhitng l0p dw bi hon nhan, hodc co nhitng [op tdm Iy trudc khi ma
ngudéng tuoi thanh nién budc vao doi dé ma yéu. Va mét tinh yéu ciia nhitng nguoi da tirng
trdi séng gi6 va khi dé biét la yéu nhw thé ndo, yéu thwc sw nhw thé ndo thi cdi dé rat khé.
Minh khéng thé néi la tinh yéu la tinh yéu xin hay tinh yéu khéng xin boi vi xin hay khéng
nay la do minh hét. Khi ma t6i thich yéu la téi yéu mét cach bong bét thi dé la tinh yéu
béng bot, khi toi yéu mot cach chin chan, thi t6i dd chon ky lam roi. Anh chi dd ho hen véi
nhau réi khéng can nghi dén chiing t6i — nhitng bdc cha me bdy gio.

Truoc day cha me dat dau con ngoi dé nhuwng bdy gio con cdi dat dau cha me ngoi do.
Ma minh chi la phirong tién cé van théi, khéng nghe thi ciing khong lam duwoc gi. “Bdy gio
cdc con chudn bi ky chia? Néu chudn bi ky roi thi bé me ok nhung sau nay thé nao thi
dieng trach bé me. Bo me khong c6 y kién gi nira. Bay gio hién dai ma.” Vi sao? Xa hoi
bay gio qud van minh, trao doi thong tin qud nhiéu, nguoi ta yéu nhau qua dé, bé nhau
ciing rdt dé. Téi da tieng ra toa véi nhitng nguwoi 72 tudi roi ma bdy gio' ra toa li di nhau
véi Iy do la gi: “Téi khéng hop éng nita”. Thé ma khéng hop nhau tai sao ¢é 10 dira con?
(Moi nguoi cuoi) Ong 72 tuéi thi 20 tuéi 6ng ldy vo thi 52 nam réi tai sao éng bao éng
hop véi téi dén lic nay lai bao khéng hop nhau nita?

Thi @6 Thdy néi ding, ding, téi cong nhdn la Phét néi ding. Duyén dén dé thoi la tw
dung chia tay. Duyén hop, duyén tan cdi 6 la 1é thieong tinh. Thé thi t6i thdy rang bay
gio, cai quan ni¢m cua xd hoi bay gio la, xin 16i cdc ban, la thdc loan. Thdm chi trong vin
dé cong an bay gio nguoi ta lam viéc rdt nhiéu nhitng vu phd thai. Va nhitng ngueoi bac si
phd thai bdy gio, lam viéc nhiéu khi cdt lwc. Bdc si, khi t0i con ¢ Go Vip duéi kia, mot
ngay lam 30 ca pha thai, 05 thdng réi van phd. Thi d6 la cdi gi? P6 la van dé cdi mang xa
héi hién nay, ma cé 1é day cdi giai doan Mat Phdp ma sinh ra nhw thé.

Thé con méi nguwoi khi yéu thi dwong nhién nguoi minh yéu la nhdt. Téi da tirng, xin
16i cdc ban la khong co su chudn bi ma hon nita dén ciing bat ngo. Ban thén téi, chinh ban
thén t6i, t6i xin 16i cdc ban, tho ciia téi khéng hay nhwng téi cir doc di.

Trong Sudt: Pugc.
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Bac d0: Anh yéu em vi sao khong biét ré
Chi biét yéu em anh thdy yéu doi
Nhuw canh chim bay thoa thich trén troi
Nhur rudng lia dwge tam dong nuée ngot
Anh tin tuéng em la niém mo wéce
Pé cing anh chia sé néi buon vui
Trdi tim anh da giri ca em roi
Tinh anh van tron doi trao em ddy
Dui bdo do, phong ba hay séng ddy
Dt kiép nao anh ciing van yéu em
“Thé nhung roi sau khi dé téi di bé déi.” (Moi ngudi cuwoi)
Anh xin hen véi em ngay tré vé thang loi
Sé tré vé cing em dét mong mo
Moi tinh dau sé dep twa bai tho
Va hanh phuc doi cho ta do
Hoa nhip song cing troi mdy cdy cé
Anh cing em di suét ca doan doi
Hai chung ta sé toi mot phuwong troi
Cung chung svrc xdy lau dai tinh ai
“Luc déy 16i di bé doi trér vé roi.”
Trong Sudt: Tho qua hay luén! Hoan ho bai tho ding khong a!
Bac Ay: O ddy c6 ba Len la biét chuyén dé. (Moi ngudi cieoi)
Nhueng ai ngo cuge doi nhiéu ngang trdi
Anh vé day tinh yéu vé canh roi

Em vé dau, nguoi yéu cua anh oi
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Sao chang néi mét loi cho anh biét
Thé la hét, méi tinh ddu tha thiét

Em ra di chang gid biét mot 16i

Ké tir ddy vinh vién mdt em roi

Thuyén theo ldi xudi theo dong nuée
Anh voi em nhu nudc beo troi nguoc
Chang bao gio gap lai giita trang giang
Théi ciing danh chdp nhdn hop tan
(Khdng nghe rd)

Em sang ngang dé di tim cudc song
Em sang ngang tir gid moi tinh dau

Em sang ngang vi hanh phiic mai sau
Anh con nhiéu duyén ma hong, duyén phén
Vi yéu em anh sdn sang chdp nhin
Phdn mé hong anh chang trach em ddu
Théi anh vé gom gép ky niém dau

Réi lang 1& chén sdu vao long dat

(Moi nguoi vo tay)

C6 phdi chang tinh duyén do s6 phén
M¢ong ban ddu la gide mong phit du
Nhueng tinh dau la tinh dep thién thu
Nén ddng tron nén ca doi thuwong nho
Anh véi em di chang tron duyén no
Chuyén tram nam nay ta 15 thdt roi

Théi kiép nay ta chang dwege chung doi
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Hen gap lai vao kiep sau em nhé!
(Moi nguoi cwoi va vo tay)

Kiép nay tinh yéu c6 nhiéu thir thach, cdi ddy la cdi duyén nghiép cua timg nguot,
nhwng ma ding nhw Thay dd ndi, ¢6 nhing tinh yéu ma duyén khong tron ca doi. Con dén
bdy gio: mdc dir téi ¢6 vo, ¢é con, c6 chdu néi, chau ngoai réi nhung ma ngueoi yéu dau la
nguwoi minh nhé nhdt, tinh yéu thiét thwe nhat!

Trong Sudt: Day! Chuan chua?

Bac d6: Tinh yéu minh nhé dén ma dén chét van con nhé, dé la tinh yéu chan thuec.
Trong Sudt: Hoan hd!

(Moi nguoi vo tay)

Bac dé: Sau nay co thanh vo ch(;ng hay khéng dé la cdi duyén no. Ma minh phdi néi thé
nay, duyén minh dén hic c6 hop co tan. Co hop thi méi nén duyén, khong hop thi tan. Cho
nén vo chéong do cdi duyén rdt nhiéu chiv khong phdi it. Vo chong & véi nhau thi ¢é gang
lam sao phdi coi trong, biét chia sé. Co cai toi thi nhu Thay noi, khi hai nguoi lay nhau,
khong khac gi hai qua bong déu cé gai, moi nguoi déu cé cdi tot riéng, ¢é cdi xdu riéng.
Vén dé la lam sao dung dé né va cham nhau, do la minh phai biét chia sé, biét san sé cho
nhau. Biét cdi gi nguoi ta can, Cai gi nguwoi yéu minh can, cdi gi chong minh can. Khéng
phdi lic nao ciing vi cdi téi minh hét ma phdi biét chia sé, phai biét hoa chung lai véi
nhau. Hai trdi tim ciing mét nhip ddp thi dé chdc chan dé sé la tinh yéu tot dep.

Trong Sudt: Roi. Cam on bac. (Moi nguoi vé tay) Cam on bac. Moi nguoi nghe quan
diém ciia mot nguoi da timg trai dung khong a? Chic bac phai yéu may 1an rdi phai khong
a?

Bac d6: Bdy gio' téi xin néi thém cdi nay nita a! (Moi nguoi cwoi) Khéng cé nhiéu thoi
gian nhung ma néi thém dé moi nguoi biét, dé cam nhan. Noi chung la trude ti ciing yéu
mét ¢é dy, ¢é hoc gioi lam dwoe Nha mede cir di Lién X6 ti nhién chién tranh la phai di bé
dgi. Nhu t6i dd néi thi da yéu ngwoi yéu dwong nhién la nhat roi khong con ai hon thé.
Nhueng khi d6 di bé doi thi nguoi yéu ¢ nha xong réi chién tranh nam 66-67-68, biét song
chét ra sao nén nguoi yéu ¢ nha cho doi dén nam 72-13 (nhiéu tuéi cho em vi 27, 28 phai
di ldy chong). Thé lam sao ma cho doi niva, biét minh song chét ra sao dau? Lam gi c6 tin
tirc ma cho, bat budc la phai di ldy chong chir ddu c6 thé ma & vy dwoc?

Thi bdy gic c6 nhitng tinh yéu Thay néi la tinh yéu dém thi t6i néi la khong c6 ai yéu
ma 1a yéu dom hét, vi lic yéu cir biét minh yéu, sau dé méi biét la dom! Liic dau minh déu
biét la dom, sau nay méi biét la dom. Do nhan thirc lic bdy gio ciia minh chwa ¢4, hay con
béng bét. Hai la cdi nguoi ldy nhau roi ma van phdi chia tay, ddy la do duyén so minh
khong do duoc. Cai chuyén do la chuyén thuong. Nhiéu nguoi cir chong lai s6 phdn cing
khong dwoc. Nhung nguoc lai khong phai so phan quyét dinh tdt cd, con nguoi cé thé
quyét dinh tat ca. Nhung con nguwoi khong thé vieot ra khéi tam kha ndng cia con nguwdi.
Tinh yéu nay la tinh yéu cua con nguoi voi con nguoi. Tinh yéu cao ca la Vuot ra khoi tinh
duc
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Thé thi ai ciing néi la néu nhw hét duyén réi thi ldy nhau lam gi? Nhung khong phdi,
cdi duyén tham la nhitng cdi tot dep nhdt. Nhan da gieo roi qua sé phai gt théi! Nhung
MAa cdc ban tim cdch bé di nhdn qud. Nguoi ta dd néi minh khéng nghe roi thi lam sao €O
két qua dwoc? i co tinh khong lang nghe nén 2 nguoi chia tay, dé la do cdi tinh séc néi.

Thi d6 6 phdi do duyén khéng hay vin dé do chién tranh? Nhin xem, mét la ra di va
chét trong chién tranh nay. Biét bao con ngwoi yéu dwong, cho doi cuéc hén nhan. Biét
bao nhiéu la nhitng ba me Viét Nam cho doi con minh. Thi cai do la gi? Pdy la cadi cong
nghiép. Chién tranh roi la bom nguyén tu, xod sach, tiéu tan hét roi thi cdi ndy c¢é phdi do
cong nghiép hay khong ma nhiéu ngueoi chét hang loat nhw thé? Nhiéu nguoi dang trén
cau ma chia ra cau gay chét biét bao nhiéu nguwoi. Thi cdi dé la cong nghiép chir con gi.
Téi thdy la nhiéu khi chwa dwoc thuyét phuc. Tinh yéu la do duyén so. Téi tot nghiép dai
hoc Bdch Khoa, trong nganh rdt nhiéu c¢é yéu va da c6 nhitng nguwoi ma chudn bi cudi
nhiwng ma roi ciing khong thanh.

Trong Sudt: O day ai da trai qua chuyén chuin bi cudi ma khong thanh chua a? O day
nhing ai da trai qua gio tay a? Chuan bi cudi lubn, ma cuoi cung khong cudi? Mat, hai, ba.
bay. Chuan bi cudi nhung ma khong cudi.

Bac dé: Luc téi moi vé Bic ay a, vé qué hirong minh thdy khong duoc thich lam Vi 16 song
¢ Sai Gon quen roi. Téi muon vao trong Sai Gon nhung ma nha thi me gia, r6i ba con anh
em bt phai cudi vo. Me t6i noi: May ma khong ldy vo thi tao chét”, t6i phdi lam sao,
phai chiéu me théi. Me néi may muén ldy ai thi ldy, héi ai héi, héi ai ciing dwoe, héi ai tao
dong Y nguoi day. T he thi di hoi ngum nay nguoi kia, ciing tiép xiic, véi minh lic ddy cung
nhiéu tuoz r6i, ba mdy roi. Bdy gio' cdc cé tré thi minh khong ang, me minh thi lic day da
70 tudi roi. Cac c6 gai lon Ion thi gia, ldy chéng réi. O lang c6 mét ¢d gai 1a hoa khoi
trong lang, rat nhiéu nguoi héi ké ca dam con trai ciing hoi nhung c6 khong ldy. Téi vé
bao me hoi co nay, co cing khong nhiéu tuéi lam, 28 tuoi, bao ldy thi kho cho toi nhung toi
cing di chir t6i khong di xuong dé ma lay dau. Thé roi sao hoi @6 cudi cing lai thanh. Toi
khéng dam gi ca ma ¢é dy tw dung dong y. Al ciing thdy ky la.

Trong Sudt: Duyén sé diy a. Vi du qué rd cho duyén sd.

Bac d6: Duyén nghiép dé. Cdi ré & trong ddy la ba, bon mia ¢ Sai GON van con cho tdi,
toi quay vé lang...

Trong Sudt: Thé ma lai 1iy c6 khac?

Bac d6: Bao nhiéu lan & Sai Gon hen la sé vé ldy. Quay trd lai thi cuéi ciing... Duyén yéu
nguoi do ma khong ldy dwoc.

Trong Sudt: Cau chuyén cua bac rat 1, moi ngudi thay khong a? Thiy duyén sé qua 1d
dung khong a? Roi bay git ching ta cho bac mét trang phdo tay. Cam on bac! (Moi nguoi
Vo tay)

R rang tinh yéu do duyén sé chua a? Thé nhung quay lai cau chuyén ldc ndy 1 gi?
Bén dudi... bac c6 mot doan rat hay l1a gi? Tinh yéu khong phai chi ¢ dua trén tinh duc
ma tinh yéu gitra con nguoi vai con nguoi rd rang nhu me yéu con, hay minh giup mot ba
gia qua duong. Ngay ca vo chong véi nhau dén IGc nhit dinh khong phai yéu nhau bing
tinh duc nita. Luc dau thi ¢ hap dan vé tinh duc, nhung dén mét lic nhat dinh thi ciing
khdng con yéu nhau bang tinh duc.
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Cai tlnh yeu gitra con ngudi V&I con nguodi cling trd Nén ngay cang rong hon neu bo
cai toi xuéng. Néu minh tap cach yéu duoc mot nguoi ma it “ti”, bo cai toi xuéng ay, thi
minh mai tap cach yéu nhitng nguoi khéc nhu thé dugc. Con minh khdng yéu ndi mot
nguoi dugc bang tinh yéu khéng cé cai toi, it “toi” thi lam sao yéu ca thé giéi nay ma
khong c6 “t0i” dugc? Khong lam dugc! Chinh vi thé nén méi quan hé yéu duong la mot
noi rat t6t ¢ minh tap. Tap cach yéu ma it toi, giam cai toi xuong. Néu khong c6 cai toi
cang tét, khdng ¢ cai toi 1a ding cap cua nguoi tu hanh rat 1a cao. Nhung bang céi viéc
yéu duong thong thuong, tap giam cai tdi xuong chinh la cach chung ta dang di vao con
duong dep bét céi toi.

Chuyén hoa cai toi dé bién tinh yéu théng thudng c& nhan thanh mét tinh yéu rong 16n
hon la tinh yéu ca nhan. Tinh yéu diy chinh 13 noi tip duot ma. Vi sao? Vi cai ngudi ma
minh y&u nhét ciing rat dé 1a nguoi 1am minh khé nhat. Va néu minh tap duot & chd day,
chinh ngudi 1am minh khé nhét ho khong 1am minh kho nira thi thé gian lam sao 1am cho
minh khé duoc? Cai ngudi 1am minh khd nhat ma khong 1am minh khé noi thi thé gian
khéng lam minh kho. Nén la. ..

(Bac do dinh n6i thém)

Trong Subdt: A, xin 18i bac, 1an sau hay noéi tiép, ti nita. Vi thé nén 1a gi? Vi thé nén la néu
minh dd yéu duong nay, néu minh di cudi vo, cudi chong, minh nén dung chinh tinh yéu
day ludn, thay vi minh phai di ra ngoai dé gitip ba gia qua dudong. Cai day khong tét bang &
nha minh yéu vg yéu chdng minh, mot tinh yéu it cai toi. Vi sao lai nhu vay? Ba gia that ra
khéng than thiét gi minh nén ba khong lam minh kho duoc, chtr con ba vo thi ¢é thé 1am
minh kh4. Nén néu minh tap & cai chd ma minh c6 thé khé - kho hon 4y, thi bao gio ban
linh minh ciing ting 1én. Minh tap & cai chd ma nguoi yéu minh 1am minh kho dé& nhat ma
minh con khdng bi khé, it bi kh thi kha ning yéu it cai t6i minh méi ting 1én duoc.

Con ¢6 nhitng nguoi ca doi gilp ba gia rat 1a gioi, ba gia nao qua duong ciing giup
duoc hét nhung vé nha danh nhau, chti nhau véi vo nhu gi, chiri nhau véi chong nhu gi.
Vi céi tinh cam ctia minh véi ba gia khéng da manh dé ma gdy dau kho. Con tinh cam cua
minh véi ngudi yéu minh rat manh, né du co hoi dé gay dau khd. Nén minh tap ¢ ngay chd
day 1a chd kho nhat! Khé nhat nhung ma hiéu qua cao nhat. Vi moi nguoi dé y ma xem, céi
ngudi ma dé gay dau kho cho minh nhét, toan 13 nguoi minh yéu nhat ca. Minh khéng yéu
rat kho gay dau kho cho minh, ding khong? Ngudi minh yéu nhat 1a nguoi dé gay dau kho
cho minh nhat. Nguoi ngoai n6i mot cau khéng sao nhung ma vé nha chong néi mot cau
thé 12 budn ngay. Minh s& diing cai chd kho nhat 4y, chuyén héa nd. Tap cach bién tinh yéu
day cai ti thanh tinh yéu bét céi t6i, va dan dan minh bién thanh hét cai toi.

Tinh yéu hét cai tdi 1a tinh yéu caa nhimg ngudi Giac ngo - cai diy néu khéng tu hanh
thi rat kho nhung ma ai ciing c6 thé bat dau bang viéc bo bot cai ti xudng, va bat dau di
vao con duong tu hanh. Ma tu hanh khong phai la cai gi ghé gém, khong phai 1a an chay,
niém Phat, ngdi thién. Tu Ia stra, tu hanh 1a minh 1am céi viéc sira tim minh, stra bén trong
minh diy, chtt khéng phai la sira cai dang ngdi cua minh, sira cai bat com an ctia minh.
Khoéng phai! Minh stra tam caa minh, bay gid minh bit dau bt cai toi, minh bt dau yéu
ngudi ta nhiéu hon mot chit nira va giam bét yéu minh. Va bat d¢au hanh phic ¢ cai chd
ma ngay xua minh tuéng khéng cd hanh phuc.

DAy, chién truong kho nhat khong phai 1a ba gia ngoai duong, chién truong khé nhat
la gia dinh cua minh, 1a c4i chd than nhat cua minh. Thé nén 1 rat mong... budi ngay hom
nay noi rat ngan khong du dai dé noi tit ca cac ¥, nhung ma co6 may y Chlnh mong rang
moi ngudi ¢6 thé goi la ghi nhan duoc:
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Thi nhét, tinh yéu dya trén nén tang 1a nguoi kia s& 1am gi duoc cho t6i dé t6i hanh
phic — day goi 12 tinh yéu dya trén nén tang vi minh, vi t6i. Chac chan sém muon gi n6 sé
kho. Va hon nhan chinh 13 tién trinh ddy nhanh téc d6 d6 1én dé thiy rd ban chét tinh yéu.
Nén c6 cu 1a: “Hon nhan 1a md chén cua tinh yéu dom”.

Tinh yéu dom la gi? La tinh yéu ma dua trén cai toi, vi toi. Nhung dong thoi khi tinh
yéu dom yéu di va mét di ri, nguoi ta s& quan tam tinh yéu that la cai gi. Tinh y€u that la
tinh yéu ma khong can vi toi. Cai tinh yéu ddy c6 sin & trong mdi ngudi, glong nhu tinh
me con, glong nhu 13 minh thuong mot ba gia qua duong ma khong mong muébn diéu gi
dap lai, giong nhu minh quy mot nguoi yéu cii cua minh ma minh khéng mong gi tir ngudi
ta mang lai cho minh het Gidng nhu mbi tinh dau minh thich mot ¢ gai hay mot chang
trai ma khong can cb dy 1am gi cho minh. Tinh yéu day trong mdi ngudi déu c6. Lau nay
n6 bi che l4p béi minh qua quan tdm tdi tinh yéu cta “céi toi”.

Cach tép la gi? Thay vi viéc minh phai di lam nhiing diéu vi dai anh hung ¢ trén thé
gi61, minh dung chinh tinh yéu minh dang c6 4y, nhung minh giai quyét cai t6i & day. Thay
vi minh ra ngoai dudng ciru tit ca nhiing nguoi dn may, minh vé giup nhiing nguoi than —
tinh yéu cia minh ma minh khong can dap lai cai gi lai hét, thé thoi! Tinh yéu dich thuc
héi sinh theo kiéu ddy. Néu minh ding tinh yéu hién gid ciia minh ma tap dé giai quyét bot
c4i toi thi tinh yéu dich thuc mdi hoi sinh. DAy 1 cach hoi sinh tinh yéu dich thuc hiéu qua
nhét. Kho, nhung ma hiéu qud, hi€u qua sat sao.

D4y, vi thé thi mong rang sau budi ngay hom nay thi s& co... néu ban nao thiy nhiing
161 noéi nay ding, dén day dé tham gia cac budi Tra dam sau, hodc sdu sic hon 1a minh
tham gia vao nhitng 16p hoc dé minh tim cach giai quyét ci toi. Pau méi trong Sai Gon la
ban Thao, ban vira xong day! Ban ma co6 chong ngoai tinh, bd bich ma rat ky quai ay Pay,
cai ban ky quai 4y ban dang ngdi day. Thi ban 4y ciing 13 mot ngudi méi bat dau thoi,
nhung ban ay c6 thé ghi danh sach va lién lac vi moi ngudi: giri email, lién hé Facebook,
dung khong? O day, ban Thao, sau budi ngay hom nay moi ngudi c6 thé tbi thiéu nén dé
lai email cho ban ay.

Ngay hém nay thoi gian thyc ra 1a... néu mudén noi thi ¢ thé noi thém may tiéng nira
cling dugc, nhung ma thay rat tiec 1a bay gio cling c6 viéc phai di mat roi, nén la chuc moi
nguo1 nhanh chong hoi sinh dugce tinh yéu dich thuc cuia minh. Cam on moi nguoi.

(Moi nguoi vo tay)

Thé con mdi thang thi ‘Trong Subt s& vao didy mot 1an, nén 1 kha ning cao thang sau
minh s& c6 budi Tra dam tiép.

Mot ban: Em la ban than cua Quynh Anh (Thao). Thuc ra trong chuyén cua Quynh Anh
luc nay thi em ciing biét ngay tw dau Quynh Anh muon chia sé chuyén gia dinh cua Quynh
Anh voi Minh Canh.

Gia dinh Quynh Anh ciing co gui link cho em nhiing bai ma Thay chia sé. Em ciing
nghe va em noi voi Quynh Anh rang ban than em la nguoi xwa nay luén nhin moi viéc véi
mét cdi c6 gang kzem sodt moi viéc theo cam xiic ciia minh, khéng dé minh l1am cai gi no
qud! Em c6 thé rat dé dang hach sdach nguoi ta nhung ma, em thuwong hay ding cdi Iy tri
cia em dé kiém sodt cam xiic. Poi voi em, khi ma Quynh Anh gdp chuyén va tim téi em thi
liic d6 em ciing tw van cho Quynh Anh theo cdi cdch lam sao dé cho bdn than Quynh Anh
thay tot nhat la dwge roi, khong quan tam t6i nguoi khac nghi gi, nguoi khdc ddnh gid ra
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sao. Ban than minh phai xac dinh luc do minh muon gi thi minh lam cai do dé sau nay
minh khong ray rut.

Thi sau ndy khi ma Quynh Anh gap T hay, sau do thi em thdy cdi sy khdc biét trong
cach ma Thay truyén tdi, gidi quyet cau chuyén so voi cdi cach ma em noi chuyén. Bén em
theo kiéu la ding Iy tri, Thdy thi néi vé nhitng cai goi la Duyén, Nhdn Qua, vé Phit
Phép... Thuc ra thi em chuwa du tirng trdi veé kinh nghiém song dé nhan ra dwoc cdi ndo la
duyén. Nhan qua thi em hiéu nhung ma tat ca nhitng cdi ma em hiéu dé ciing bdt nguon tir
Iy tri ciia em hon la kién thicc...

Trong Sudt: Em thuc hanh.
Ban dé: Da.

Trong sudt: Lic dau thi ai cﬁng nhan qua ciing kho chip nhan. Nhung ma em dong y
v0i nd 1a em da c6 duyén voi Phét Phap, em phai sau hon, thue hanh sau hon. Vi du néu
minh cim cai thia ndy minh tha, no roi xudng, van theo nhan qua. Nhan qua 1a khong thé
c6 mot cai qua ndo ma khong co nhan. Khong thé c¢6 chuyén Quynh Anh bj chong bo ma
khong c6 nhan, d6 1a don gian. Con nhan no 1a gi thi minh siu sic minh s& rd hon. Nhung
ma don gian thoi, hiéu mot nguoi bi chdng bo 14 ¢6 cai nhan gi déy.

Ban d6: Cdi & ddy ding nhw Thay néi la trai nghiém. Nhung ma vi du nhiw déi khi em da
noi la em biét phai né do. Tuec la Iy tri ciia em biét la nhu thé d6 nhung ma lam sao dé em
biet la trai nghiém do. Thi doi khi em thay, cam thay em bi thiéu...

Trong Sudt: Pong lyc! Thir nhét, dong lyc thir nhat - kho. DPtrc Phat bé nha di tu cling vi
thdy canh kho, kiéu gi cling khd. Em phai nhin thay kh6, em phai y thirc didu ddy. Khi em
¥ thire diéu do6 thi ty em quyét tam di. Giéng nhu 1a ngudi bi bénh thi s& tim béc si. Néu em
dang khong bénh thi em phai biét 1a minh s& bénh. Néu em théng minh, em s& tim bac si
luon. Em di vao con duong bdi vi em mudn tim bac si. Anh di vao con duong ctng vi anh
bénh chtr khong phai vi anh sudng ma anh mubn tu hanh. Anh pha san, yéu duong khong
thanh. Kiéu gi bén trong em ciing c¢6 ndi khd. Em nhén thtrc dugc. rang la gi: néu minh
khong ¢o tri tué minh khéng vuot qua duge. Hodc vuot qua dugc ndi khd nho thi ndi khd
to mo dén. Cai dy la dong co duy nhat dé em di vao, 16 nhat.

Con dong lyc thir hai 1d em vi nguoi khac. Em biét rang néu minh giai quyét duoc van
de thi minh gitp dugc rat nhiéu nguoi.

D6 1a hai muc tiéu can ban: Mot 1a do cai kho ciia ca nhan can giai quyét, hai 1a minh
mubn giap rat nhiéu nguoi, minh phai c6 mdt loai tri tué¢ vuot 1€n tri tu¢ thong thuong
minh c6. Tri tu¢ minh dang c6 rat tot nhung d6 12 tri tué thong thuong — d6 1a tri tu¢ thé
gian. Con nha Phat 1a tri tué xuét thé gian, nd siéu vuot 1én tri tué thong thuong. Em can
cai loai tri tué déy mai giap nguoi khac duge. Con céi tri tué thé gian thi nhu bac hoc, roi
tong thong My kho hét ma! Ching to 1a ciing khong giai quyét duoc van dé. Hai dong co
em nhé. Em néi véi Quynh Anh huéng din em tham gia vao nhom day.

Luu y: Trén day chua phai la cach giai quyét tan gdc moi van d& ma ban dang gip phai.
Néu ban mudn tim dén mot con dudng hudng téi tu hanh Phat Phap chan chinh c¢6 co hoi
gitip vuot thoat kho dau.
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Xin lién hé voi Hong Nhung qua
- Email — nguyen.hong.nhung.1504@gmail.com
- SO dién thoai: 094.888.8585
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